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LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 

Skala Pengukuran Subjective Well-Being Sebelum Uji 

Nama / Inisial : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Status Pekerjaan :  Sudah Bekerja / Belum Bekerja* 

Status Pernikahan :  Sudah Menikah/Belum Menikah* 

Pengguna Aktif Media sosial :  Iya / Tidak* 

No HP : 

Tanda Tangan : 

(* Coret yang tidak diperlukan) 

 

Petunjuk Pengisian  

 Berikut ini adalah sejumlah pernyataan. Pada setiap pernyataan terdapat 

lima pilihan jawaban. Berikan tanda centang (√) pada kotak pilihan yang anda 
anggap paling sesuai dengan keadaan atau mencerminkan diri anda. 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

R : Ragu-Ragu 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

 

     Dalam skala ini tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban yang anda pilih 

adalah jawaban benar jika anda menjawabnya dengan jujur. Kerahasiaan identitas 

dan jawaban anda dijamin oleh peneliti. Isilah semua penyataan tanpa ada yang 

terlewatkan. Peneliti mengucakpan terima kasih atas bantuan dan kesediaan anda 

untuk mengisi skala ini. 
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Skala 1 

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Walau sangat menyita waktu saya tetap 

merasa nyaman dengan pekerjaan saya 

     

2 Saya tidak merasa nyaman berada di 

tempat kerja 

     

3 Membuat rencana untuk kehidupan 

selanjutnya membuat saya merasa 

bahagia dan bersemangat untuk 

mencapainya 

     

4 Saya melakukan berbagai hal dengan 

penuh semangat 

     

5 Bagi saya sebuah kesedihan tidak 

boleh diratapi, namun kita harus 

bangkit mengganti kesedihan itu 

dengan rasa syukur 

     

6 Saya sangat bersemangat saat hendak 

berangkat kerja 

     

7 Buat saya memperbanyak teman atau 

relasi itu bukanlah hal yang penting 

     

8 Aktivitas harian saya terasa 

membosankan 

     

9 Saya merasa hidup ini tidak adil      

10 Saat suatu keadaan menyulut amarah, 

saya berusaha untuk tetap tenang dan 

tidak meluapkan amarah 

     

11 Menghabiskan waktu liburan dengan 

sanak saudara merupakan hal yang 

sangat menyenangkan 

     

12 Saat saya bisa menyelesaikan tugas 

sendiri, saya menjadi percaya diri 

     

13 Mengikuti kegiatan sosial dapat 

membuat saya bersemangat untuk 

menjalani hidup 

     

14 Berkenalan dengan orang baru 

merupakan hal yang sangat sulit untuk 

saya lakukan 
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15 Bagi saya saat sebuah kondisi terjadi 

tidak sesuai dengan apa yang saya 

harapkan, maka saya harus bersabar 

     

16 Saya merasa bersyukur dengan apa 

yang saya miliki dalam hidup ini 

     

17 Saya merasa keluarga saya tidak pernah 

peduli dengan apapun yang saya 

lakukan 

     

18 Saya tidak menemukan kebahagiaan 

apapun pada kehidupan 

     

19 Menghabiskan waktu untuk makan 

bersama teman-teman merupakan hal 

yang sangat menyenangkan 

     

20 Saya sering mencemaskan kejadian 

yang belum terjadi 

     

21 Adak atau tidaknya seorang sahabat 

tidak mempengaruhi hidup saya 

     

22 Saya merasa kelebihan dan kekurangan 

yang saya miliki itu adalah sebuah 

anugerah Tuhan yang harus disyukuri 

     

23 Beragam aktivitas yang saya jalani 

dapat memberikan kebahigaan dalam 

hidup saya 

     

24 Kerukunan dalam keluarga saya adalah 

anugerah yang indah 

     

25 Saya tersenyum ketika ada orang yang 

menghibur saya 

     

26 Bagi saya kehidupan orang lain tampak 

lebih menarik dan menyenangkan 

     

27 Dengan adanya perencanaan saya tidak 

perlu mencemaskan hal-hal yang akan 

terjadi di masa depan 

     

28 Kehadiran sahabat dalam hidup saya 

merupakan suatu hal yang sangat 

berarti 

     

29 Saya merasa cemas dengan masa depan 

saya 
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30 Banyak pelajaran berharga yang saya 

temukan dalam berbagai aktivitas dan 

peristiwa  yang terjadi dalam 

kehidupan saya 

     

31 Saya berani mengungkapkan apapun di 

depan umum 

     

32 Mengikuti kegiatan sosial hanya 

membuat saya merasa tersiksa 

     

33 Kekurangan yang ada pada diri saya 

menghambat saya untuk menjadi lebih 

baik 

     

34 Jika sesuatu hal terjadi tidak sesuai 

dengan apa yang saya inginkan, maka 

saya akan meluapkan amarah saya 

     

35 Saya menikmati persahabatan saya 

dengan banyak orang 

     

36 Masalah-masalah yang menimpa saya, 

membuat saya kurang bahagia 

     

37 Apa yang sudah saya miliki tidak 

membuat saya merasa puas 

     

38 saya merasa kesal dengan berbagai 

macam hal yang tidak sesuai dengan 

keinginan saya 

     

39 Menghabiskan waktu untuk menonton 

film sendiri dikamar lebih 

menyenangkan dibandingkan harus 

berkumpul dengan teman-teman 

     

40 Setiap masalah yang menimpa, 

membuat saya merasa frustasi 

     

41 Saya merasa bahagia melewati setiap 

momen kehidupan saya 

     

42 Peran keluarga tidak cukup penting 

bagi saya 

     

43 Dalam berbagai problem yang saya 

hadapi, saya selalu berfikir bahwa pasti 

ada kebaikan Tuhan untuk saya 

     

44 Saya merasa gelisah ketika dihadapkan      
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dengan suatu permasalahan 

45 Kegiatan yang sudah saya lalui 

membuat saya merasa bahagia 

     

46 Saat bertemu dengan orang baru, saya 

bisa menemukan pengalaman baru 

     

47 Saya merasa sangat berat  saat  bekerja      

48 Saya merasa takut untuk 

mengungkapkan sesuatu kepada orang 

lain 

     

49 Bagi saya apa yang telah saya capai 

saat ini merupakan sebuah kebanggaan 

     

50 Saya lebih sering melalui hari-hari 

dalam kehidupan saya dengan rasa 

sedih 

     

51 Saya sering merasa lelah dan 

mengantuk saat beraktivitas 

     

52 Tubuh saya terasa fit, walau harus 

beraktivitas sepanjang hari 

     

53 Saya menerima dengan senang ketika 

ada orang yang menolong saya 

     

54 Banyak hal dalam hidup ini membuat 

saya merasa rendah diri 
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LAMPIRAN 2 

Skala Pengukuran Subjective Well-Being Setelah Uji 

Nama / Inisial : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Status Pekerjaan :  Sudah Bekerja / Belum Bekerja* 

Status Pernikahan :  Sudah Menikah/Belum Menikah* 

Pengguna Aktif Media sosial :  Iya / Tidak* 

No HP : 

Tanda Tangan : 

(* Coret yang tidak diperlukan) 

 

Petunjuk Pengisian  

 Berikut ini adalah sejumlah pernyataan. Pada setiap pernyataan terdapat 

lima pilihan jawaban. Berikan tanda centang (√) pada kotak pilihan yang anda 
anggap paling sesuai dengan keadaan atau mencerminkan diri anda. 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

R : Ragu-Ragu 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

     Dalam skala ini tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban yang anda pilih 

adalah jawaban benar jika anda menjawabnya dengan jujur. Kerahasiaan identitas 

dan jawaban anda dijamin oleh peneliti. Isilah semua penyataan tanpa ada yang 

terlewatkan. Peneliti mengucakpan terima kasih atas bantuan dan kesediaan anda 

untuk mengisi skala ini. 
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Skala 1 

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Bagi saya apa yang telah saya capai 

saat ini merupakan sebuah kebanggaan 

     

2 Saya lebih sering melalui hari-hari 

dalam kehidupan saya dengan rasa 

sedih 

     

3 Saya sering merasa lelah dan 

mengantuk saat beraktivitas 

     

4 Saya melakukan berbagai hal dengan 

penuh semangat 

     

5 Bagi saya sebuah kesedihan tidak 

boleh diratapi, namun kita harus 

bangkit mengganti kesedihan itu 

dengan rasa syukur 

     

6 Saya menerima dengan senang ketika 

ada orang yang menolong saya 

     

7 Buat saya memperbanyak teman atau 

relasi itu bukanlah hal yang penting 

     

8 Aktivitas harian saya terasa 

membosankan 

     

9 Saya merasa hidup ini tidak adil      

10 Saat suatu keadaan menyulut amarah, 

saya berusaha untuk tetap tenang dan 

tidak meluapkan amarah 

     

11 Menghabiskan waktu liburan dengan 

sanak saudara merupakan hal yang 

sangat menyenangkan 

     

12 Saat saya bisa menyelesaikan tugas 

sendiri, saya menjadi percaya diri 

     

13 Mengikuti kegiatan sosial dapat 

membuat saya bersemangat untuk 

menjalani hidup 

     

14 Berkenalan dengan orang baru 

merupakan hal yang sangat sulit untuk 

saya lakukan 

     

15 Bagi saya saat sebuah kondisi terjadi      
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tidak sesuai dengan apa yang saya 

harapkan, maka saya harus bersabar 

16 Saya merasa bersyukur dengan apa 

yang saya miliki dalam hidup ini 

     

17 Saya merasa keluarga saya tidak pernah 

peduli dengan apapun yang saya 

lakukan 

     

18 Saya tidak menemukan kebahagiaan 

apapun pada kehidupan 

     

19 Saya merasa takut untuk 

mengungkapkan sesuatu kepada orang 

lain 

     

20 Saya sering mencemaskan kejadian 

yang belum terjadi 

     

21 Saya merasa sangat berat  saat  bekerja      

22 Saya merasa kelebihan dan kekurangan 

yang saya miliki itu adalah sebuah 

anugerah Tuhan yang harus disyukuri 

     

23 Beragam aktivitas yang saya jalani 

dapat memberikan kebahigaan dalam 

hidup saya 

     

24 Kerukunan dalam keluarga saya adalah 

anugerah yang indah 

     

25 Saya tersenyum ketika ada orang yang 

menghibur saya 

     

26 Bagi saya kehidupan orang lain tampak 

lebih menarik dan menyenangkan 

     

27 Dengan adanya perencanaan saya tidak 

perlu mencemaskan hal-hal yang akan 

terjadi di masa depan 

     

28 Saat bertemu dengan orang baru, saya 

bisa menemukan pengalaman baru 

     

29 Saya merasa cemas dengan masa depan 

saya 

     

30 Banyak pelajaran berharga yang saya 

temukan dalam berbagai aktivitas dan 

peristiwa  yang terjadi dalam 
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kehidupan saya 

31 Saya merasa gelisah ketika dihadapkan 

dengan suatu permasalahan 

     

32 Kegiatan yang sudah saya lalui 

membuat saya merasa bahagia 

     

33 Kekurangan yang ada pada diri saya 

menghambat saya untuk menjadi lebih 

baik 

     

34 Jika sesuatu hal terjadi tidak sesuai 

dengan apa yang saya inginkan, maka 

saya akan meluapkan amarah saya 

     

35 Saya menikmati persahabatan saya 

dengan banyak orang 

     

36 Masalah-masalah yang menimpa saya, 

membuat saya kurang bahagia 

     

37 Dalam berbagai problem yang saya 

hadapi, saya selalu berfikir bahwa pasti 

ada kebaikan Tuhan untuk saya 

     

38 saya merasa kesal dengan berbagai 

macam hal yang tidak sesuai dengan 

keinginan saya 

     

39 Menghabiskan waktu untuk menonton 

film sendiri dikamar lebih 

menyenangkan dibandingkan harus 

berkumpul dengan teman-teman 

     

40 Setiap masalah yang menimpa, 

membuat saya merasa frustasi 

     

41 Saya merasa bahagia melewati setiap 

momen kehidupan saya 

     

42 Peran keluarga tidak cukup penting 

bagi saya 
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LAMPIRAN 3 

Skala Pengukuran Agresivitas Verbal Sebelum Uji 

Nama / Inisial : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Status Pekerjaan :  Sudah Bekerja / Belum Bekerja* 

Status Pernikahan :  Sudah Menikah/Belum Menikah* 

Pengguna Aktif Media sosial :  Iya / Tidak* 

No HP : 

Tanda Tangan : 

(* Coret yang tidak diperlukan) 

 

Petunjuk Pengisian  

 Berikut ini adalah sejumlah pernyataan. Pada setiap pernyataan terdapat 

lima pilihan jawaban. Berikan tanda centang (√) pada kotak pilihan yang anda 
anggap paling sesuai dengan keadaan atau mencerminkan diri anda. 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

R : Ragu-Ragu 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

 

     Dalam skala ini tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban yang anda pilih 

adalah jawaban benar jika anda menjawabnya dengan jujur. Kerahasiaan identitas 

dan jawaban anda dijamin oleh peneliti. Isilah semua penyataan tanpa ada yang 

terlewatkan. Peneliti mengucakpan terima kasih atas bantuan dan kesediaan anda 

untuk mengisi skala ini. 
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Skala 2 

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Menjaga perasaan orang lain di sosial 

media adalah hal yang penting 

     

2 Saya enggan untuk mengancam orang 

lain di media sosial 

     

3 Bagi saya kritik dan saran di media 

sosial dapat saya gunakan untuk 

menilai dan memperbaiki diri 

     

4 Pantang bagi saya menuliskan kata-kata 

yang tidak sopan di media sosial 

     

5 Tidak pernah saya mengirimkan konten 

ke media sosial yang dapat membuat 

orang lain merasa tidak nyaman 

     

6 Membahas kesalahan seseorang secara 

beramai-ramai dalam media sosial 

membuat saya senang 

     

7 Saat ada kritik dan saran saya akan 

membela diri bahwa apa yang saya 

lakukan sudah benar 

     

8 Saya memanggil orang lain dengan 

sebutan buruk di media sosial 

     

9 Jika saya mengetahui keburukan orang 

lain, saya tidak membicarakannya di 

media sosial 

     

10 Kritik atau saran dari orang lain di 

media sosial tidak lebih benar dari 

konten yang saya kirim 

     

11 Memberikan komentar yang 

menyinggung perasaan orang lain 

pernah saya lakukan di media sosial 

     

12 Media sosial adalah media yang sangat 

pas bagi saya untuk mengancam orang 

lain 

     

13 Saya akan mengumpat seseorang yang 

menjengkelkan melalui sosial media 

sosial 
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14 Saya akan menghina orang lain yang 

tidak saya sukai melalui akun media 

sosial 

     

15 Ketika  mendapati konten di media 

sosial  yang membuat saya kesal, lebih 

baik saya diam 

     

16 Marah kepada seseorang yang memberi 

kritik pada saya, saya lampiaskan 

melalui media sosial 

     

17 Sudah biasa bagi saya memaki orang 

lain di media sosial 

     

18 Menuliskan nama panggilan yang tidak 

menyenangkan saat orang lain memicu 

amarah saya 

     

19 Kritik yang diberikan orang lain di 

media sosial akan saya balas dengan 

komentar yang negative 

     

20 Saya menjaga nama baik orang lain 

dengan cara bertutur tentang 

kebaikanorang lain di media sosial 

     

21 Medsos dapat menjadi sarana bagi saya 

untuk melontarkan kata kasar pada 

orang lain 

     

22 Saya tidak suka menyebarkan informasi 

yang belum jelas kebenarannya 

     

23 Jika ada orang yang memberikan saran,  

saya tidak akan memperdulikannya 

     

24 Saat menemukan konten yang berisi 

prestasi atau kebaikan orang lain, saya 

membagikan konten tersebut di akun 

media sosial saya 

     

25 Saya mengirim kalimat inspiratif untuk 

berbagi semangat melalui media sosial 

     

26 Ada kalanya pendapat orang lain di 

media sosial lebih baik dari pada apa 

yang saya tuliskan 

     

27 Saya suka melihat postingan teman      
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yang sedang liburan 

28 Mengucapkan terima kasih merupakan 

cara terbaik untuk menjawab kritik 

yang diberikan orang lain di media 

sosial 

     

29 Ketika seseorang mengalami 

perubahan. Saya ikut untuk 

memberikan komentar negatif di media 

sosial 

     

30 Mengejek orang lain di media sosial 

menurut saya adalah cara yang efektif 

     

31 Saya biasa menyampaikan 

ketidaksukaan pada orang lain melaui 

media sosial 

     

32 Saya senang jika orang lain yang mau 

memberikan masukkan atau sarannya 

di media sosial 

     

33 Menuliskan kata-kata umpatan di 

media sosial sangat mengasyikkan 

     

34 Saya memaki orang yang tidak 

sepaham dengan saya di media sosial 

     

35 Memuji orang lain di media sosial 

merupakan hal yang biasa saya lakukan 

     

36 Media sosial menjadi salah satu 

alternative bagi saya untuk 

mengucilkan orang lain 

     

37 Saat ada komentar negatif yang muncul 

di media sosial, saya lebih memilih 

untuk tidak berkomentar 

     

38 Menuliskan kata-kata kasar di media 

soaial bukan perilaku yang positif 

     

39 Saat saya membaca saran dari orang 

lain di media sosial, saya mencoba 

untuk intropeksi diri 

     

40 Mengirimkan konten dengan kalimat-

kalimat negatif merupakan cara terbaik 

untuk menyerang seseorang di media 
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sosial 

41 Hal yang mudah bagi saya saat 

mengancam orang lain melalui media 

sosial 

     

42 Saya menyadari bahwa apa yang saya 

tuliskan di media sosial masih 

membutuhkan saran 

     

43 Menghina orang lain di media sosial 

merupakan hal yang memalukan bagi 

saya 

     

44 Saya hanya berkomentar dengan kata-

kata yang tidak menyinggung orang 

lain 

     

45 Saat saya membaca kritik dari orang 

lain di media sosial, saya mencoba 

menghargai 

     

46 Menurut saya media sosial tidak 

seharusnya digunakan untuk 

mengancam orang lain 

     

47 Ketika memberikan komentar di media 

sosial, saya akan memilih kata-kata 

yang tidak menyinggung perasaan 

orang lain 

     

48 Lebih baik saya tidak berkomentar di 

media sosial dari pada saya menjawab 

komentar dengan kata-kata yang kasar 

     

49 Saya menuliskan kalimat yang 

mendamaikan di media sosial agar 

tidak ada yang tersinggung 

     

50 Saya tidak bisa menerima kritik 

disampaikan orang lain melaui media 

sosial 

     

51 Saya suka membicarakan kejelekan 

orang lain pada kolom komentar di 

media sosial 

     

52 Saya suka mengirim gambar lelucon 

untuk menyindir orang lain 
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53 Saya akan berupaya untuk menjatuhkan 

orang lain melaui komentar yang saya 

tuliskan di media sosial 

     

54 Menulis kalimat yang kasar kepada 

orang yang tidak saya sukai di media 

sosial 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 

 

LAMPIRAN 4 

Skala Pengukuran Agresivitas Verbal Setelah Uji 

Nama / Inisial : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Status Pekerjaan :  Sudah Bekerja / Belum Bekerja* 

Status Pernikahan :  Sudah Menikah/Belum Menikah* 

Pengguna Aktif Media sosial :  Iya / Tidak* 

No HP : 

Tanda Tangan : 

(* Coret yang tidak diperlukan) 

 

Petunjuk Pengisian  

 Berikut ini adalah sejumlah pernyataan. Pada setiap pernyataan terdapat 

lima pilihan jawaban. Berikan tanda centang (√) pada kotak pilihan yang anda 
anggap paling sesuai dengan keadaan atau mencerminkan diri anda. 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

R : Ragu-Ragu 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

 

     Dalam skala ini tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban yang anda pilih 

adalah jawaban benar jika anda menjawabnya dengan jujur. Kerahasiaan identitas 

dan jawaban anda dijamin oleh peneliti. Isilah semua penyataan tanpa ada yang 

terlewatkan. Peneliti mengucakpan terima kasih atas bantuan dan kesediaan anda 

untuk mengisi skala ini. 
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Skala 2 

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Saya tidak bisa menerima kritik 

disampaikan orang lain melaui media 

sosial 

     

2 Saya suka membicarakan kejelekan 

orang lain pada kolom komentar di 

media sosial 

     

3 Saya suka mengirim gambar lelucon 

untuk menyindir orang lain 

     

4 Saya akan berupaya untuk menjatuhkan 

orang lain melaui komentar yang saya 

tuliskan di media sosial 

     

5 Menulis kalimat yang kasar kepada 

orang yang tidak saya sukai di media 

sosial 

     

6 Membahas kesalahan seseorang secara 

beramai-ramai dalam media sosial 

membuat saya senang 

     

7 Lebih baik saya tidak berkomentar di 

media sosial dari pada saya menjawab 

komentar dengan kata-kata yang kasar 

     

8 Saya menuliskan kalimat yang 

mendamaikan di media sosial agar 

tidak ada yang tersinggung 

     

9 Jika saya mengetahui keburukan orang 

lain, saya tidak membicarakannya di 

media sosial 

     

10 Kritik atau saran dari orang lain di 

media sosial tidak lebih benar dari 

konten yang saya kirim 

     

11 Memberikan komentar yang 

menyinggung perasaan orang lain 

pernah saya lakukan di media sosial 

     

12 Media sosial adalah media yang sangat 

pas bagi saya untuk mengancam orang 

lain 
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13 Saya akan mengumpat seseorang yang 

menjengkelkan melalui sosial media 

sosial 

     

14 Saya akan menghina orang lain yang 

tidak saya sukai melalui akun media 

sosial 

     

15 Ketika  mendapati konten di media 

sosial  yang membuat saya kesal, lebih 

baik saya diam 

     

16 Kemarahan pada seseorang yang 

memberi kritik pada saya, akan saya 

lampiaskan melalui media sosial 

     

17 Sudah biasa bagi saya memaki orang 

lain di media sosial 

     

18 Menuliskan nama panggilan yang tidak 

menyenangkan saat orang lain memicu 

amarah saya 

     

19 Kritik yang diberikan orang lain di 

media sosial akan saya balas dengan 

komentar yang negatif 

     

20 Ketika memberikan komentar di media 

sosial, saya akan memilih kata-kata 

yang tidak menyinggung perasaan 

orang lain 

     

21 Medsos dapat menjadi sarana bagi saya 

untuk melontarkan kata kasar pada 

orang lain 

     

22 Saat saya membaca kritik dari orang 

lain di media sosial, saya mencoba 

menghargai 

     

23 Jika ada orang yang memberikan saran,  

saya tidak akan memperdulikannya 

     

24 Mengirimkan konten dengan kalimat-

kalimat negatif merupakan cara terbaik 

untuk menyerang seseorang di media 

sosial 

     

25 Hal yang mudah bagi saya saat      
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mengancam orang lain melalui media 

sosial 

26 Saya menyadari bahwa apa yang saya 

tuliskan di media sosial masih 

membutuhkan saran 

     

27 Saya suka melihat postingan teman 

yang sedang liburan 

     

28 Saya hanya berkomentar dengan kata-

kata yang tidak menyinggung orang 

lain 

     

29 Ketika seseorang mengalami 

perubahan. Saya ikut untuk 

memberikan komentar negatif di media 

sosial 

     

30 Mengejek orang lain di media sosial 

menurut saya adalah cara yang efektif 

     

31 Saya biasa menyampaikan 

ketidaksukaan pada orang lain melaui 

media sosial 

     

32 Saat saya membaca saran dari orang 

lain di media sosial, saya mencoba 

untuk intropeksi diri 

     

33 Menuliskan kata-kata umpatan di 

media sosial sangat mengasyikkan 

     

34 Saya memaki orang yang tidak 

sepaham dengan saya di media sosial 

     

35 Media sosial menjadi salah satu 

alternative bagi saya untuk 

mengucilkan orang lain 

     

 

 

 

 

 

 

 

 



55 

 

LAMPIRAN 5  

Tabulasi Skala Subjective Well-Being Sebelum Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 4 3 5 4 3 3 4 4 2 3 5 4 4 4 

2 5 5 5 4 5 5 1 2 1 5 5 5 5 2 

3 4 1 1 5 2 3 1 5 1 5 5 5 5 5 

4 4 3 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 

5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 

6 5 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 

7 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

8 5 4 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 

9 4 3 4 4 5 3 4 2 4 2 4 5 4 4 

10 4 4 5 5 5 5 2 4 3 3 5 4 4 2 

11 3 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 

12 3 3 5 4 2 3 3 1 2 4 2 5 5 2 

13 4 3 4 3 5 2 4 3 4 4 4 4 5 3 

14 4 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

15 4 2 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 

16 4 4 4 4 2 4 3 2 2 3 4 2 2 2 

17 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

18 5 5 4 3 1 5 2 3 1 3 5 5 5 3 

19 5 4 5 5 5 5 5 2 4 4 5 4 5 4 

20 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

21 3 3 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 2 

22 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

23 4 4 4 5 5 5 4 5 5 3 5 5 5 3 

24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 

25 4 4 5 5 5 4 5 5 1 5 5 4 5 5 

26 4 4 4 4 4 3 5 4 4 3 4 4 4 4 

27 3 3 4 4 5 3 4 4 4 4 4 4 5 3 

28 4 4 5 5 4 5 2 2 1 5 5 5 5 3 

29 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 

30 4 4 4 4 4 3 2 3 2 4 5 4 4 2 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Sebelum Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM 

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

1 4 3 1 3 5 2 4 4 4 4 5 1 3 5 

2 5 5 1 2 1 1 5 5 4 5 4 1 1 5 

3 5 5 5 5 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 

4 5 5 4 4 4 3 2 5 5 5 4 3 3 5 

5 4 5 5 4 4 3 4 4 4 5 4 3 3 4 

6 5 5 5 5 5 1 1 5 5 5 5 3 4 5 

7 4 4 5 5 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 

8 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 

9 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

10 3 5 5 4 3 4 3 3 5 5 5 5 5 4 

11 4 4 3 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 4 

12 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 5 2 3 5 

13 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 3 5 

14 4 5 5 5 4 3 3 5 4 4 5 4 4 4 

15 2 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 4 

16 3 4 2 4 3 3 3 4 3 2 3 2 2 4 

17 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

18 4 4 4 3 5 1 5 3 5 5 4 3 5 5 

19 5 5 5 5 5 2 4 5 5 5 5 2 2 4 

20 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 

21 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 2 4 4 

22 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 2 4 4 

23 5 5 3 4 4 2 3 5 4 4 5 3 3 5 

24 4 4 5 5 4 2 3 4 4 4 4 3 3 4 

25 5 5 5 5 4 2 5 5 5 5 5 2 5 5 

26 4 5 4 5 5 3 4 4 4 5 4 4 3 5 

27 5 5 5 5 2 3 5 5 5 5 5 4 4 5 

28 4 4 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4 4 4 

29 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 2 5 5 

30 4 5 5 1 4 3 2 5 4 5 4 3 3 4 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Sebelum Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM 

29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

1 2 5 4 4 3 3 5 2 3 3 5 1 

2 1 4 5 1 2 1 5 2 1 1 2 1 

3 3 5 5 5 5 5 5 1 5 1 1 5 

4 4 5 3 4 3 4 5 3 2 4 4 4 

5 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 3 

6 1 5 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 

7 4 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 

8 3 5 3 4 4 5 5 5 1 4 3 5 

9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

10 3 5 3 3 2 2 4 4 3 1 3 4 

11 3 4 4 3 2 3 3 3 3 2 3 4 

12 1 5 4 4 2 4 3 3 2 1 2 2 

13 2 5 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

14 2 5 3 3 2 4 4 2 4 2 2 2 

15 2 5 2 5 2 2 5 2 5 4 5 4 

16 2 3 2 2 2 3 2 2 4 3 3 2 

17 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 

18 2 5 1 5 1 1 4 1 3 1 1 3 

19 3 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 2 

20 3 4 3 4 4 2 4 4 3 3 4 4 

21 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 5 

22 4 4 3 4 4 3 4 2 3 4 4 4 

23 3 4 4 3 5 3 3 4 4 4 3 5 

24 3 4 2 4 2 3 4 3 3 3 2 3 

25 4 5 2 5 5 5 5 5 1 4 5 5 

26 4 5 3 5 4 5 5 4 3 3 4 4 

27 3 5 3 4 4 3 4 4 2 3 1 4 

28 4 5 3 5 4 5 4 4 5 4 2 4 

29 2 5 3 4 2 4 5 4 4 4 4 4 

30 3 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Sebelum Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

1 4 2 5 3 4 4 3 5 5 3 1 3 

2 4 1 5 1 3 5 2 1 5 1 1 5 

3 5 5 5 3 5 5 5 3 5 1 1 5 

4 5 4 5 3 5 5 4 4 5 4 3 4 

5 4 5 4 2 4 4 4 4 4 4 3 3 

6 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 

7 4 5 5 4 5 4 4 4 4 4 2 2 

8 5 4 5 4 5 5 4 3 5 5 4 5 

9 4 3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

10 5 5 4 3 5 5 4 3 4 4 3 4 

11 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 

12 3 2 4 2 3 4 3 4 3 3 2 2 

13 4 4 5 4 3 4 2 2 3 4 3 2 

14 5 4 4 2 4 3 3 3 4 4 3 2 

15 4 5 5 1 5 5 4 4 4 5 1 5 

16 4 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 

17 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

18 5 5 5 3 5 4 5 1 4 2 3 2 

19 5 5 5 2 5 4 4 4 3 4 3 4 

20 4 4 4 4 4 4 3 3 4 5 3 4 

21 4 5 4 3 4 4 4 2 4 4 3 3 

22 4 5 5 3 4 4 4 3 4 4 2 3 

23 4 5 4 3 4 4 5 3 5 4 3 3 

24 4 5 4 3 4 4 3 3 4 4 2 3 

25 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 2 2 

26 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

27 4 5 4 3 4 4 3 3 4 5 3 3 

28 5 5 5 2 5 5 5 3 3 4 1 2 

29 5 5 5 2 5 5 4 2 5 4 2 4 

30 4 5 5 4 4 4 3 3 4 4 2 3 

 

 

 



59 

 

Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Sebelum Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM  

TOTAL 
53 54 

1 5 2 193 

2 4 1 173 

3 5 1 218 

4 4 2 238 

5 5 2 232 

6 5 1 252 

7 4 4 246 

8 5 1 272 

9 4 4 248 

10 4 1 245 

11 4 3 231 

12 4 2 218 

13 4 2 248 

14 5 4 256 

15 5 5 285 

16 3 3 216 

17 5 1 330 

18 5 3 258 

19 4 2 298 

20 4 4 284 

21 4 2 285 

22 4 2 298 

23 4 3 308 

24 4 3 288 

25 5 4 335 

26 4 3 320 

27 4 5 319 

28 5 2 329 

29 5 4 350 

30 4 4 323 
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LAMPIRAN 6 

Tabulasi Skala Subjective Well-Being Setelah Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 2 4 1 2 4 4 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

2 4 5 4 4 5 2 3 4 5 2 5 5 4 4 4 

3 5 4 2 4 5 5 4 3 2 4 5 5 5 4 4 

4 4 2 2 5 5 5 4 3 4 5 5 5 5 3 5 

5 5 4 4 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 2 5 

6 4 4 2 4 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 

7 5 4 2 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 

8 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 2 4 

9 3 5 4 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 3 4 

10 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 

11 2 5 4 4 4 5 1 5 4 3 5 4 4 5 4 

12 4 4 3 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 4 4 

13 5 5 2 3 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 

14 3 2 2 2 3 4 3 2 3 5 4 4 3 1 5 

15 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

16 5 4 1 4 5 5 5 5 5 4 5 5 3 4 3 

17 2 4 2 4 5 5 5 4 5 4 5 4 4 4 4 

18 4 1 1 2 4 4 2 2 2 5 3 4 2 2 4 

19 5 4 2 3 4 4 3 4 3 5 4 5 4 4 4 

20 5 5 2 2 5 4 2 2 5 4 4 3 2 2 4 

21 5 5 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 4 4 5 

22 3 5 2 3 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 

23 2 3 2 2 3 3 5 1 2 3 1 5 2 1 3 

24 4 3 2 5 5 4 4 3 3 4 5 3 4 2 4 

25 3 5 4 5 4 4 5 5 5 4 4 3 4 3 4 

26 4 4 3 2 4 4 4 3 4 4 2 5 2 2 4 

27 3 4 3 4 5 5 3 4 3 4 5 5 4 2 5 

28 4 4 1 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 4 3 

29 4 4 2 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 

30 4 4 2 3 5 5 5 4 5 3 5 5 5 2 5 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

1 4 4 4 2 2 3 4 3 4 5 4 3 4 1 4 

2 5 5 5 4 3 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 

3 5 5 5 3 3 3 5 5 5 4 4 5 4 3 2 

4 5 3 3 3 2 3 5 5 5 5 2 5 5 3 4 

5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 3 3 5 4 5 

6 4 4 5 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

7 4 4 5 4 4 4 4 5 4 5 3 4 5 4 4 

8 5 5 5 3 3 3 5 4 5 4 3 3 4 3 4 

9 5 5 5 4 4 4 5 4 5 4 4 2 4 4 4 

10 4 3 4 2 2 3 4 4 5 5 3 3 4 3 4 

11 4 2 4 3 4 5 5 4 5 5 2 4 5 3 5 

12 5 5 5 4 2 4 4 4 5 5 3 4 4 4 4 

13 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 

14 4 4 3 1 1 3 5 3 5 4 3 3 3 1 4 

15 4 5 5 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 

16 5 5 5 1 1 4 5 4 5 5 4 2 5 2 5 

17 4 5 5 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 

18 4 2 3 1 2 3 5 2 4 4 1 2 2 1 4 

19 4 3 5 4 2 3 5 4 4 5 4 4 5 3 5 

20 5 5 5 4 2 4 5 4 4 5 5 4 4 5 5 

21 5 5 5 4 3 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 

22 5 5 5 4 3 4 4 5 5 4 4 4 4 3 5 

23 3 2 2 1 1 3 3 3 5 2 1 2 3 1 4 

24 5 5 5 2 2 5 5 4 5 5 2 4 4 2 5 

25 5 5 5 5 3 3 5 4 4 4 5 5 4 3 4 

26 4 4 4 2 2 2 4 4 4 5 4 4 4 2 5 

27 5 4 4 2 1 3 4 4 5 5 3 4 5 1 5 

28 5 5 5 1 2 3 5 4 5 5 4 2 4 2 5 

29 5 5 5 2 2 3 5 5 5 5 4 3 5 3 5 

30 5 5 5 3 3 4 5 5 5 5 3 3 4 3 4 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

TOTAL 
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 

1 2 4 3 3 4 3 4 2 4 3 4 4 138 

2 2 4 2 5 4 4 5 3 4 4 4 4 173 

3 4 4 4 4 5 4 5 4 4 2 3 5 176 

4 3 4 3 3 5 3 5 3 1 3 4 4 169 

5 4 5 2 1 4 4 5 4 4 4 5 4 191 

6 2 4 4 2 5 3 5 3 5 4 4 5 175 

7 4 4 4 4 4 3 5 4 5 3 5 4 189 

8 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 5 182 

9 3 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 5 194 

10 3 4 3 3 4 3 4 3 2 3 4 1 164 

11 3 5 3 2 5 3 5 2 4 4 4 5 186 

12 3 5 4 4 4 3 4 3 5 5 4 5 201 

13 1 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 221 

14 1 3 2 4 3 2 4 2 1 2 4 5 154 

15 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 199 

16 2 4 4 4 4 4 5 3 4 5 5 5 202 

17 3 5 4 4 5 4 5 3 4 3 5 3 202 

18 2 2 2 4 4 2 4 2 1 2 3 4 150 

19 2 4 3 3 4 2 5 2 3 3 4 4 195 

20 4 4 5 5 4 3 5 2 2 5 5 5 206 

21 4 4 5 5 4 3 5 2 2 5 5 5 224 

22 2 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 227 

23 2 3 2 2 2 1 4 1 3 2 3 4 149 

24 2 4 3 4 3 2 5 4 5 2 4 5 206 

25 3 3 3 5 2 4 5 3 3 4 5 5 221 

26 2 5 4 2 2 2 5 2 1 2 4 5 193 

27 2 4 3 3 4 3 5 2 1 2 5 5 207 

28 2 4 4 5 5 4 5 3 4 5 5 5 226 

29 2 5 5 5 5 4 5 3 4 4 4 5 238 

30 2 5 4 4 5 4 5 2 2 4 5 5 231 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Setelah Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

31 4 4 3 4 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4 5 

32 3 5 4 4 5 4 5 3 4 5 5 4 5 5 4 

33 4 4 2 3 5 5 4 4 4 4 5 5 5 3 5 

34 5 4 3 5 5 4 4 4 5 4 5 5 4 3 4 

35 4 2 3 3 4 5 4 3 4 3 4 4 3 2 4 

36 4 3 4 4 4 4 5 3 3 4 4 4 4 5 4 

37 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 5 4 4 2 4 

38 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 2 1 4 

39 4 4 2 4 4 4 4 2 4 2 2 5 4 4 4 

40 4 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 

41 5 5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 2 4 4 

42 3 3 2 4 4 5 4 3 3 4 5 5 5 3 5 

43 4 4 3 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 

44 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 1 4 

45 4 4 1 3 5 5 4 4 5 4 4 4 4 2 4 

46 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 3 5 

47 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 

48 4 4 3 5 4 5 4 2 4 3 5 3 3 4 4 

49 4 5 3 4 5 4 4 4 5 5 5 3 4 3 4 

50 4 4 4 4 5 4 4 3 2 4 5 4 4 4 5 

51 4 2 3 4 5 5 4 1 4 4 4 5 5 2 4 

52 4 4 4 3 3 4 4 2 3 3 4 4 4 1 2 

53 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 

54 4 4 3 3 4 4 5 4 4 3 3 4 4 3 4 

55 4 2 2 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 

56 3 4 3 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 2 4 

57 4 4 2 4 5 5 4 4 5 4 4 5 4 5 5 

58 5 5 3 4 5 5 5 5 5 5 1 4 1 4 4 

59 3 3 3 3 5 5 5 3 3 4 5 4 4 1 5 

60 4 3 4 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

31 5 5 5 3 2 4 5 4 5 4 3 3 5 4 5 

32 5 5 5 3 3 4 5 4 5 5 4 3 5 2 5 

33 4 4 5 2 2 3 5 4 5 4 4 3 4 3 5 

34 4 4 4 3 3 4 5 4 5 4 3 4 4 3 5 

35 4 5 4 3 2 2 4 3 5 4 3 3 4 3 4 

36 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 2 4 

37 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 

38 3 4 3 2 1 3 3 3 4 4 3 2 3 2 5 

39 4 4 4 4 1 4 2 4 5 4 4 2 4 2 5 

40 4 5 5 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 

41 3 4 4 4 2 4 4 3 5 4 4 4 4 3 4 

42 5 3 4 3 2 3 4 4 4 4 2 3 4 3 5 

43 4 5 5 4 3 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 

44 4 4 4 3 2 3 4 4 5 5 4 3 4 3 4 

45 4 5 5 1 1 3 4 3 5 5 4 3 4 3 4 

46 5 4 4 5 4 4 4 4 5 5 3 4 4 3 5 

47 4 5 5 3 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 

48 4 5 5 3 4 4 4 4 5 5 4 4 4 2 4 

49 4 4 5 3 3 4 5 4 5 4 3 4 5 3 4 

50 5 5 4 3 3 5 5 4 5 4 3 4 4 2 4 

51 5 3 4 2 2 2 4 4 5 5 4 4 4 2 4 

52 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 2 4 3 2 4 

53 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 

54 3 4 4 5 3 4 3 4 3 4 4 4 5 3 4 

55 5 5 5 4 3 4 5 5 5 4 4 4 5 4 5 

56 5 5 5 3 3 4 5 5 5 5 4 4 5 3 5 

57 4 4 4 2 3 4 5 5 5 4 4 2 4 5 4 

58 5 5 5 3 3 4 5 3 5 5 5 5 5 3 5 

59 5 3 4 2 2 3 5 4 4 4 2 4 4 2 5 

60 4 3 4 4 3 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

TOTAL 
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 

31 3 4 4 5 5 4 5 4 4 5 4 5 241 

32 4 5 4 5 5 4 5 5 3 4 5 5 246 

33 2 4 4 4 4 2 5 2 2 4 4 5 227 

34 3 4 5 4 4 4 4 5 2 4 4 5 239 

35 2 3 2 2 4 2 4 2 3 2 3 5 209 

36 3 4 3 2 4 3 4 3 2 3 4 3 222 

37 3 4 5 3 4 3 4 3 3 4 4 3 226 

38 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 4 205 

39 4 2 2 2 4 4 4 2 4 4 2 4 222 

40 4 4 4 5 5 4 5 4 4 5 4 5 265 

41 3 5 4 4 4 4 5 4 3 4 5 4 247 

42 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 239 

43 4 4 4 3 4 4 5 4 3 4 4 5 259 

44 2 4 4 4 3 4 5 3 3 4 4 5 243 

45 2 4 2 4 3 3 5 3 3 4 4 5 243 

46 2 4 4 2 4 3 5 4 3 4 4 5 265 

47 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 5 264 

48 2 4 4 5 5 3 5 3 4 3 5 5 262 

49 2 4 4 4 5 4 5 2 4 4 4 5 267 

50 2 3 5 3 4 4 5 3 5 5 5 5 269 

51 2 4 2 2 4 2 4 3 3 3 4 4 249 

52 2 4 3 2 3 3 4 2 3 2 4 4 239 

53 3 4 3 3 3 4 2 3 2 3 4 4 246 

54 3 4 3 3 5 3 4 3 2 3 4 3 261 

55 4 4 2 4 4 4 5 4 4 4 5 5 290 

56 2 5 4 4 5 4 5 3 5 5 5 5 290 

57 4 3 4 4 3 2 4 4 4 3 4 5 281 

58 2 3 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 296 

59 1 4 2 4 5 3 5 3 3 2 4 5 268 

60 3 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 5 299 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Setelah Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

61 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 2 4 

62 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 

63 3 4 2 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 2 4 

64 5 5 2 2 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 

65 2 3 2 4 4 4 3 2 2 3 4 4 4 4 4 

66 5 5 3 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 

67 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 5 4 3 4 4 

68 3 4 3 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 

69 4 4 4 5 5 5 5 3 4 4 4 4 4 5 5 

70 3 4 2 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 

71 4 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 4 1 4 

72 5 5 5 4 5 4 5 5 5 2 1 2 2 1 2 

73 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

74 3 4 3 3 5 5 5 4 4 4 5 4 4 3 4 

75 4 4 3 3 4 5 4 3 4 4 5 4 3 3 2 

76 3 3 1 3 4 4 3 2 3 3 4 4 4 2 4 

77 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 2 4 

78 5 4 3 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 3 5 

79 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

80 3 4 3 4 5 5 5 3 5 4 4 4 4 4 4 

81 2 5 3 4 5 5 5 4 5 4 5 4 4 3 5 

82 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 

83 4 2 1 2 4 5 5 1 2 5 5 5 4 2 4 

84 4 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 3 4 

85 3 4 3 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 

86 4 5 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 

87 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 3 4 4 

88 3 4 2 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 

89 4 4 2 4 5 4 4 3 4 5 5 5 4 4 5 

90 3 4 3 3 4 5 5 3 5 3 5 5 4 4 4 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

61 4 4 4 3 2 2 4 5 5 4 3 4 4 4 4 

62 4 3 4 2 2 3 4 4 5 5 3 3 4 3 4 

63 4 2 2 2 2 2 4 4 4 4 2 4 4 2 4 

64 5 4 4 4 2 2 5 5 5 5 4 2 5 2 5 

65 4 2 3 2 2 3 4 4 4 4 2 4 4 1 5 

66 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 2 5 5 

67 4 4 4 3 2 4 4 4 4 5 3 2 4 3 4 

68 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 3 3 4 5 5 

69 5 5 5 3 3 4 4 4 5 5 3 3 5 3 4 

70 4 3 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 

71 4 4 4 3 3 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 

72 1 1 1 4 2 3 5 5 5 5 4 3 4 2 5 

73 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

74 5 4 5 3 2 3 5 4 5 4 3 3 4 3 4 

75 3 4 5 4 2 3 4 4 5 5 2 3 5 2 4 

76 3 3 4 3 2 2 4 3 4 4 1 3 4 2 4 

77 4 4 4 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 2 4 

78 5 5 5 3 4 3 5 4 5 4 3 4 4 5 5 

79 5 5 5 3 3 4 4 4 5 4 4 3 4 2 4 

80 5 4 5 3 3 3 5 5 5 5 3 4 5 3 5 

81 4 5 5 4 3 4 5 4 5 5 2 3 4 5 5 

82 5 5 5 3 3 5 4 5 5 5 2 4 5 5 5 

83 5 4 2 1 1 2 5 4 5 5 1 2 5 1 5 

84 5 5 5 3 3 4 5 4 5 4 3 4 5 3 5 

85 5 5 5 4 3 4 5 5 5 4 4 4 5 4 5 

86 5 5 5 5 3 4 4 4 5 5 4 4 5 4 4 

87 5 5 4 3 3 3 4 4 2 4 5 5 4 3 5 

88 4 5 5 3 4 5 5 4 5 5 5 3 5 3 5 

89 5 5 5 2 2 4 5 5 5 5 3 4 4 4 4 

90 4 5 5 3 3 3 4 3 5 4 2 4 4 2 4 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

TOTAL 
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 

61 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 5 283 

62 3 4 3 3 4 3 4 3 2 3 4 1 268 

63 2 4 4 2 3 2 4 2 2 2 4 4 258 

64 2 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 307 

65 2 4 2 2 4 1 5 2 4 3 4 5 265 

66 2 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 325 

67 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 291 

68 3 4 5 5 4 4 5 3 3 5 4 5 319 

69 2 3 4 2 4 4 4 3 3 3 4 5 305 

70 3 4 3 2 4 3 4 2 4 3 4 4 288 

71 3 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 306 

72 2 5 2 4 5 5 5 4 4 3 4 5 295 

73 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 298 

74 2 4 4 4 4 2 5 4 3 3 4 5 309 

75 2 4 2 3 3 3 5 2 4 3 4 5 300 

76 2 3 4 4 3 2 4 4 2 2 3 4 282 

77 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 307 

78 4 4 4 3 5 3 5 2 4 2 5 5 332 

79 3 4 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 328 

80 2 5 3 4 5 3 5 4 5 5 5 5 335 

81 2 4 4 5 4 4 5 4 5 5 4 5 339 

82 3 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 353 

83 1 5 1 1 5 2 5 1 2 1 4 5 298 

84 2 4 5 5 5 5 5 3 4 4 5 5 349 

85 3 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 5 353 

86 3 4 3 3 4 3 5 3 4 4 5 5 352 

87 2 4 3 5 5 4 5 5 2 4 5 5 347 

88 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 359 

89 4 4 3 4 4 3 5 4 2 4 4 4 347 

90 2 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 5 336 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Setelah Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

91 3 4 3 4 4 5 3 3 4 5 4 4 4 4 4 

92 3 4 3 4 4 4 5 2 4 4 4 3 4 3 4 

93 3 4 3 5 5 5 3 4 5 5 4 5 4 3 5 

94 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 4 4 4 5 

95 3 3 2 3 4 4 2 3 3 3 4 4 4 2 3 

96 4 3 4 3 4 5 5 3 5 3 5 4 4 3 3 

97 4 4 3 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 

98 5 2 1 5 3 4 4 1 3 5 3 5 3 1 4 

99 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

100 3 2 3 3 4 4 3 3 5 3 5 3 1 5 4 

 

 

Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

91 5 4 4 3 3 4 4 4 5 5 3 3 5 3 4 

92 4 5 5 3 3 4 4 4 5 4 3 3 3 3 4 

93 5 5 5 3 2 3 5 5 5 5 4 5 4 3 5 

94 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 4 3 4 3 4 

95 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 2 4 

96 5 5 5 3 1 5 5 4 5 5 3 3 5 3 5 

97 5 5 5 3 3 4 4 4 5 4 3 4 4 4 5 

98 5 1 3 2 1 5 5 4 3 5 1 5 5 3 5 

99 3 4 5 3 4 3 4 4 5 5 3 4 4 3 4 

100 4 3 1 2 3 3 4 3 5 4 3 2 3 1 5 
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Lanjutan Tabulasi Skala Subjective Well-Being Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

TOTAL 
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 

91 3 4 3 5 5 3 5 4 3 3 4 5 346 

92 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 5 342 

93 2 5 3 5 5 3 5 3 5 3 5 5 362 

94 3 3 4 5 4 4 5 4 4 4 4 5 367 

95 2 3 2 3 4 2 4 2 3 2 4 4 323 

96 4 3 1 4 4 3 4 3 3 3 3 5 352 

97 4 4 5 5 4 4 5 4 3 5 5 5 371 

98 2 4 3 4 1 2 5 3 3 2 3 3 333 

99 4 4 4 3 4 3 4 2 3 3 4 4 358 

100 1 3 2 5 2 3 4 3 1 1 3 4 329 
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LAMPIRAN 7 

Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Sebelum Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 2 2 1 2 3 2 4 3 2 3 3 2 3 1 

2 1 1 1 2 1 5 5 5 2 5 5 4 5 5 

3 3 4 5 5 5 5 5 1 3 5 3 1 1 1 

4 1 1 3 1 1 1 4 2 1 3 1 3 2 2 

5 1 4 2 1 4 2 3 4 2 3 4 2 4 2 

6 2 2 2 2 2 3 4 4 2 4 4 2 2 2 

7 1 1 1 2 1 1 4 1 1 4 4 1 2 1 

8 1 1 1 1 1 1 4 1 2 4 4 1 2 1 

9 1 1 2 2 1 1 4 2 2 3 2 1 2 1 

10 2 2 2 4 2 2 3 1 1 4 4 3 4 2 

11 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 1 2 2 

12 2 2 2 1 1 2 3 1 1 3 1 2 2 1 

13 1 1 3 1 2 1 3 2 1 3 2 1 1 1 

14 1 1 2 5 2 1 3 1 2 3 1 1 1 1 

15 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

16 2 2 2 2 1 2 2 2 4 3 2 1 2 2 

17 1 1 2 1 2 1 4 1 1 3 1 1 1 1 

18 2 1 5 2 3 1 2 1 1 2 4 1 3 1 

19 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 

20 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 3 2 2 2 

21 2 2 2 2 2 2 2 2 4 3 3 1 1 1 

22 1 2 2 2 1 2 3 1 1 2 3 2 2 2 

23 1 1 3 2 1 1 4 4 5 3 3 1 2 2 

24 1 2 3 1 1 1 4 1 2 4 4 1 1 1 

25 2 2 2 2 2 1 4 1 1 2 4 2 1 1 

26 2 1 2 1 2 2 4 2 2 3 3 1 1 1 

27 1 1 3 1 1 1 4 1 1 3 1 1 1 1 

28 2 1 2 1 2 2 4 1 2 3 4 1 1 1 

29 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

30 1 1 1 1 1 1 4 1 1 3 3 1 1 1 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Sebelum Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM 

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

1 1 3 1 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 1 

2 1 4 5 1 4 1 3 1 5 2 1 1 1 1 

3 1 1 5 5 5 1 5 3 1 1 1 1 5 1 

4 1 2 2 2 2 3 2 1 3 3 1 3 1 2 

5 2 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

6 4 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

7 2 2 2 3 4 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

8 1 2 2 2 5 1 1 1 1 3 1 1 2 1 

9 4 2 1 4 2 3 2 1 2 3 2 2 2 1 

10 4 3 3 2 2 1 4 3 1 1 2 2 3 1 

11 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

12 1 2 1 3 1 1 2 5 2 1 1 2 1 1 

13 1 1 1 1 1 3 1 1 2 2 3 2 2 2 

14 4 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 

16 2 3 2 2 2 1 2 3 4 4 2 2 2 4 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

18 1 4 2 2 2 1 1 1 3 4 3 2 5 4 

19 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 3 2 2 

20 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 3 

21 3 1 1 1 1 2 1 5 1 3 2 3 3 2 

22 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 4 2 

23 3 2 1 3 1 2 3 3 2 3 2 3 1 1 

24 5 1 1 1 1 2 1 5 2 1 2 2 2 2 

25 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 

26 3 1 1 1 1 2 1 3 2 1 1 1 2 2 

27 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 

28 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 

29 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

30 5 1 5 1 1 1 5 1 1 3 1 1 2 1 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Sebelum Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM 

29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

1 2 1 2 2 3 2 3 1 2 2 2 2 

2 2 5 4 2 4 5 3 5 2 1 3 5 

3 5 5 5 1 5 5 1 1 5 3 3 1 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 

5 2 2 2 1 3 3 2 2 2 1 1 2 

6 3 4 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 

7 1 1 1 2 1 1 2 1 4 5 2 1 

8 5 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 3 

9 2 1 2 2 2 2 5 2 4 2 1 2 

10 5 1 2 1 3 2 4 1 1 3 1 5 

11 2 2 2 4 2 2 3 2 2 2 2 2 

12 1 1 3 2 2 2 1 1 1 1 2 2 

13 1 1 1 4 2 2 3 1 2 2 2 2 

14 1 1 1 2 1 1 3 1 5 2 2 1 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 4 1 

16 4 4 4 4 2 4 2 2 3 2 4 3 

17 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 

18 2 3 1 4 2 2 3 2 2 4 4 4 

19 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 

20 2 2 2 3 2 1 2 1 2 2 2 2 

21 2 2 2 3 1 1 3 1 3 2 2 2 

22 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

23 2 1 3 1 2 3 2 1 1 2 2 2 

24 1 1 1 2 1 1 3 1 2 2 2 1 

25 1 1 1 1 2 1 1 1 5 1 1 1 

26 1 1 1 2 1 1 2 1 4 5 4 1 

27 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 

28 2 2 2 2 1 1 3 1 1 2 2 1 

29 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 

30 1 1 1 4 2 1 3 1 3 1 1 1 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Sebelum Uji 

SUBJEK  
NOMOR ITEM 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

1 2 1 2 3 2 2 2 1 2 4 2 4 

2 4 1 2 1 3 1 1 1 2 5 5 5 

3 1 5 5 5 3 1 3 1 3 3 1 4 

4 2 2 1 1 1 1 1 1 2 3 2 2 

5 3 2 1 2 1 2 1 1 2 4 2 2 

6 4 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 4 

7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

8 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 

9 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 1 2 

10 1 2 1 3 1 1 2 5 3 3 2 2 

11 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

12 2 1 2 2 2 1 1 2 1 3 2 4 

13 1 3 1 2 2 2 2 1 2 3 1 2 

14 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 

15 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 

16 4 4 3 2 3 2 4 3 2 2 3 4 

17 1 1 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

18 1 1 3 3 4 2 4 4 3 2 4 2 

19 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 

20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

21 2 3 2 2 2 2 2 2 3 4 2 2 

22 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 

23 1 3 2 3 2 1 2 1 3 3 2 3 

24 1 2 2 2 2 1 2 2 2 3 1 1 

25 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 5 

26 1 2 5 2 2 1 2 2 2 3 1 2 

27 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 

28 1 1 2 1 1 2 1 1 2 3 3 1 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 

30 1 3 1 2 2 1 1 1 3 2 2 2 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Sebelum Uji 

SUBJEK  

NOMOR 

ITEM TOTAL 

53 54 

1 3 2 122 

2 5 5 168 

3 1 1 172 

4 2 2 115 

5 2 2 140 

6 3 2 154 

7 1 1 128 

8 1 1 119 

9 2 4 148 

10 1 2 166 

11 2 4 161 

12 2 3 143 

13 1 1 145 

14 1 1 144 

15 1 1 149 

16 3 4 209 

17 1 1 136 

18 3 1 206 

19 1 1 152 

20 2 2 179 

21 2 2 198 

22 2 2 194 

23 1 1 205 

24 1 1 192 

25 1 1 189 

26 2 2 206 

27 1 1 188 

28 2 1 204 

29 1 1 178 

30 2 2 215 
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LAMPIRAN 8 

Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 2 3 4 2 2 2 2 3 2 2 4 3 3 2 3 

2 3 1 2 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 3 

3 4 2 2 2 2 2 1 1 1 4 4 2 2 2 3 

4 4 2 2 2 1 2 1 1 1 3 3 1 2 1 1 

5 5 1 2 2 5 1 5 2 5 4 1 1 2 3 2 

6 5 2 3 2 2 3 2 2 2 4 4 2 3 3 2 

7 2 1 3 1 2 3 2 2 5 4 2 1 2 1 2 

8 2 2 2 2 2 1 1 3 1 3 3 1 1 1 3 

9 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 5 1 2 

10 3 1 2 2 2 2 3 2 2 3 4 2 2 2 2 

11 5 1 3 1 1 1 1 2 1 3 3 1 1 1 1 

12 1 1 5 1 1 2 1 1 1 4 2 1 1 1 1 

13 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 

14 2 2 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 

15 2 2 2 2 2 1 2 2 2 4 4 1 2 2 2 

16 4 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 1 1 1 2 

17 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 3 

18 2 1 2 2 1 2 1 3 1 3 3 1 2 3 1 

19 5 2 2 2 3 3 2 1 2 4 4 2 3 3 4 

20 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 

21 2 1 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 

22 2 1 3 1 1 1 1 2 1 2 4 1 1 1 2 

23 2 1 2 1 1 3 1 3 1 4 1 1 1 1 1 

24 5 3 4 1 1 1 4 3 1 3 4 1 1 1 1 

25 2 1 3 2 1 1 2 2 1 3 2 1 1 1 2 

26 2 1 2 1 4 4 2 2 4 1 2 1 4 2 1 

27 3 2 4 2 2 2 2 2 2 3 2 1 3 3 1 

28 4 2 2 2 2 2 2 3 2 3 4 1 1 2 1 

29 3 1 3 1 1 1 1 2 2 3 2 1 4 2 2 

30 3 1 3 1 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

1 2 3 2 2 3 3 2 2 4 2 2 4 3 3 2 

2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 1 

3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

4 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 

5 2 1 3 4 1 1 2 2 3 2 2 2 2 5 3 

6 4 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 1 2 2 3 

7 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 

8 1 5 1 1 1 1 2 1 1 1 3 2 2 1 1 

9 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 

10 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

11 1 1 1 1 5 1 1 2 1 1 2 2 2 2 1 

12 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 

14 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 

15 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 

16 1 1 2 1 1 1 2 3 1 1 2 1 1 2 1 

17 2 2 1 2 1 3 2 2 1 2 2 1 1 1 1 

18 2 5 4 2 1 2 2 1 2 2 2 4 2 2 1 

19 2 2 3 3 2 2 2 4 1 4 2 3 2 2 2 

20 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 3 2 2 1 1 

21 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 3 2 2 1 1 

22 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

23 3 1 5 3 3 2 1 4 3 2 3 2 2 2 3 

24 3 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 

25 1 1 1 1 2 1 2 3 1 1 3 3 5 1 1 

26 2 1 4 2 2 4 1 2 1 2 1 3 2 2 2 

27 5 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 

28 1 1 1 1 1 1 2 3 1 1 2 2 2 2 2 

29 4 1 3 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 

30 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

TOTAL 
31 32 33 34 35 

1 4 2 4 3 2 95 

2 2 2 3 1 1 66 

3 2 2 1 1 1 75 

4 1 1 1 1 2 63 

5 2 2 1 1 2 94 

6 4 2 3 3 2 103 

7 2 2 2 1 2 80 

8 1 1 2 1 1 74 

9 1 2 1 1 1 64 

10 2 3 2 2 2 96 

11 1 2 1 1 1 78 

12 2 2 2 1 1 78 

13 1 1 1 1 1 68 

14 2 3 2 2 2 104 

15 2 2 2 2 1 98 

16 1 1 1 1 1 90 

17 1 1 1 1 1 83 

18 2 2 1 1 2 106 

19 2 2 1 2 2 125 

20 1 2 1 1 1 85 

21 1 2 1 1 1 91 

22 1 2 1 1 1 90 

23 1 3 4 2 3 122 

24 2 2 2 2 1 115 

25 2 3 1 1 1 110 

26 3 2 2 2 1 126 

27 4 2 4 2 2 141 

28 1 1 1 1 1 117 

29 2 1 3 2 1 120 

30 1 1 1 1 1 105 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

31 4 1 3 1 1 1 3 2 1 4 2 1 2 1 3 

32 3 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

33 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 

34 2 1 3 1 1 1 1 2 1 3 3 1 1 1 2 

35 5 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 2 

37 3 2 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 

38 4 2 2 1 2 2 3 2 2 2 3 1 3 2 2 

39 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 4 2 2 2 1 

40 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 

41 3 1 2 2 1 1 1 2 5 3 1 1 1 3 2 

42 2 1 1 1 1 1 1 2 1 3 4 1 1 1 5 

43 3 2 2 2 2 2 2 2 1 3 4 2 2 2 2 

44 4 1 1 1 2 2 2 2 1 3 2 1 1 1 2 

45 3 2 1 1 1 1 2 2 2 3 3 1 1 1 2 

46 4 1 1 1 1 2 1 1 1 4 2 1 1 1 1 

47 4 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 

48 3 1 1 1 1 1 2 2 4 3 2 1 1 1 2 

49 2 2 2 1 1 1 2 2 2 3 2 1 4 2 2 

50 4 2 1 1 1 1 5 1 2 1 1 1 1 1 1 

51 4 4 2 3 2 1 2 2 2 3 3 2 2 2 1 

52 2 1 2 1 2 2 2 3 4 1 4 1 4 4 3 

53 3 2 2 2 2 2 4 4 2 3 2 2 2 2 4 

54 2 1 4 2 2 1 1 3 2 3 3 1 3 2 2 

55 5 1 1 2 2 2 2 2 1 4 1 1 2 2 2 

56 2 1 2 1 2 2 1 3 1 3 3 1 2 1 2 

57 4 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 4 2 2 

58 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2 1 1 3 

59 4 2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 1 1 1 1 

60 4 2 2 2 1 1 1 2 2 3 3 1 1 1 2 

 

 



80 

 

Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

31 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 

32 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

33 4 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

34 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 

35 4 2 3 2 2 2 2 3 2 3 1 2 2 3 3 

36 1 1 1 1 5 1 2 3 1 1 2 2 2 4 1 

37 2 2 2 2 4 2 2 3 2 2 4 2 2 2 2 

38 2 2 2 2 3 2 3 3 2 1 3 3 3 2 3 

39 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

40 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 

41 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

42 5 5 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

43 1 1 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 

44 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

45 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 4 2 1 1 

46 1 1 1 1 1 2 1 2 2 3 2 2 1 2 2 

47 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 3 3 2 1 2 

48 1 1 2 2 2 1 2 3 2 1 3 1 1 1 1 

49 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 3 2 2 2 2 

50 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 

51 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

52 1 3 3 2 3 4 3 3 1 1 3 2 4 1 1 

53 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 

54 2 1 2 2 3 2 1 3 2 2 1 2 3 2 1 

55 2 1 2 1 2 2 3 2 2 2 3 2 2 1 2 

56 2 1 2 2 2 1 1 3 1 1 1 1 2 2 1 

57 2 3 2 2 2 1 1 4 2 4 2 3 2 2 2 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

59 3 1 3 1 2 1 2 3 4 3 2 2 2 4 2 

60 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

TOTAL 
31 32 33 34 35 

31 1 1 1 1 1 118 

32 1 1 1 1 1 109 

33 4 2 1 2 2 146 

34 2 2 1 2 1 119 

35 3 2 3 2 2 164 

36 1 2 1 1 1 126 

37 2 2 2 2 2 154 

38 2 3 2 2 2 156 

39 2 2 2 2 2 150 

40 1 2 1 1 1 125 

41 1 2 1 2 1 142 

42 1 2 1 1 1 144 

43 2 2 2 3 2 160 

44 2 2 2 1 1 151 

45 1 2 1 1 1 144 

46 2 2 2 1 1 147 

47 1 2 2 1 1 147 

48 1 2 1 2 1 153 

49 2 2 3 2 1 165 

50 1 1 1 1 1 149 

51 2 2 2 2 2 176 

52 4 3 4 2 1 189 

53 2 3 2 2 2 191 

54 2 1 2 2 2 178 

55 2 1 3 3 1 179 

56 2 2 1 1 1 169 

57 2 2 5 2 1 190 

58 1 1 1 1 1 158 

59 1 1 1 1 1 185 

60 2 1 1 2 1 180 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

61 5 5 2 2 2 1 2 2 1 3 2 1 2 2 2 

62 3 1 2 2 2 2 3 2 2 3 4 2 2 2 2 

63 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 3 3 2 5 2 

64 2 2 4 1 1 2 1 1 2 4 4 1 1 1 1 

65 3 2 3 2 2 2 2 2 2 4 3 3 4 3 2 

66 1 2 2 1 1 1 1 1 1 4 2 1 1 1 1 

67 3 1 2 1 1 1 1 2 2 3 2 2 2 2 1 

68 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

69 1 1 3 2 1 1 1 3 2 3 3 1 2 2 2 

70 3 2 2 2 3 4 2 2 2 4 4 2 3 2 2 

71 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 3 1 2 2 2 

72 2 1 1 1 1 2 1 2 2 3 1 1 1 1 3 

73 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 

74 2 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 1 1 1 2 

75 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 

76 3 1 2 1 1 2 1 2 2 3 3 2 2 2 2 

77 5 1 2 2 1 1 5 2 1 2 2 2 2 2 2 

78 5 1 2 1 1 1 1 2 2 3 2 1 1 2 2 

79 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 

80 1 1 2 1 1 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1 

81 4 1 1 1 1 1 1 2 2 4 2 1 2 1 2 

82 3 1 1 1 1 1 2 3 1 4 1 1 1 1 1 

83 4 2 2 1 5 2 1 2 1 2 3 1 3 2 1 

84 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 

85 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 

86 5 2 2 1 1 2 1 2 1 3 3 1 3 1 2 

87 2 1 2 1 1 2 2 1 2 3 3 2 3 2 2 

88 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 5 

89 4 1 1 1 1 1 1 2 1 2 3 1 1 1 1 

90 3 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

61 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 4 2 3 1 1 

62 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 

63 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 2 2 2 2 2 

64 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 

65 3 3 3 2 2 4 2 2 4 3 2 2 2 3 3 

66 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 5 1 1 1 

67 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 

68 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 

69 2 2 2 2 2 4 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

70 3 2 4 3 3 2 2 3 4 4 2 1 3 4 4 

71 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

72 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2   2 1 

73 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

74 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 

75 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 

76 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 

77 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

78 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 

79 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 

80 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 

81 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

82 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 

83 5 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

84 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

85 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

86 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 

87 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

88 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 

89 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 3 2 1 1 

90 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

TOTAL 
31 32 33 34 35 

61 1 2 2 1 1 190 

62 2 2 2 2 2 200 

63 3 2 4 2 2 222 

64 1 2 1 1 1 183 

65 4 2 3 2 4 224 

66 1 1 1 1 1 178 

67 2 2 2 2 2 199 

68 2 2 1 2 2 185 

69 2 2 3 2 2 208 

70 4 2 3 4 3 239 

71 2 2 1 2 4 207 

72 1 1 4 2 1 195 

73 2 2 2 2 2 219 

74 1 1 1 1 1 195 

75 1 1 1 1 1 192 

76 2 1 2 2 1 218 

77 2 2 2 2 2 225 

78 4 2 4 2 2 226 

79 1 2 1 1 1 206 

80 2 2 2 1 1 212 

81 1 1 2 1 1 211 

82 1 2 1 1 1 211 

83 5 1 2 2 1 232 

84 1 1 1 1 1 209 

85 1 1 2 1 1 213 

86 1 2 1 1 1 228 

87 2 2 2 1 1 241 

88 1 2 1 1 1 224 

89 1 1 1 1 1 225 

90 1 2 1 1 1 233 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

91 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 

92 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 2 

93 2 1 1 1 1 1 5 3 1 3 1 1 1 1 2 

94 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 

95 4 3 2 1 1 3 1 3 1 2 2 2 2 2 1 

96 3 1 3 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 

97 3 1 1 1 1 1 2 1 2 3 2 1 3 3 2 

98 2 2 3 1 1 3 1 3 3 4 4 1 2 2 1 

99 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 

100 1 1 3 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 4 

 

 

Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

91 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 

92 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 

93 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 

94 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

95 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 1 2 2 2 

96 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 

97 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 

98 1 1 1 1 3 1   2 3 5 2 4 1 2 1 

99 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 

100 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 
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Lanjutan Tabulasi Skala Agresivitas Verbal Setelah Uji 

SUBJEK 
NOMOR ITEM 

TOTAL 
31 32 33 34 35 

91 1 1 1 1 1 223 

92 1 2 1 1 1 231 

93 1 2 1 1 1 234 

94 1 2 1 1 1 228 

95 2 2 2 2 2 260 

96 3 1 1 1 1 239 

97 1 2 2 1 1 247 

98 1 2 2 1 1 264 

99 3 2 2 2 2 275 

100 2 2 4 2 2 272 
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Lampiran 9 

Uji Validitas Subjective Well-Being 

Correlations 

  

   Notes 

Output Created 01-JUN-2019 19:43:32 

Comments   

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 

30 

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing User-defined missing 

values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each pair of 

variables are based on all 

the cases with valid data 

for that pair. 
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Syntax CORRELATIONS 

  

/VARIABLES=VAR00001 

VAR00002 VAR00003 

VAR00004 VAR00005 

VAR00006 VAR00007 

VAR00008 VAR00009 

VAR00010 VAR00011 

VAR00012 VAR00013 

VAR00014 VAR00015 

VAR00016 VAR00017 

VAR00018 VAR00019 

VAR00020 VAR00021 

VAR00022 VAR00023 

VAR00024 VAR00025 

VAR00026 VAR00027 

VAR00028 VAR00029 

VAR00030 VAR00031 

VAR00032 VAR00033 

VAR00034 VAR00035 

VAR00036 VAR00037 

VAR00038 VAR00039 

VAR00040 VAR00041 

VAR00042 VAR00043 

VAR00044 VAR00045 

VAR00046 VAR00047 

VAR00048 VAR00049 

VAR00050 VAR00051 

VAR00052 VAR00053 

VAR00054 VAR00055 

  /PRINT=TWOTAIL 

NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Resources Processor Time 00:00:00.34 

Elapsed Time 00:00:00.36 
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Correlations 

  VAR00055 

VAR00001 Pearson Correlation .360 

Sig. (2-tailed) .051 

N 30 

VAR00002 Pearson Correlation .096 

Sig. (2-tailed) .613 

N 30 

VAR00003 Pearson Correlation .238 

Sig. (2-tailed) .204 

N 30 

VAR00004 Pearson Correlation .627
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00005 Pearson Correlation .566
**

 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 

VAR00006 Pearson Correlation .318 

Sig. (2-tailed) .087 

N 30 

VAR00007 Pearson Correlation .555
**

 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 

VAR00008 Pearson Correlation .538
**

 

Sig. (2-tailed) .002 

N 30 

VAR00009 Pearson Correlation .490
**

 

Sig. (2-tailed) .006 

N 30 

VAR00010 Pearson Correlation .383
*
 

Sig. (2-tailed) .037 

N 30 

VAR00011 Pearson Correlation .386
*
 

Sig. (2-tailed) .035 

N 30 

VAR00012 Pearson Correlation .441
*
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Sig. (2-tailed) .015 

N 30 

VAR00013 Pearson Correlation .502
**

 

Sig. (2-tailed) .005 

N 30 

VAR00014 Pearson Correlation .722
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00015 Pearson Correlation .372
*
 

Sig. (2-tailed) .043 

N 30 

VAR00016 Pearson Correlation .500
**

 

Sig. (2-tailed) .005 

N 30 

VAR00017 Pearson Correlation .647
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00018 Pearson Correlation .525
**

 

Sig. (2-tailed) .003 

N 30 

VAR00019 Pearson Correlation .361
*
 

Sig. (2-tailed) .050 

N 30 

VAR00020 Pearson Correlation .440
*
 

Sig. (2-tailed) .015 

N 30 

VAR00021 Pearson Correlation .049 

Sig. (2-tailed) .799 

N 30 

VAR00022 Pearson Correlation .450
*
 

Sig. (2-tailed) .013 

N 30 

VAR00023 Pearson Correlation .688
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00024 Pearson Correlation .577
**

 

Sig. (2-tailed) .001 
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N 30 

VAR00025 Pearson Correlation .471
**

 

Sig. (2-tailed) .009 

N 30 

VAR00026 Pearson Correlation .423
*
 

Sig. (2-tailed) .020 

N 30 

VAR00027 Pearson Correlation .562
**

 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 

VAR00028 Pearson Correlation .173 

Sig. (2-tailed) .362 

N 30 

VAR00029 Pearson Correlation .561
**

 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 

VAR00030 Pearson Correlation .506
**

 

Sig. (2-tailed) .004 

N 30 

VAR00031 Pearson Correlation .120 

Sig. (2-tailed) .527 

N 30 

VAR00032 Pearson Correlation .204 

Sig. (2-tailed) .279 

N 30 

VAR00033 Pearson Correlation .571
**

 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 

VAR00034 Pearson Correlation .515
**

 

Sig. (2-tailed) .004 

N 30 

VAR00035 Pearson Correlation .571
**

 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 

VAR00036 Pearson Correlation .591
**

 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 
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VAR00037 Pearson Correlation .095 

Sig. (2-tailed) .618 

N 30 

VAR00038 Pearson Correlation .659
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00039 Pearson Correlation .480
**

 

Sig. (2-tailed) .007 

N 30 

VAR00040 Pearson Correlation .661
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00041 Pearson Correlation .493
**

 

Sig. (2-tailed) .006 

N 30 

VAR00042 Pearson Correlation .605
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00043 Pearson Correlation .491
**

 

Sig. (2-tailed) .006 

N 30 

VAR00044 Pearson Correlation .441
*
 

Sig. (2-tailed) .015 

N 30 

VAR00045 Pearson Correlation .775
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00046 Pearson Correlation .507
**

 

Sig. (2-tailed) .004 

N 30 

VAR00047 Pearson Correlation .660
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00048 Pearson Correlation .496
**

 

Sig. (2-tailed) .005 

N 30 

VAR00049 Pearson Correlation .434
*
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Sig. (2-tailed) .016 

N 30 

VAR00050 Pearson Correlation .640
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00051 Pearson Correlation .417
*
 

Sig. (2-tailed) .022 

N 30 

VAR00052 Pearson Correlation .354 

Sig. (2-tailed) .055 

N 30 

VAR00053 Pearson Correlation .532
**

 

Sig. (2-tailed) .002 

N 30 

VAR00054 Pearson Correlation .007 

Sig. (2-tailed) .971 

N 30 

VAR00055 Pearson Correlation 1 

Sig. (2-tailed)   

N 30 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Lampiran 10 

Uji Reliabilitas Subjective Well-Being 

Reliability 

  

   Notes 

Output Created 01-JUN-2019 19:58:29 

Comments   

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 

30 

Matrix Input   

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing User-defined missing 

values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics are based on all 

cases with valid data for all 

variables in the procedure. 
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Syntax RELIABILITY 

  

/VARIABLES=VAR00001 

VAR00002 VAR00003 

VAR00004 VAR00005 

VAR00006 VAR00007 

VAR00008 VAR00009 

VAR00010 VAR00011 

VAR00012 VAR00013 

VAR00014 VAR00015 

VAR00016 VAR00017 

VAR00018 VAR00019 

VAR00020 VAR00021 

VAR00022 VAR00023 

VAR00024 VAR00025 

VAR00026 VAR00027 

VAR00028 VAR00029 

VAR00030 VAR00031 

VAR00032 VAR00033 

VAR00034 VAR00035 

VAR00036 VAR00037 

VAR00038 VAR00039 

VAR00040 VAR00041 

VAR00042 

  /SCALE('ALL 

VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA 

  /SUMMARY=TOTAL. 

Resources Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.06 
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Scale: ALL VARIABLES 

    Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 0.0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.936 42 

 

Item-Total Statistics 

  

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 158.9000 418.576 .614 .935 

VAR00002 159.0667 408.892 .532 .935 

VAR00003 159.5000 408.810 .493 .935 

VAR00004 159.7000 408.976 .536 .935 

VAR00005 159.7667 406.737 .431 .936 

VAR00006 159.2000 420.510 .371 .936 

VAR00007 158.7667 424.185 .340 .936 

VAR00008 158.8333 422.833 .393 .936 

VAR00009 158.8000 419.959 .459 .935 

VAR00010 159.7333 404.064 .693 .933 

VAR00011 159.0000 422.897 .359 .936 

VAR00012 158.7667 421.082 .492 .935 

VAR00013 159.0000 403.103 .635 .934 

VAR00014 159.0000 412.966 .514 .935 

VAR00015 160.4333 414.944 .369 .936 

VAR00016 158.8000 422.028 .419 .936 

VAR00017 158.9333 416.133 .663 .934 
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VAR00018 158.7333 418.478 .546 .935 

VAR00019 158.7667 422.116 .452 .935 

VAR00020 160.1333 414.395 .404 .936 

VAR00021 159.5333 410.257 .553 .934 

VAR00022 160.3333 410.299 .548 .934 

VAR00023 158.6333 422.792 .478 .935 

VAR00024 159.8333 405.109 .576 .934 

VAR00025 159.6333 408.654 .514 .935 

VAR00026 159.0667 416.892 .516 .935 

VAR00027 159.9333 407.306 .551 .934 

VAR00028 160.0333 403.964 .604 .934 

VAR00029 159.9333 413.237 .397 .936 

VAR00030 159.6000 401.214 .681 .933 

VAR00031 158.9333 422.616 .458 .935 

VAR00032 158.9333 407.099 .590 .934 

VAR00033 158.6667 423.609 .438 .936 

VAR00034 160.2667 415.926 .441 .935 

VAR00035 158.9667 409.826 .747 .933 

VAR00036 159.0000 421.586 .475 .935 

VAR00037 159.5000 410.328 .627 .934 

VAR00038 159.9333 412.340 .468 .935 

VAR00039 159.0667 421.720 .417 .936 

VAR00040 159.3667 407.551 .607 .934 

VAR00041 160.7000 418.079 .381 .936 

VAR00042 158.8667 422.602 .493 .935 
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Lampiran 11 

Uji Validitas Agresivitas Verbal 

Correlations 

  

   Notes 

Output Created 01-JUN-2019 20:32:41 

Comments   

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 

30 

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing User-defined missing 

values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each pair of 

variables are based on all 

the cases with valid data 

for that pair. 
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Syntax CORRELATIONS 

  

/VARIABLES=VAR00001 

VAR00002 VAR00003 

VAR00004 VAR00005 

VAR00006 VAR00007 

VAR00008 VAR00009 

VAR00010 VAR00011 

VAR00012 VAR00013 

VAR00014 VAR00015 

VAR00016 VAR00017 

VAR00018 VAR00019 

VAR00020 VAR00021 

VAR00022 VAR00023 

VAR00024 VAR00025 

VAR00026 VAR00027 

VAR00028 VAR00029 

VAR00030 VAR00031 

VAR00032 VAR00033 

VAR00034 VAR00035 

VAR00036 VAR00037 

VAR00038 VAR00039 

VAR00040 VAR00041 

VAR00042 VAR00043 

VAR00044 VAR00045 

VAR00046 VAR00047 

VAR00048 VAR00049 

VAR00050 VAR00051 

VAR00052 VAR00053 

VAR00054 VAR00055 

  /PRINT=TWOTAIL 

NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Resources Processor Time 00:00:00.39 

Elapsed Time 00:00:00.44 
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Correlations 

  

Skor 

Total 

VAR00001 Pearson Correlation .316 

Sig. (2-tailed) .089 

N 30 

VAR00002 Pearson Correlation .309 

Sig. (2-tailed) .096 

N 30 

VAR00003 Pearson Correlation .225 

Sig. (2-tailed) .232 

N 30 

VAR00004 Pearson Correlation .333 

Sig. (2-tailed) .072 

N 30 

VAR00005 Pearson Correlation .346 

Sig. (2-tailed) .061 

N 30 

VAR00006 Pearson Correlation .727
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00007 Pearson Correlation .272 

Sig. (2-tailed) .146 

N 30 

VAR00008 Pearson Correlation .024 

Sig. (2-tailed) .002 

N 30 

VAR00009 Pearson Correlation .438
*
 

Sig. (2-tailed) .015 

N 30 

VAR00010 Pearson Correlation .531
**

 

Sig. (2-tailed) .003 

N 30 

VAR00011 Pearson Correlation .488
**

 

Sig. (2-tailed) .006 

N 30 
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VAR00012 Pearson Correlation .388
*
 

Sig. (2-tailed) .034 

N 30 

VAR00013 Pearson Correlation .609
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00014 Pearson Correlation .567
**

 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 

VAR00015 Pearson Correlation .024 

Sig. (2-tailed) .899 

N 30 

VAR00016 Pearson Correlation .554
**

 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 

VAR00017 Pearson Correlation .598
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00018 Pearson Correlation .458
*
 

Sig. (2-tailed) .011 

N 30 

VAR00019 Pearson Correlation .550
**

 

Sig. (2-tailed) .002 

N 30 

VAR00020 Pearson Correlation -.051 

Sig. (2-tailed) .789 

N 30 

VAR00021 Pearson Correlation .553
**

 

Sig. (2-tailed) .002 

N 30 

VAR00022 Pearson Correlation .156 

Sig. (2-tailed) .411 

N 30 

VAR00023 Pearson Correlation .538
**

 

Sig. (2-tailed) .002 

N 30 

VAR00024 Pearson Correlation .345 
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Sig. (2-tailed) .062 

N 30 

VAR00025 Pearson Correlation .262 

Sig. (2-tailed) .162 

N 30 

VAR00026 Pearson Correlation -.087 

Sig. (2-tailed) .648 

N 30 

VAR00027 Pearson Correlation .462
*
 

Sig. (2-tailed) .010 

N 30 

VAR00028 Pearson Correlation .247 

Sig. (2-tailed) .187 

N 30 

VAR00029 Pearson Correlation .537
**

 

Sig. (2-tailed) .002 

N 30 

VAR00030 Pearson Correlation .783
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00031 Pearson Correlation .771
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00032 Pearson Correlation .246 

Sig. (2-tailed) .190 

N 30 

VAR00033 Pearson Correlation .783
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00034 Pearson Correlation .853
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00035 Pearson Correlation .133 

Sig. (2-tailed) .484 

N 30 

VAR00036 Pearson Correlation .594
**

 

Sig. (2-tailed) .001 
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N 30 

VAR00037 Pearson Correlation .155 

Sig. (2-tailed) .414 

N 30 

VAR00038 Pearson Correlation .216 

Sig. (2-tailed) .253 

N 30 

VAR00039 Pearson Correlation .475
**

 

Sig. (2-tailed) .008 

N 30 

VAR00040 Pearson Correlation .635
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00041 Pearson Correlation .595
**

 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 

VAR00042 Pearson Correlation .460
*
 

Sig. (2-tailed) .011 

N 30 

VAR00043 Pearson Correlation .251 

Sig. (2-tailed) .181 

N 30 

VAR00044 Pearson Correlation .457
*
 

Sig. (2-tailed) .011 

N 30 

VAR00045 Pearson Correlation .541
**

 

Sig. (2-tailed) .002 

N 30 

VAR00046 Pearson Correlation -.011 

Sig. (2-tailed) .952 

N 30 

VAR00047 Pearson Correlation .600
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00048 Pearson Correlation .390
*
 

Sig. (2-tailed) .033 

N 30 
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VAR00049 Pearson Correlation .588
**

 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 

VAR00050 Pearson Correlation .443
*
 

Sig. (2-tailed) .014 

N 30 

VAR00051 Pearson Correlation .622
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00052 Pearson Correlation .654
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00053 Pearson Correlation .641
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

VAR00054 Pearson Correlation .543
**

 

Sig. (2-tailed) .002 

N 30 

VAR00055 Pearson Correlation 1 

Sig. (2-tailed)   

N 30 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Lampiran 12 

Uji Reliabilitas Agresivitas Verbal 

Reliability 

  

   Notes 

Output Created 01-JUN-2019 20:48:43 

Comments   

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 

30 

Matrix Input   

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing User-defined missing 

values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics are based on all 

cases with valid data for all 

variables in the procedure. 
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Syntax RELIABILITY 

  

/VARIABLES=VAR00001 

VAR00002 VAR00003 

VAR00004 VAR00005 

VAR00006 VAR00007 

VAR00008 VAR00009 

VAR00010 VAR00011 

VAR00012 VAR00013 

VAR00014 VAR00015 

VAR00016 VAR00017 

VAR00018 VAR00019 

VAR00020 VAR00021 

VAR00022 VAR00023 

VAR00024 VAR00025 

VAR00026 VAR00027 

VAR00028 VAR00029 

VAR00030 VAR00031 

VAR00032 VAR00033 

VAR00034 VAR00035 

  /SCALE('ALL 

VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA 

  /SUMMARY=TOTAL. 

Resources Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.05 

 

[DataSet0]  

   

    

    Scale: ALL VARIABLES 

  

    Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 0.0 

Total 30 100.0 
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a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.938 35 

 

Item-Total Statistics 

  

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 65.8333 382.695 .746 .934 

VAR00002 65.7333 399.651 .337 .938 

VAR00003 64.5000 393.983 .561 .936 

VAR00004 64.8000 389.545 .485 .937 

VAR00005 66.0667 398.823 .490 .937 

VAR00006 65.7000 386.079 .662 .935 

VAR00007 66.1000 392.645 .657 .936 

VAR00008 65.4000 416.110 -.060 .943 

VAR00009 65.6333 393.689 .603 .936 

VAR00010 65.7333 382.754 .639 .935 

VAR00011 65.6000 397.559 .396 .938 

VAR00012 65.6000 386.248 .542 .936 

VAR00013 65.6000 387.490 .574 .936 

VAR00014 65.6333 392.309 .562 .936 

VAR00015 65.4333 399.978 .330 .938 

VAR00016 65.5000 388.328 .517 .937 

VAR00017 65.7333 376.478 .777 .934 

VAR00018 65.7000 381.252 .784 .934 

VAR00019 65.6667 383.264 .798 .934 

VAR00020 65.6333 372.516 .867 .933 

VAR00021 66.1333 392.809 .655 .936 

VAR00022 65.5000 401.707 .310 .938 

VAR00023 65.5667 381.909 .673 .935 

VAR00024 65.9000 390.024 .621 .936 
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VAR00025 65.5667 400.599 .339 .938 

VAR00026 65.5333 403.706 .306 .938 

VAR00027 65.5667 402.323 .441 .937 

VAR00028 65.8333 398.695 .455 .937 

VAR00029 65.9000 401.403 .318 .938 

VAR00030 65.5333 400.533 .489 .937 

VAR00031 65.0000 397.517 .434 .937 

VAR00032 65.7667 388.185 .665 .935 

VAR00033 65.2667 380.547 .662 .935 

VAR00034 65.7667 388.806 .676 .935 

VAR00035 65.7000 388.493 .565 .936 
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Lampiran 13 

Uji Analisa 

Nonparametric Correlations 

 

   Notes 

Output Created 16-JUL-2019 15:34:28 

Comments   

Input Data D:\Dokumen Kuliah\Persiapan 

Skripsi\Untitled uji korelasi 

nina.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 

100 

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used Statistics for each pair of 

variables are based on all the 

cases with valid data for that pair. 

Syntax NONPAR CORR 

  

/VARIABLES=Agresivitas_Verb

al Subjective_Well_Being 

  /PRINT=SPEARMAN 

TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Resources Processor Time 00:00:00.03 

Elapsed Time 00:00:00.02 

Number of Cases 

Allowed 

174762 cases
a
 

a. Based on availability of workspace memory 
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Correlations 

  

Agresivitas 

Verbal 

Subjective 

Well-Being 

Spearman's 

rho 

Agresivitas 

Verbal 

Correlation 

Coefficient 

1.000 -.624
**

 

Sig. (2-tailed)   .000 

N 100 100 

Subjective 

Well-

Being 

Correlation 

Coefficient 

-.624
**

 1.000 

Sig. (2-tailed) .000   

N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 14 

Informend Consent 

 

Informed Consent 

Formulir Persetujuan Penelitian 

 

 Saya Aisyah Karunia Liza, mahasiswa S1 angkatan 2015 Fakultas Psikologi 

Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya. Saya bermaksud melakukan penelitian di 

bidang  psikologi. Penelitian ini dilakukan sebagai tahap akhir dalam penyelesaian 

studi di Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya. 

 Saya berharap saudara/i bersedia untuk menjadi respondendalam penelitian 

ini dengan sukarela. Saudara/i  hanya perlu mengisi skala atau angket yang telah 

saya sediakan. Semua informasi yang anda berikan akan terjamin kerahasiaannya. 

Apabila anda menyetujui untuk terlibat dalam penelitian ini, maka mohon untuk 

mengisi identitas diri dibawah ini. 

Nama   : 

Tanda Tangan   : 

 

Terimakasih atas kesediaan saudara/i untuk ikut serta dalam penelitian ini 

    

 

   Surabaya, 03 Juli 2019 

 

 

     Aisyah Karunia Liza 
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113 

 

Lampiran 15 

Hasil Turnitin 

(hasil dibalik halaman ini) 
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