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Hubungan Antara Komitmen dengan ketahanan keluarga pada pasangan yang 

menikah dini 

Wahyuda crianto 

Email : wahyudheryant@gmail.com 

Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara komitmen 

dengan ketahanan keluarga pada pasangan yang menikah dini. Pernikahan bukan 

sebuah titik akhir, tetapi sebuah perjalanan panjang untuk mencapai tujuan yang 

disepakati berdua. Tiap pasangan harus terus belajar mengenai kehidupan bersama. 

Tiap pasangan juga harus kian menyiapkan mental untuk menerima kelebihan 

sekaligus kekurangan pasangannya dengan kontrol diri. pernikahan tanpa memiliki 

kesiapan dan pembekalan mengenai sebuah pernikahan dalam membangun rumah 

tangga memiliki banyak resiko sehingga ada beberapa pasangan yang bisa 

mempertahankan pernikahannya dan ada juga yang gagal dalam pernikahyannya 

yang menyebabkan terjadinya single parent 

 Subjek pada penelitian ini adalah pasangan yang menikah dini di Desa 

Mekanderejo Kecamatan Kedungpring Kabupaten Lamongan. Jumlah dari 

partisipan dalam penelitian ini sebayak 60 partisipan dengan menggunakan teknik 

Random sampling . Random Sampling merupakan pengambilan anggota sampel 

dari populasi secara acak namun sesuai dengan spesifikasi target. Uji korelasi 

diukur dengan menggunakan Teknik korelasi Product moment pearson antara 

variabel (X) Komitmen dengan variabel (Y)  Ketahanan keluarga  sebesar (r) = 

0,827 pada taraf signifikan p = 0,00 < 0,05  hal ini menunjukan bahwa ada 

hubungan positif antara komitmen dengan ketahanan keluarga sehingga hipotesis 

dalam penelitian ini diterima. 

Kata Kunci : Komitmen, Ketahanan keluarga, pernikahan dini 
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Relationship Between Commitment with family partners in                                                                                 

couples who marry early 

 

Wahyuda crianto 

Email: wahyudheryant@gmail.com 

Faculty of Psychology University August 17, 1945 Surabaya 

 

Abstract 

 

 This study aims to understand the relationship between commitment and 

family in couples who marry early. Marriage is not the final destination, but a long 

journey to reach a mutually agreed goal. Each partner must continue to learn about 

life together. The couple must also be mentally prepared to accept the excess while 

the partner with self control. marriage without having the readiness and debriefing 

about marriage in building a household has more than a few couples who can 

maintain their marriage and there are also those who failed in marriage which led 

to the addition of single parents 

 The subjects in this study were couples who married early in Mekanderejo 

Village, Kedungpring District, Lamongan Regency. The number of participants in 

this study were 60 participants using the random sampling technique. Random 

sampling is a sample taken from the sample with the target target. Tests agree using 

Pearson product moment conversion technique between variables (X) commitment 

with variables (Y) family resilience of (r) = 0.827 at a significant level p = 0.00 

<0.05 this shows there is a positive relationship between commitment and 

sustainability family so the hypothesis in this study can be accepted. 

 

Keywords: Commitment, Family resilience, early marriage 
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