
Scanned by TapScanner



Scanned by TapScanner



Scanned by TapScanner



Scanned by TapScanner



Scanned by TapScanner



Scanned by TapScanner



v 
 

HALAMAN MOTTO 

 

 

“Apapun yang kamu perbuat, perbuatlah dengan segenap 

hatimu seperti untuk Tuhan dan bukan untuk manusia” 

(Kolose 3 : 23) 

 

“Kiranya diberikan – Nya kepadamu apa yang 

kaukehendaki dan dijadikan – Nya berhasil apa yang 

kaurancangkan” 

(Mazmur 20 : 5) 

 

“Serahkanlah segala kekuatiranmu kepada – Nya, sebab 

Ia yang memelihara kamu” 

(1 Petrus 5 : 7) 

 

“Ketika raga, sukma, dan nalar telah mencapai batas 

lelahnya maka tenangkan jiwa dan hidupkan sepercik api 

permulaan yang menjadi alasan untuk bertahan hingga 

detik ini dan ingatlah setiap sujud, air mata, dan harapan 

yang bersumber dari dua insan tak tergantikan sepanjang 

hidup. Kiranya semesta pun merestui”. 
 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Dalam nama Bapa, Putra, dan Roh Kudus, 

Shalom, 

Kiranya Kasih Karunia Yesus Kristus senantiasa 

menyertai, 

 

Karya tangan sederhana dan kecil ini penulis 
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terkasih Papa dan Mama, kedua kakak laki – lakiku, 
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Shalom Aleichem 
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HUBUNGAN ANTARA SELF DISCLOSURE DENGAN RESILIENSI PADA 

REMAJA ANAK MANTAN PEKERJA SEKS KOMERSIAL DI DOLLY 

SURABAYA 

 

Oleh  
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ABSTRAK 

Self disclosure merupakan suatu proses pengungkapan informasi secara 

sengaja kepada orang lain mengenai diri sendiri yang bersifat deskriptif atau evaluatif, 

seperti informasi perilaku, sikap, perasaan, keinginan, motivasi dan ide. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya hubungan yang positif antara self 

disclosure dengan resiliensi pada remaja anak mantan Pekerja Seks Komersial (PSK) 

di Dolly Surabaya yang berjumlah 52 remaja dengan rentang usia 15 tahun – 18 tahun. 

Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan Snowball Sampling. 

Metode pengumpulan data yang digunakan adalah skala Self Disclosure dan Skala 

Resiliensi dan metode analisis data pada penelitian ini menggunakan Product 

Moment. Berdasarkan hasil yang telah diperoleh didapati nilai koefisien  𝑟𝑥𝑦 = 0,286, 

p = 0,040 (p < 0,05), yang artinya terdapat hubungan yang positif antara self disclosure 

dengan resiliensi. Dengan demikian hipotesis yang diajukan pada penelitian ini yang 

berbunyi “Terdapat hubungan yang positif antara Self Disclosure dengan Resiliensi”, 

dapat diterima. 

 

Kata kunci : Self Disclosure, Resiliensi, Remaja, Mantan Pekerja Seks Komersial 
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THE CORRELATION BETWEEN SELF DISCLOSURE WITH RESILIENCE 

IN ADOLESCENT OF EX COMMERCIAL SEX WORKERS IN DOLLY 

SURABAYA 

By 

Rr. Astriet Puspitasari Caprtiati 

1511505442 

capriatipuspitasari@gamil.com  

Faculty of Psychology, 17 August 1945 University Surabaya 

 

ABSTRACT 

Self disclosure is a process of deliberate disclosure of information to others 

about themselves that is descriptive or evaluative, such as information on behavior, 

attitudes, feelings, desires, motivations and ideas. The purpose of this study was to 

determine a positive relationship between self disclosure and resilience in adolescents 

of ex Commercial Sex Workers (CSWs) in Dolly Surabaya, amounting to 52 

adolescents with an age range of 15 years - 18 years. The sampling technique in this 

study used Snowball Sampling. Data collection methods used are Self Disclosure 

Scale and Resilience Scale and data analysis methods in this study using Product 

Moment. Based on the results obtained, the coefficient value of 𝑟𝑥𝑦 = 0.286, p = 0.040 

(p <0.05), which means that there is a positive relationship between self disclosure 

and resilience. Thus the hypothesis proposed in this study which reads "There is a 

positive relationship between Self Disclosure and Resilience", can be accepted. 

 

Keywords: Self Disclosure, Resilience, Teenagers, Ex Commercial Sex Workers 
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