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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Hasil penelitian dan pembahasan dapat diambil suatu kesimpulan bahwa 

terdapat hubungan positif yang signifikan antara kepuasan terhadap 

pendapatan dengan keharmonisan keluarga di masa pandemi Covid-19. Hal 

ini menunjukkan bahwa semakin tinggi kepuasan terhadap pendapatan maka 

semakin tinggi  keharmonisan keluarga di masa pandemi. Berdasarkan hasil 

tersebut, maka hipotesis dalam penelitian ini diterima. 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka saran yang dapat 

diberikan oleh peneliti antara lain : 

1. Kepada Subjek Penelitian 

Diharapkan kepada pasangan suami istri untuk menurunkan gaya hidup agar 

sesuai dengan kemampuan yang ada. Supaya pendapatan bisa naik, 

disarankan pasangan suami istri mencoba peruntungan atau usaha lain yang 

dibutuhkan oleh masyarakat di masa pandemi, seperti misalnya membuat 

minuman atau makanan sehat yang berkhasiat menaikkan imun tubuh dan di 

jual secara online atau dengan menitipkan jualannya ke tempat penjual yang 

masih ramai. 

 

2. Kepada Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel-variabel 

independen lainnya yang dapat mempengaruhi keharmonisan keluarga 

seperti, problem solving dalam berkeluarga atau kesejahteraan jiwa antara 

suami dan istri. Diharapkan wilayah untuk pengambilan sampel penelitian 

diperluas. Peneliti hanya menggunakan satu kategori sampel yaitu suami-

istri, maka disarankan untuk melakukan pengembangan penelitian dengan 

usia pernikahan yang bervariasi. Peneliti juga dapat mencoba menggunakan 

responden dengan profesi yang berbeda. 
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