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LAMPIRAN 1. Informed Concent

Assalamualaikum wr whb,
Salam sejahtera bagi kita semua,
Shalom, Om Swastyastu, Namo Buddhaya, dan Salam Kebajikan,

Perkenalkan nama saya Cindy Zafira Resta Winarno, mahasiswi S1 Program
Studi Psikologi Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya
angkatan 2016. Saya saat ini sedang melakukan penelitian sebagai syarat untuk
menyelesaikan tugas tahap akhir saya. Penelitian yang saya ambil difokuskan
pada mahasiswa Psikologi angkatan 2018 di Universitas 17 Agustus 1945
Surabaya. Saya sangat mengharapkan kesediaan saudara/i untuk menjadi
responden dalam penelitian ini secara sukarela tanpa merasa adanya pemaksaan
dalam bentuk apapun. Sebagai responden, saudara/i hanya perlu melakukan
pengisian pada setiap nomor soal yang tersedia. Semua informasi yang saudara
berikan akan terjamin kerahasiaannya.

Sebagai bentuk persetujuan saudara untuk ikut serta dalam penelitian ini, maka
saya

mengharapkan kesediaan saudara untuk mengisi informasi di bawah ini.

Atas bantuan dan kerjasama saudara, saya ucapkan terima kasih.
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IDENTITAS RESPONDEN

Nama e
Jenis Kelamin PP
Mahasiswa/i angkatan tahun ... ...
Fakultas PP
Jenis Kelamin PP

Petunjuk Pengisian:

1. Bacalah terlebih dahulu pernyataan tersebut dengan baik dan benar.
2. Berilah tanda centang (v) pada pilihan jawaban yang paling sesuai.

Keterangan:
SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju
S : Setuju STS : Sangat Tidak Setuju



LAMPIRAN 2. Skala Perilaku Prososial
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No

Pernyataan

SS

TS

STS

1.

Saya langsung menghibur teman atau
saudara yang sedang sedih.

Saya seringkali tidak mengetahui apakah
teman sedang merasa sedih atau tidak.

Saya dengan senang hati memotivasi
teman-teman yang sedang mengalami
kegagalan.

Kegagalan yang dialami teman sepenuhnya
bukan urusan saya.

Bagi saya, memberikan uang pada orang
yang sedang membutuhkan adalah hal
yang wajib dilakukan.

Saya berpikir seribu kali sebelum memberi
uang pada orang lain meskipun tahu orang
tersebut sangat membutuhkan.

Jika ada teman meminjam barang, saya
justru memberikan barang tersebut secara
sukarela.

Teman yang meminjam barang-barang
saya harus mengembalikannya sesuai janji
mereka.

Jika ada teman yang bertanya tentang suatu
hal yang tidak diketahuinya, saya dengan
senang hati menjelaskannya.

10.

Jika ada teman bertanya tentang cara
melakukan sesuatu, saya memintanya
mencari di google atau youtube.
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11.

Saat ada teman satu kelompok yang tidak
paham mengenai tugas yang harus
dikerjakan, saya akan memberikan
penjelasan dengan segera.

12.

Saat melihat teman kesulitan, saya bersikap
acuh, seolah-olah tidak tahu tentang
kesulitan mereka.

13.

Saya antusias kerja bakti membersihkan
selokan tetangga yang mampet.

14.

Saya enggan memungut sampah didepan
rumah saya yang bukan milik saya.

15.

Saya ikut serta saat ada kerja bakti di
tempat tinggal saya.

16.

Saya pura-pura sibuk saat diajak mengikuti
kerja bakti yang diselenggarakan rutin di
daerah tempat tinggal saya.

17.

Bersama-sama mengerjakan tugas
kelompok terasa lebih menyenangkan
dibanding bekerja sendirian.

18.

Saya menolak ajakan untuk membantu
tetangga yang sedang butuh bantuan.

19.

Saya selalu antusias ikut terlibat bersama
tetangga lainnya membantu tetangga yang
sedang sakit.

20.

Sebisa mungkin saya menghindar ketika
diajak tetangga membantu acara di
kampung.

21.

Saya menghargai pendapat orang lain
meskipun pendapat tersebut berbeda
dengan saya.

22.

Rasanya pendapat orang lain tidak perlu
didengarkan karena tidak sejalan dengan
saya.
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23.

Saya sangat antusias mendengarkan saat
ada diskusi kelompok berlangsung.

24.

Saya sibuk dengan aktivitas saya sendiri
saat ada diskusi kelompok berlangsung.

25.

Saya senang hati menolong orang tua
yang kesulitan menuruni tangga
gedung.

26.

Saya baru menolong orang lain jika
tidak banyak orang yang menolong
orang tersebut.

27.

Saya akan membantu orang lanjut usia
menyebrang jalan walaupun saya
sedang tergesa-gesa.

28.

Saya membantu orang lain hanya ketika
banyak orang menyaksikan.

29.

Saat melihat kecelakaan, saya langsung
menolong korban dengan membawanya
ke rumah sakit.

30.

Enggan rasanya membawakan barang
orang lain, meskipun orang itu terlihat
kerepotan membawanya.

31.

Saya menawarkan bantuan tenaga
ketika ada tetangga sedang
membersihkan halaman.

32.

Saya menghindari orang lanjut usia
yang ingin menyebrang jalan agar tidak
dimintai bantuan.

33.

Saya memberi makanan pada pengemis
sama persis dengan makanan yang
sedang saya makan.

34.

Saya berpikir 1000x untuk membagi
makanan yang sama pada pengemis.
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35.

Saat diminta tolong teman untuk
mengantar barang, saya
mengantarkannya sesuai permintaan
dengan cepat.

36.

Tidak perlu memberi barang yang sama
harganya dengan milik saya, meskipun
teman sangat membutuhkannya.

37.

Saya tidak mengambil keuntungan dari
barang yang saya jual meskipun itu
memungkinkan.

38.

Saya diam-diam mengambil
keuntungan penjualan dari barang yang
dititipkan teman untuk dijualkan.

39.

Saya tidak akan mengambil uang tips
dari barang yang saya jual tanpa ijin
pemilik barang.

40.

Saya ragu-ragu mengembalikan uang
kembalian pada teman yang meminta
tolong saya membelikan sesuatu.

41.

Saya rela menyumbangkan pakaian
yang masih layak pakai untuk korban
musibah banjir.

42,

Hanya barang yang sudah tidak saya
pakai saja yang saya berikan untuk
orang-orang dalam acara amal.

43.

Saya memberi sedikit uang lebih saat
membeli dagangan penjual keliling
yang sudah tua.
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44,

Saya ragu-ragu menyumbang uang saya
untuk membantu kegiatan pembangunan
tempat ibadah.

45,

Setiap bulan saya rutin menyempatkan
mendonasikan bahan pangan ke panti
asuhan.

46.

Saya ragu mendonasikan uang saya untuk
kegiatan amal.

47.

Tiga bulan sekali saya rutin
menyempatkan untuk mendonasikan
pakaian ke panti jompo.

48.

Banyak yang saya pertimbangkan
sebelum mendonasikan barang untuk
acara amal.
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LAMPIRAN 3. Skala Interaksi Interpersonal

No Pernyataan SS S TS | STS

1. | Ketika saya merasa senang, saya pasti
menyatakannya dengan tersenyum
bahagia.

2. | Teman-teman tidak perlu tahu tentang
perasaan saya.

3. | Saya bercerita tentang pengalaman
saya tanpa ada yang ditutup-tutupi.

4. | Saya menambahkan beberapa
informasi saat bercerita pengalaman
saya agar terlihat lebih seru
kedengarannya.

5. | Saya menyebutkan kekurangan saya
pada orang lain tanpa takut jika tidak
disukai oleh mereka.

6. | Saya memberikan informasi yang
telah saya tambahi agar terlihat lebih
hebat.

7. | Jika teman meminta informasi, saya
akan mengatakan informasi tersebut
apa adanya.

8. | Informasi yang dibutuhkan teman
hanya saya sampaikan yang positif
saja agar tidak mengecewakan.

9. | Saya merasa sedih ketika salah satu
teman saya mengalami masalah.

10. | Saya acuh terhadap masalah yang
dihadapi teman saya.

11. | Saya berusaha merasakan apa yang
dirasakan oleh teman saya.
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12.

Saya bersikap biasa saja, ketika
melihat teman sedih karena hal itu
bukan urusan saya.

13.

Saya berusaha memahami pendapat
orang lain meski tidak sesuai
keyakinan saya.

14.

Saya tidak dapat memahami jika ada
teman yang tidak sepemikiran dengan
orang lain.

15.

Jika teman meminta pendapat, saya
akan memberikan pendapat apa
adanya.

16.

Saya tidak dapat memahami jika ada
teman yang tidak sependapat dengan
saya.

17.

Saya memahami alasan mengapa ada
teman yang tidak ingin berkumpul
bersama di situasi pandemi.

18.

Saya sulit mengerti mengapa orang
lain memilih tidak melanjutkan studi
padahal itu penting.

19.

Saya memahami harapan serta
keinginan orang lain.

20.

Saya tidak dapat memahami harapan
orang lain tentang suatu hal karena
tidak masuk akal.

21.

Setiap pertanyaan yang diajukan
teman saat berkomunikasi via chat
selalu saya jawab dengan segera saat
itu juga.
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22.

Informasi yang diminta teman sebulan
lalu, seringkali baru saya berikan jika
ingat.

23.

Jika teman membutuhkan bantuan,
saya langsung membantunya hari itu

juga.

24.

Saya seringkali tidak menjawab
langsung curhatan teman karena tidak
tahu harus bersikap bagaimana.

25.

Saya ikut tertawa saat teman
menceritakan kejadian lucu dalam
kehidupannya.

26.

Saya diam saja, ketika teman bercerita
tentang kesuksesannya.

27.

Saya ikutan menangis ketika salah
satu teman mengalami masalah.

28.

Saya diam saja saat teman sedang
bercerita tentang masa lalunya.

29.

Saya memahami jika ada teman yang
sulit mengambil keputusan karena
melibatkan keluarga.

30.

Saya menjauhi teman-teman yang
seringkali tidak ikut berkegiatan
bersama teman lainnya.

31.

Saya paham dengan posisi teman yang
sulit ikut kegiatan-kegiatan bersama
teman-teman lainnya.

32.

Saya menghindari berteman dengan
teman yang sulit untuk mengambil
keputusan dengan segera.

33.

Saya selalu berfikiran positif ketika
orang lain mengkritik diri saya.
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34.

Sejujurnya, saya tidak senang, jika
teman memberikan penilaian negatif
tentang saya.

35.

Saya tidak pernah menaruh curiga
yang berlebihan orang lain.

36.

Saya selalu berfikiran negatif ketika
ada teman yang sedang bisik-bisik.

37.

Saya tidak pernah menganggap cerita
orang lain lebih hebat dibanding cerita
saya.

38.

Saya menolak bercerita tentang diri
saya karena merasa hal itu tidak
penting bagi orang lain, meskipun
mereka memintanya.

39.

Setiap hal tentang diri saya, rasanya
tidak jauh berbeda dengan kondisi
teman-teman saya.

40.

Saya selalu menganggap bahwa cerita
orang lain lebih menarik dibandingkan
cerita saya.

41.

Jika teman bercerita, saya akan
meresponnya dengan baik.

42.

Jika sudah jenuh dengan cerita teman,
saya akan pura-pura batuk.

43.

Saya akan mendengarkannya dengan
baik ketika ada teman yang sedang
bercerita.

44,

Saya sering berpura-pura
memperhatikan ketika teman
menceritakan masalahnya.
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LAMPIRAN 4. Tabulasi Jawaban Subjek pada Skala Perilaku Prososial

Aitem | Aitem | Aitem | Aitem | Aitem | Aitem | Aitem | Aitem

Subjek

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

33
34
35
36
37

38
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39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65

66
67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
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81

82
83
84
85
86
87

88
89
90
91

92

93
94
95
96
97

98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
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Aitem

16

Aitem

15

Aitem

14

Aitem

13

Aitem

12

Aitem

11

123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140

10

Aitem | Aitem




68




69




70

Aitem

24

Aitem

23

Aitem

22

Aitem

21

Aitem

20

Aitem

19

Aitem

18

Aitem

17




71




72




73
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Aitem

32

31

Aitem | Aitem

30

Aitem

29

Aitem

28

Aitem

27

Aitem

26

Aitem

25




75




76




77

Aitem

40

Aitem

39

Aitem

38

Aitem

37

Aitem

36

Aitem

35

Aitem

34

Aitem

33




78




79




80




81

TOTAL

166
173
169
188
144
192
152
172
148
189
166
165
164
164
172
172
164
164
164
172
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
144
96

Aitem

48

Aitem

47

Aitem

46

Aitem

45

Aitem

44

Aitem

43

Aitem

42

Aitem

41
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144
96
96
96
96
96
96
96
96

144
96
96

144
96

144
96

144
96
96

144
96

144
96
96
96
96

144
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
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96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
144
96
96

96
96
96
96
96
96
144
96
96
144
96
96
96
96
96
96
97
96
96
144
96
96
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96
96
96
144
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
144
96
144
96

144
9%
9%
9%

144
96
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LAMPIRAN 5. Tabulasi Jawaban Subjek pada Skala Interaksi

Interpersonal

Aitem
8

Aitem
7

Aitem | Aitem | Aitem | Aitem | Aitem | Aitem

Subjek

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30

31

32
33
34
35

36
37
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38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65

66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
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80
81

82
83
84
85
86
87
88
89
90
91

92
93
94
95

96
97

98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
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Aitem

16

15

14

Aitem | Aitem | Aitem

13

Aitem

12

Aitem

11

122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140

10

Aitem | Aitem




89




90




91

Aitem

24

Aitem

23

Aitem

22

Aitem

21

Aitem

20

Aitem

19

Aitem

18

Aitem

17




92




93




94




95

Aitem

32

Aitem

31

Aitem

30

Aitem

29

Aitem

28

Aitem

27

Aitem

26

Aitem

25




96




97




98

Aitem

40

Aitem

39

Aitem

38

Aitem

37

Aitem

36

Aitem

35

Aitem

34

Aitem

33




99




100




101




102

TOTAL

156
161
147
156
132
176
138
156
136
172
154
153
152
152
156
156
152
152
152
156

88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
132

88

Aitem

44

Aitem

43

Aitem

42

Aitem

41
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132

88
88
88
88
88
88
88
88
132

88
88
132

88
132

88
132

88
88
132

88
132

88
88
88
88
132

88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
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88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
132

88
88
88
88
88
88
88
88
132

88
88
132

88
88
88
88
88
88
88
110
110
110
110
110
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110
110
110
110
110
110
110
110
110
110
105
106
110
105
110
110
110
104
110
107
110
106
110
103
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LAMPIRAN 6. Hasil Uji Validitas dan Reliablitas Skala Perilaku Prososial

SCALE: PUTARAN PERTAMA

Case Processing Summary

N %

Valid 140 100.0
Cases  Excluded? 0 0

Total 140 100.0

Reliability Statistics
Cronbach's N of ltems
Alpha
.998 48
Item-Total Statistics
Scale Mean if Scale Variance | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted if Item Deleted | Total Correlation | Alpha if Item
Deleted

VARO00001 110.1143 758.217 .964 .998
VARO00002 110.1143 758.318 .961 .998
VARO00003 110.1214 759.071 .960 .998
VARO00004 110.1214 758.971 .963 .998
VARO0005 110.1071 757.463 .966 .998
VARO0006 110.1143 758.217 .964 .998
VARO0007 110.1214 758.971 .963 .998
VARO0008 110.1143 758.217 .964 .998
VARO0009 110.1071 757.463 .966 .998
VAR00010 110.1071 757.463 .966 .998
VAR00011 110.1357 760.492 .962 .998
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VAR00012 110.1286 759.739 .962 .998
VAR00013 110.1214 758.985 .962 .998
VARO00014 110.1143 758.131 .967 .998
VAR00015 110.1286 759.638 .965 .998
VARO00016 110.1286 759.638 .965 .998
VARO0017 110.1286 760.055 .952 .998
VARO00018 110.1214 759.201 .956 .998
VAR00019 110.1286 759.638 .965 .998
VAR00020 110.1286 759.638 .965 .998
VARO00021 110.1214 759.388 .950 .998
VAR00022 110.1071 757.521 .964 .998
VAR00023 110.1143 758.174 .965 .998
VAR00024 110.1286 759.825 .959 .998
VARO00025 110.1214 759.345 .951 .998
VARO00026 110.1071 757.420 .967 .998
VARO00027 110.1143 758.217 .964 .998
VAR00028 110.1071 757.420 .967 .998
VARO00029 110.1214 759.071 .960 .998
VARO0030 110.1143 758.217 .964 .998
VARO0031 110.1357 760.492 .962 .998
Iltem-Total Statistics
Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted if Item Deleted | Total Correlation | Alpha if ltem
Deleted
VARO00032 110.1429 761.289 .962 .998
VARO0033 110.1143 758.131 .967 .998
VARO00034 110.1286 759.739 .962 .998
VARO0035 110.1357 760.535 .961 .998
VARO0036 110.1286 759.739 .962 .998
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VAR00037
VAR00038
VAR00039
VAR00040
VAR00041
VAR00042
VARO00043
VAR00044
VAR00045
VAR00046
VARO00047

VARO00048

110.1214

110.1214

110.1286

110.1357

110.1071

110.1071

110.1286

110.1214

110.1357

110.1071

110.1286

110.1286

759.906

758.928

759.638

760.435

757.348

757.348

759.652

758.856

761.097

757.622

760.343

760.300

.953

.964

.965

.964

.969

.969

.965

.966

.943

961

.943

.944

.998

.998

.998

.998

.998

.998

.998

.998

.998

.998

.998

.998
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LAMPIRAN 7. Hasil Uji Validitas dan Reliablitas Skala Interaksi
Interpersonal
SCALE: PUTARAN PERTAMA
Case Processing Summary
N %
Valid 140 100.0
Cases  Excluded? 0 0
Total 140 100.0
Reliability Statistics
Cronbach's N of ltems
Alpha
.994 44
Item-Total Statistics
Scale Mean if Scale Variance | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted if Item Deleted | Total Correlation | Alpha if Item
Deleted
VARO00001 102.9929 552.799 .897 .994
VARO00002 103.0143 553.525 .893 .994
VARO00003 102.9929 554.784 .878 .994
VARO00004 102.9929 553.302 .896 .994
VAR00005 103.0143 554.273 .884 .994
VAR00006 103.0143 553.597 .890 .994
VAR00007 102.9857 553.266 .896 .994
VAR00008 103.0000 554.014 .889 .994
VAR00009 103.0071 553.489 .892 .994
VAR00010 103.0214 553.518 .895 .994
VAR00011 102.9929 554.813 877 .994
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VAR00012 103.0143 554.057 .891 .994
VAR00013 103.0214 554.223 .887 .994
VAR00014 103.0429 554.861 .889 .994
VARO00015 103.0214 555.345 .883 .994
VARO00016 103.0214 554.769 .885 .994
VARO0017 103.0500 556.278 877 .994
VARO00018 103.0429 555.624 .880 .994
VARO00019 103.0071 554.712 .884 .994
VAR00020 103.0143 554.748 .884 .994
VAR00021 103.0000 552.892 .895 .994
VARO00022 103.0143 553.726 .886 .994
VAR00023 103.0143 555.439 877 .994
VAR00024 103.0000 554.144 .885 .994
VAR00025 103.0143 554.230 .885 .994
VARO00026 103.0214 553.518 .895 .994
VARO00027 103.0000 554.921 .875 .994
VARO00028 103.0071 554.007 .891 .994
VAR00029 103.0000 552.935 .893 .994
VARO00030 103.0214 554.438 .880 .994
VAR00031 103.0000 555.324 .878 .994
Iltem-Total Statistics
Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted if Item Deleted | Total Correlation | Alpha if Item
Deleted
VAR00032 103.0214 555.330 .883 .994
VARO0033 103.0214 555.546 .875 .994
VARO00034 103.0429 555.624 .880 .994
VARO0035 103.0071 556.036 .872 .994
VARO0036 103.0214 555.330 .883 .994




VAR00037

VARO00038

VARO00039

VAR00040

VAR00041

VAR00042

VARO00043

VAR00044

103.0071

103.0071

102.9857

103.0071

103.0214

103.0143

102.9929

103.0000

554.324

5563.575

554.158

554.957

554.755

554.086

555.475

554.619

.880

.873

.881

.875

.869

.874

.853

.868

111

.994

.994

.994

.994

.994

.994

.994

.994
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LAMPIRAN 8. Hasil Uji Normalitas Skala Perilaku Prososial

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic Df Sig. Statistic df Sig.
Perilaku_Prososial 442 140 .000 .616 140 .000
LAMPIRAN 9. Hasil Uji Linieritas
ANOVA Table
Sum of df
Squares
(Combined) 99708.683 17
Between Linearity 95340.730 1
Groups
Perllaku._PrososmI * D.eV|at.|on from 4367.953 16
Interaksi_Interpersonal Linearity
Within Groups 10330.139 122
Total 110038.821 139
ANOVA Table
Mean F
Square
(Combined) 5865.217 69.269
Between Linearity 95340.730 | 1125.984
Groups
Perilaku_Prososial * D.eV|at.|0n from 272.997 3.224
Interaksi_Interpersonal Linearity
Within Groups 84.673
Total
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ANOVA Table
Sig.
(Combined) .000
Between Groups Linearity .000
Perilaku_Prososial * Deviation from Linearity .000

Interaksi_Interpersonal
Within Groups

Total
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LAMPIRAN 10. Hasil Uji Hipotesis Spearman Brown

Correlations

Interaksi_Int | Perilaku_Pro
erpersonal sosial
Correlation -
Coefficient 1.000 836
Interaksi_Interperson
Sig. (2-tailed) .000
' N 140 140
Spearman's
rho .
Correlation -
Coefficient 836 1.000
Perilaku_P ial . .
eriaku_Frososia Sig. (2-tailed) .000
N 140 140

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).




