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“Cukup Allah (menjadi penolong) bagi kami dan dia seb aik — bail
pelindung” B
(QS. Ali Imran : 173)

“Setiap orang punya jam tapi tidak semua orang punya
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Suroiyah Nuzulil Rmadinﬂ

Email: dhontinuzul@gmaileom
Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara resiliensi
dengan stress pada pedagang di surabaya. Hipotesis alam penelitian ini adalah
terdapat hubungan yang negatif antara resiliensi dengan stress pada pedagang
di surabaya. Metode dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif
korelasional. Dalam penelitian ini sampel yang akan diambil adalah seluruh
pedagang kaki lima khususnya para pedagang yang berada di Sentra Wisata
Kuliner (SWK) Karah Surabaya yaitu sebanyak 38 orang. Instrumen
pengumpulan data pada penelitian dalam penelitian ini menggunakan skala
likert. Hasil dari penelitian ini adalah semakin tinggi resiliensi maka semakin
rendah tingkat stress yang dialami oleh para pedagang, begitu juga sebaliknya
semakin rendah resiliensi maka semakin tinggi tingkat stress. Hal ini berarti
hipotesis penelitian yang dinyatakan diterima.

Kata Kunci: Resiliensi, Stress, Pedagang Kaki Lima
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Suroiyah Nuzulil Ramadhanti
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ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between resilience and
stress on traders in Surabaya. The natural hypothesis of this research is that
there is a negative relationship between resilience and stress on traders in
Surabaya. The method in this research is correlational quantitative method. In =~
this study, the samples to be taken were all street vendors, especially traders 9
who were in the Culinary Tourism Center (SWK) Karah Surabaya, as many as
38 people. The data collection instrument in this study used a Likert scale. The a5
results of this study are the higher the resilience, the lower the stress
experienced by traders, and vice versa the lower the resilience, the highe ': '
stress level. This means that the stated research hypothesis is accepted.. i

Keywords: Resilience, Stress, Street Vendors
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