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ABSTRAK 

 Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan antara efikasi 

diri dengan resiliensi ketika menyusun skripsi pada mahasiswa. Hipotesis yang 

diajukan adalah ada hubungan yang positif antara efikasi diri dengan resiliensi ketika 

menyusun skripsi pada mahasiswa. Subjek penelitian berjumlah 124 orang. 

Pengambilan sampel menggunakan incidental sampling. Metode pengumpulan data 

menggunakan skala Efikasi diri dan resiliensi. Adapun syarat dalam menentukan 

analisa tersebut anatara variable bebas dengan variable tergantung harus menunjukan 

normal dan linier, oleh karena itu metode analisis data pada penelitian ini 

menggunakan Pearson Product Moment dengan menggunakan fasilitas progam 

SPSS versi 18.0. Bedasarkan hasil perhitungan diperoleh nilai koefisien rxy   = 0,765. 

P = 0,000 (p < 0,01). Hasil menunjukan ada hubungan yang positif sangat signifikan 

antara efikasi diri dengan resiliensi ketika menyusun skripsi pada mahasiswa. 

Semakin tinggi efikasi diri maka semakin tinggi resiliensi dan juga sebaliknya 

semakin rendah efikasi diri maka semakin rendah juga resiliensi. 

 

 

 

Kata kunci: efikasi diri , resiliensi. 
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ABSTRACT 

 The purpose of this study was to determine the relationship between self-

efficacy and resilience when compiling a thesis for students. The hypothesis proposed 

is that there is a positive relationship between self-efficacy and resilience when 

compiling a thesis for students. The research subjects were 124 people. Sampling 

using incidental sampling. Methods of data collection using a scale of self-efficacy 

and resilience. The requirements in determining the analysis between the independent 

variable and the dependent variable must show normal and linear, therefore the data 

analysis method in this study uses Pearson Product Moment using SPSS version 

program facilities. Based on the calculation results, the coefficient value of rxy = 

0.765 is obtained. P = 0.000 (p < 0.01). The results show that there is a very significant 

positive relationship between self-efficacy and resilience when compiling a thesis for 

students. The higher the self-efficacy, the higher the resilience and vice versa, the 

lower the self-efficacy, the lower the resilience. 

 

 

Keywords: self-efficacy, resilience. 
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