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Lampiran I Skala Pengukuran Penelitian Google Form 

Assalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh..Salam sejahtera bagi kita 

semua. Perkenalkan saya Haryo Yudha Prakosya, mahasiswa semester akhir S1 

Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya yang sedang menempuh skripsi. 

Apabila anda siswa kelas XII SMK Akuntansi SMK Wachid Hasyim 2 Surabaya. 

Mohon kesediannya untuk menjadi bagian dari penelitian saya. Semua informasi 

terkait data pribadi partisipan akan terjaga kerahasiannya dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian. Atas kesedian waktunya untuk mengisi kuesioner ini, 

saya ucapkan terimakasih. 

Wassalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 
SKALA 1 (Konsep Diri) 

Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan, baca dan pahami setiap pernyataan 

yang ada. Anda diminta untuk memilih jawaban dengan memberikan tanda pada 

kolom yang tersedia. Perlu diingat bahwa tidak ada jawaban benar atau salah. Anda 

dapat menjawab sesuai keadaan dan pengalaman Anda yang sebenar-benarnya. 

Keterangan: 

1. SS = Sangat Sesuai 

2. S = Sesuai 

3. N = Netral 

4. TS = Tidak Sesuai 

5. STS = Sangat Tidak Sesuai 

 
No Pernyataan SS S N TS STS 

1 Saya orang yang sulit berbohong      

2 Saya kurang memahami diri saya 

sendiri 

     

3 Saya berperilaku normatif      

4 Saya bukan orang yang mudah 

mengeluh 

     

5 Saya orang yang sulit dipercaya      

6 Saya orang yang tidak konsisten      

7 Saya orang yang mudah bergaul      

8 Saya kurang sistemasis dalam 

mengerjakan tugas 

     

9 Saya dapat hidup mandiri masa depan      
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10 Saya bukan orang sukses di masa 

depan 

     

11 Saya tidak memiliki sopan santun      

12 Saya adalah orang yang pesimis      

13 Teman-teman segan kepada saya      

14 Masa depan saya akan suram      

15 Rasanya saya sulit untuk mencapai 

kesuksesan di masa depan 

     

16 Saya orang yang mudah mengeluh      

17 Bentuk badan saya ideal      

18 Keterbatasan yang saya miliki bukan 

penghalang untuk bisa sukses 

     

19 Saya suka membuat keributan di kelas      

20 Saya orang yang ramah      

21 Wajah saya begitu menarik      

22 Saya orang yang sulit untuk mencoba 

hal baru untuk sebuah kesuksesan 

     

23 Saya memiliki masa depan yang cerah      

24 Saya orang yang santun      

25 Saya tidak dapat diandalkan dalam 

hal apapun 

     

26 Saya tidak menyukai bentuk badan      

 saya      

27 Saya menerima keadaan saya saat ini      

28 Teman-teman merasa nyaman ketika 

dekat dengan saya 

     

29 Saya adalah orang yang percaya diri      

30 Wajah saya tidak begitu menarik      

31 Saya merasa malu dengan wajah saya      

32 Bentuk mata saya indah      

33 Saya tidak dipercaya oleh teman- 

teman saya 

     

34 Saya tidak suka berteman      

35 Saya adalah orang yang berguna di 

masas depan 
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36 Saya adalah orang yang dapat 

dipercaya 

     

37 Saya yakin bisa mencapai apa yang 

saya inginkan 

     

38 Saya orang yang sulit dimengerti      

 

SKALA 2 (Kematangan Karir) 

Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan, baca dan pahami setiap pernyataan 

yang ada. Anda diminta untuk memilih jawaban dengan memberikan tanda pada 

kolom yang tersedia. Perlu diingat bahwa tidak ada jawaban benar atau salah. Anda 

dapat menjawab sesuai keadaan dan pengalaman Anda yang sebenar-benarnya. 

Keterangan: 

1. SS = Sangat Sesuai 

2. S = Sesuai 

3. N = Netral 

4. TS = Tidak Sesuai 

5. STS = Sangat Tidak Sesuai 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1 Saya belum mempunyai rancangan 

karir untuk masa depan saya 

     

2 Saya suka mencari informasi 

mengenai dunia kerja 

     

3 Saya senang berdiskusi dengan guru 

saya membicarakan karir di masa 

depan 

     

4 Bagi saya informasi mengenai dunia 

kerja itu tidak penting 

     

5 Saya lebih memilih bermain game 

daripada mencari informasi karir 

     

6 Saya memiliki rencana untuk karir 

masa depan 

     

7 Saya dan teman-teman senang 

membicarakan karir di masa depan 

     

8 Saya banyak bertanya kepada orang- 

orang yang sukses dalam karirnya 

     

9 Saya berani mengambil resiko denganapa 

yang sudah saya putuskan 
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10 Saya berani memilih karir yang akan 

saya jalani 

     

11 Saya kesulitan dalam mengambil 

keputusan 

     

12 Saya jarang berdiskusi dengan guru 

saya membicarakan karir di masa 

depan 

     

13 Saya tahu bahwa setiap pekerjaan 

menuntut syarat tertentu 

     

14 Saya mengerti pekerjaan apa yang 

cocok dengan saya 

     

15 Saya mudah dalam mengambil 

keputusan 

     

16 Saya hanya menjalani rutinitas tanpa 

memiiki tujuan 

     

17 Saya tidak yakin dengan keputusan 

yang saya ambil 

     

18 Pekerjaan yang akan saya pilih ialah 

pekerjaan yang sesuai dengan 

keahlian saya 

     

19 Saya tidak memiliki kesesuain dengan 

posisi pekerjaan yang ditawarkan 

     

20 Saya yakin bahwa keputusan yang 

saya ambil adalah tepat 

     

21 Saya senang mencari tahu perjalanan 

karir tokoh sukses 

     

22 Saya mengetahui apa yang harus saya 

lakukan berikutnya untuk masa depan 

     

23 Tidak ada orang dekat saya yang 

memberikan insipirasi karir kepada 

saya 

     

24 Saya tidak mengetahui pekerjaan yang 

sesuai dengan keahlian saya 

     

25 Saya tidak mengetahui minat saya 

dalam memilih pekerjaan 

     

26 Saya akan memilih pekerjaan yang 

saya sukai 
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27 Menurut saya keahlian dalam bekerja 

tidak penting 

     

28 Untuk sukses dalam karir harus ada 

kesesuaian antara potensi diri dengan 

syarat pekerjaan 

     

29 Bagi saya tidak perlu mencari 

pekerjaan yang sesuai dengan 

kemampuan yang saya miliki 

     

30 Saya ragu dengan keputusan yang 

saya buat 

     

31 Saya memilih pekerjaan yang sesuai 

dengan kemampuan yang saya miliki 

     

32 Saya tidak memiliki pengetahuan 

yang baik dalam mencari pekerjaan 

     

33 Kesesuaian pekerjaan dengan keahlian 

adalah hal yang saya utamakan 

     

34 Saya kurang mampu dalam memilih 

pekerjaan yang saya sukai 
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Lampiran II Tabulasi Data Konsep Diri 
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Lampiran III. Uji Validitas Konsep Diri 
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. 39 645 
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Lampiran IV Uji Reliabilitas 

Case Processing Summary 
 

N % 

Cases Valid 98 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 98 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in theprocedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 
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Lampiran V. Tabulasi Kematangan Karir 
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Lampiran VI. Uji Validitas Kematangan Karir 
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Lampiran VII Uji Reliabilitas 

Case Processing Summary 
 

N % 

Cases Valid 98 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 98 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in theprocedure. 

 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

 
. 34 808 
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Lampiran VIII Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

UnstandardizedResidual 
 
 

N 98 

Normal Parametersa,b  Mean  .0000000 

 Std. Deviation 8.90022394 

Most Extreme Differences  Absolute  

 Positive  

Negative 

.078 

.060 

-.078 

Test Statistic .078 

Asymp. Sig. (2-tailed) . 153c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 
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Lampiran IX Uji Linieritas 

 
ANOVA Table 

 Sum of 

Squares 

 
df 

Mean 

Square 

 
F 

 
Sig. 

kematang (Combine 11440.79 32 357.525 6.639 0.000 

Between  8     

an.karir *Groups d)      

Konsep.Di Linearity 7257.34 1 7257.34 134.768 0.000 

ri  5  5   

 Deviation 4183.45 31 134.950 2.506 0.001 

  2     

 from      

 Linearity      

 Within Groups 3500.30 65 53.851   

 4   

Total 14941.10 97    

 2  
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Lampiran X Uji Korelasi Rank Spearman 

 
Correlations 

  
konsep diri 

kematangan 

karir 

Spearm 

an's rho 

konse 

pdiri 

Correlation 

Coefficient 

1.000 .571** 

Sig. (2-tailed)  0.000 

N 98 98 

kematan 

gan karir 

Correlation 

Coefficient 
.571** 1.000 

Sig. (2-tailed) 0.000  

N 98 98 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 


