
Daftar Pustaka 

 

 

Adib, M.H. (2012). Model Pemberdayaan Lansia Di Jawa Timur. Skripsi. UNAIR. 

Online http://madib.blog.unair.ac.id. (Diakses pada tangal 24 November 2017) 

 

Anoraga, P. (1995). Psikologi dalam Perusahaan. Jakarta: Rineka Cipta 

 

Anoraga, P. (2006). Psikologi Kerja. Jakarta:Rineka Cipta 

 

Alwisol. (2009). Psikologi Kepribadian. Edisi Revisi. Malang: UMM Press. 

 

Azwar, S. (2004). Reabilitas dan validitas. Pustaka Belajar. Yogyakarta. 

 

Azwar, S. (2008). Penyusunan Skala Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

 

Azwar, S. (2013). Metode Penelitian. Yogyakarta: Pustaka Pelajar Offset 

 

Bandura, A. (1994). Self-efficacy. In V. S. Ramachaudran (Ed.), Encyclopedia of 

human behavior (Vol. 4, pp. 71-81). New York: Academic Press. (Reprinted 

in H. Friedman [Ed.], Encyclopedia of mental health. San Diego: Academic 

Press, 1998). 

 

Bandura, A.  (1997). Self-efficac: Toward a Unifying Theory of Behavioral Change 

(Vol. 84, No. 2, pp. 191-215). Psychological Review. Standford University. 

 

Baron, R. A., & Byrne, D. E. Psikologi Sosial. Erlangga. Jakarta, 2003 

 

Budiman, L.C. (1999). Berdamai dengan Stres. Penerbit Kompas : Jakarta 

 

Carlos, M, Zamralita & M. Nisfiannoor. (2006). Hubungan antara Self Efficacy dan 

Prestasi Kerja Karyawan Marketing. Phronesis. Jurnal Ilmiah Psikologi 

Industri dan Organisasi. Vol.8, No 2. 

 

Coffman, M. J. (2008). Effects of Tangible Social Support and Depression on 

Diabetes Self- Efficacy. Juornal of Gerontological Nursing, 34(4), 32–40. 

 

http://madib.blog.unair.ac.id/


Darmojo, B. R. (1985). Akibat Stres terhadap Kesehatan Jasmani. Simposium Stres. 

Semarang: Yayasan Widya Darma. 

 

Eping (2014). Hubungan Antara Self Efficacy Dengan Motivasi Belajar Siswa Kelas 

XI Akuntansi SMK Diponegoro Salatiga Tahun Ajaran 2013. 

 

Ermayanti, S., & Abdullah, S.M. (2007). Hubungan antara persepsi terhadap 

dukungan social dengan penyesuaian diri pada masa pensiun. Jurnal 

Ppsikologi Universitas Wangsa Manggala Yogyakarta. 

 

Feist, J & Feits, J.G. (2009). Theories of Personality, Teori Kepribadian, Alih 

Bahasa: Sjaputri, Smita Prathita. Jakarta: Salemba Humanika. 

 

Harianja, M. T. F. (2002). Manajemen Sumber Daya Manusia. Jakarta: Gramedia 

Widiasarana Indonesia. 

 

Hidayat, D. D., Zamralita., & Ninawati. (2006). Resiliensi dan tingkat stress 

pada masa persiapan pensiun. Jurnal Phronesis, 1, 50-70. 

 

Hurlock, Elizabeth. B,. (2003). Psikologi Perkembangan Suatu Pendekatan 

Sepanjang Rentang Kehidupan (5th ed).  Erlangga. Jakarta. 

 

Journal of Occupational Health Psychology Oct 2009 Online http://psycnet.apa.org 

(diakses pada tanggal 10 Januari 2018) 

 

Lazarus, R.S. dan Folkman, S. (1986). Stress, Appraisal, and Coping. New York : 

Springer 

 

Maddux, E. James. (2005). Self-Efficacy (The Power of Believing You Can). Dalam 

Handbook of Positive Psychology. London. Oxford Uinversity Press. 

 

Ninawati, dkk. (2010). Hubungan antara resiliensi dan tingkat stress pada masa 

persiapan pensiun.Skripsi. UNTAR. Online http://www.psikologi-

untar.com/psikologi/skripsi/tampil.php?id=341. (Diakses pada tanggal 18 

november 2017) 

 

Taylor, S. (2003). Health Psychology: International Edition. New York : McGraw 

Hill 

http://psycnet.apa.org/
http://www.psikologi-untar.com/psikologi/skripsi/tampil.php?id=341
http://www.psikologi-untar.com/psikologi/skripsi/tampil.php?id=341


 

Pajares, P. 2002. Self Efficacy Belief In Academic Contexts: An Outline.   

http://des.emory.edu/mfp/efftalk.html. (Di akses pada tanggal 18 November 

2017) 

 

Permata, Sari (2010). Hubungan Self Efficacy Dengan Stres Pada Mahasiswa yang 

Sedang Menyusun Skripsi Di Semester Ganjil 2013/2014, Universitas Esa 

Unggul. 

 

Rizkiyanti, Wahyu Dwi. (2014). Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kejadian 

Stres Pada Lansia Di Desa Pasrepan Kecamatan Pasrepan Kabupaten 

Pasuruan. Jurnal Skripsi. Mojokerto.  

 

Sarwono, S.W., & Meinarno, E.A. (2009). Psikologi sosial. Jakarta: Salemba 

Humanika. 

 

Sugiono. 2007. Statistika untuk penelitian. ALFABETA: Bandung 

 

Sulistyowati, Mulia. (2016). Hubungan Self-Efficacy Dengan Stres Mahasiswa    

Yang Sedang Mengerjakan Skripsi. Univeritas Muhammadiyah Malang. 

Malang 

 

Supranto, J. Statistik: Teori dan Aplikasi(7th ed.). Jakarta: Erlangga. Jakarta, 2011 

 

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 11 tahun 1969 tentang Pensiun 

Pegawai dan Pensiun Janda/Duda Pegawai 

 

http://des.emory.edu/mfp/efftalk.html

