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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini mengkaji tentang perubahan perilaku ibu rumah tangga 

setelah menonton sinetron. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

seberapa besar dampak sinetron yang mempengaruhi ibu rumah tangga. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan metode field 

research (penelitian lapangan) dengan teknik pengumpulan data berupa 

angket. Peneliti menggunakan 2 variabel yaitu Menonton Sinetron (X) dan 

Peubahan Perilaku (Y). Responden dalam penelitian ini adalah ibu rumah 

tangga di Bumi Sari Praja Surabaya yang berjumlah 75 orang. Dalam 

mengukur adanya perubahan perilaku ibu rumah tangga, penulis 

menggunakan 3 indikator yaitu Intensitas menonton, Daya Tarik, dan isi 

Pesan. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa adanya perubahan 

perilaku ibu rumah tangga di Bumi Sari Praja setelah menonton sinetron.  

 

Kata Kunci : Perubahan Perilaku, Ikatan Cinta, Ibu Rumah Tangga 
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ABSTRACK 

  

This study examines changes in the behavior of housewives after 

watching soap operas. This study aims to determine how much impact soap 

operas have on housewives. This study uses quantitative research methods 

with field research methods (field research) with data collection techniques in 

the form of questionnaires. Researchers used 2 variables, namely Watching 

Sinetron (X) and Behavior Change (Y). Respondents in this study were 

housewives in Bumi Sari Praja Surabaya, amounting to 75 people. In 

measuring the change in the behavior of housewives, the author uses 3 

indicators, namely viewing intensity, attractiveness, and message content. The 

results of this study indicate that there is a change in the behavior of 

housewives in Bumi Sari Praja after watching soap operas. 

 

 

Keywords : Behavior Changes, Bonds of Love, Housewives 
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