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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada Hubungan Antara
Stress Dengan Harga Diri Pada Pengangguran di Kelurahan Pacar Kembang Kota
Surabaya. Penelitian ini dilakukan di Wilayah Kelurahan Pacar Kembang
Kota Surabaya dengan subjek sebanyak 100 orang, dengan teknik
pengambilan sampel yaitu random sampling. Alat pengumpul data dalam
penelitian ini berupa skala stress yang disusun oleh peneliti berdasarkan
aspek stres, dari teori Taylor (dalam Nasir dan Muhith, 2010) yang terdiri
dari 40 item, untuk mengukur harga diri dilakukan dengan skala harga diri
yang disusun oleh peneliti berdasarkan teori Coopersmith (dalam Harsini,
2008) yang terdiri atas 40 item yang telah teruji validitas dan reliabilitasnya.
Analisis data menggunakan teknik statistik uji Spearman Rank, dengan bantuan
program SPSS versi 16.0. IBM for Windows. Berdasarkan uji Spearman Rank,
didapatkan Spearman Correlation =-0,408 dengan p value= 0,025< α (0,05), yang
berarti ada Hubungan Antara Stress Dengan Harga Diri Pada Pengangguran di
Kelurahan Pacar Kembang Kota Surabaya.

Kata Kunci: Stres, Harga Diri, Pengangguran.
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ABSTRACT

This study aims to find out whether there is a relationship between stress
and self-esteem in unemployment in the urban village of Surabaya. This research
was conducted in the Kelurahan Urban Village of Surabaya City with 100
subjects, with the sampling technique being random sampling. The data
collection tool in this study is a stress scale compiled by researchers based
on stress aspects, from Taylor's theory (in Nasir and Muhith, 2010) which
consists of 40 items, to measure self-esteem with a self-esteem scale prepared
by researchers based on Coopersmith theory (in Harsini, 2008) which
consists of 40 items that have been tested for validity and reliability. Data
analysis using statistical techniquestest Spearman Rank, with the help of the
SPSS version 16.0 program. IBM for Windows. Based on thetest Spearman
Rank, obtained p Spearman Correlation =-0,408 p value= 0,025< α (0,05),
which means that there is a Relationship Between Self-Stress and Self-Esteem in
Unemployment in Surabaya Urban Boyfriend Village.

Keywords: Stress, Self-Esteem, Unemployment.


