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RINGKASAN

PERANCANGAN ALAT PENANAM B1JI JAGUNG DENGAN
PENDEKATAN ERGONOMI

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen yang bertujuan untuk
kenyamanan para petani pada saat menanam biji jagung. Dan pada saat menanam
menggunakan alat penanam biji jagung, alat tersebut menjadi lebih kuat. Untuk itu
perlu dilakukan perancangan alat penanam biji jagung dengan pendekatan ergonomi.

Dalam penelitan ini dilakukan pendekatan ergonomi dengan beberapa metode
yaitu : (1) dengan pengukuran anthropometri supaya alat tersebut sesuai dengan ukuran
dimensi tubuh petani jagung (2) gangguan otot supaya mengetahui seberapa besar
tingkat penurunan gangguan otot (3) pengukuran kelelahan supaya mengetahui
seberapa besar penurunan tingkat kelelahan (4) Pengukuran waktu kerja supaya
mengetahui seberapa besar peningkatan produktivitas kerja. (5) Bagian alat dirubah dari
material plastik menjadi material stainless steel agar umur pakai lebih lama.

Dari hasil penelitian perancangan alat dengan pendekatan ergonomi
menghasilkan yaitu : (1) 100% petani sesuai dengan ukuran dimensi tubuh (2)
gangguan otot menurun 23,57% (3) kelelahan menurun 21,71% (4) waktu kerja

menurun 5,32%.



ABSTRACT

DESIGN OF A CORN KERNELS CULTIVATION TOOL WITH AN
ERGONOMIC APPROACH

This is an experimental research wich is to increase comfortability the farmers
when planting corn kernels. And when planting the kernels that tools become toughest.
Because of that need the design of a corn kernels cultivation tools with an ergonomic
approach.

This research is use ergonomic appoarch with some methods wich are : (1)
Anthropometric measurement so that tool can be match with human dimension (the
farmers) (2) Muscle disorders for knows how much the degression muscle disorder rate
IS (3) Whecked measurement for knows how much the degression whecked rate is (4)
Standar time measurement for know how much productivity enhancement is (5) Some
part of tool is changed from plastic to stainless steel material for longest life time.

This experimental result we’ve got : (1) 100% farmers was match with their
body’s dimension (2) Muscle disorders decreased 23,57% (3) Whecked decreased
21,71% (4) working time decreased 5,32%.
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