BAB YV
KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

5.1 Kesimpulan

Pada Redsain Rumah Sakit Islam Surabaya menggunakan konsep dasar
Tawadhu, dengan harapan selain mendapatkan profit atau keuntungan secara
finansial dari sisi komersial, namun juga dapat menjalankan misi agama dalam
bentuk dakwah.

Penerapan Healing Environment pada ruang dalam maupun ruang luar
sangat dibutuhkan, karena dapat memberikan efek psikologis dalam
penyembuhannya. Dengan harapan dapat menyeimbangkan antara intervensi ilmu
dan teknologi medik dengan potensi internal pasien.Mengingat berbagai penelitian
telah menunjukkan bahwa sugesti diri dan optimisme akan meningkatkan angka
kesembuhan secara mencolok, sehingga tentang kesan rumah sakit yang
menyeramkan akan berubah menjadi sebuah perantara menuju sehat karena Allah
SWT dengan optimisme yang tinggi.

Penerapan konsep Tawadhu pada redesain rumah sakit ini diwujudkan
pada hubungan manusia terhadap kehidupan lingkungan (bumi) dengan konsep eco
atau ramah lingkungan agar terjaga hubungan antar sesama makhluk. Dalam
konteks ramah lingkungan berarti juga dapat meminimalisir penggunaan sumber
energi seperti listrik, misal dengan cara pemilihan AC Inverter.

Dengan penambahan fasilitas rumah sakit menjadi Kelas B Pendidikan
menuntut adanya beberapa massa menjadi satu kesatuan untuh dalam satu kawasan
dan saling terikat antara satu dengan yang lain. Beberapa massa yang diperlukan
adalah massa gedung 9 lantai, massa gedung 17 lantai, massa gedung parkir 5
lantai, massa gedung power house, IPAL dan TPS B3 dan Non B3.

5.2 Rekomendasi

Penerapan konsep arsitektur sebaiknya dapat mempengaruhi perilaku
penggunanya, dengan begitu secara spikologis orang akan bergerak dengan
nalurinya, sehingga akan termotivasi dengan sendirinya.

Rumah sakit islam sebenarnya adalah buah mata rantai dari sejarah kedokteran
yang digagas oleh Ibnu Sina, yang banyak di ilhami tradisi penyembuhan yang
telah dikembangkan Rasulullah beserta para sahabatnya. Tradisi ini bukanlah
hanya mengandalkan Doa dan tawakal, namun dengan mengandalkan kekayaan
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alam yang masih bersih dari berbagai polusi. Jadi rumah sakit islam seharusnya
dapat saling melengkapi antara ilmiah modern dengan bimbingan tradisi Nabi.
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