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ABSTRAK 

 

 
AUDIT SISTEM PENCAHAYAAN DAN SISTEM PENDINGIN RUANGAN 

DALAM UPAYA EFISIENSI ENERGI LISTRIK DI GEDUNG 

PERKANTORAN PT. VARIA USAHA BETON PLANT TAMBAKOSO 

WARU 

 

 

Gedung perkantoran merupakan salah satu bangunan yang mengonsumsi 

energi listrik cukup tinggi. Pada umumnya sistem pencahayaan dan sistem pendingin 

ruangan adalah faktor penyebab dari kurang efisien dalam penggunaan energi listrik  

pada gedung Kantor Pusat PT. Varia Usaha Beton. Berdasarkan Permen ESDM 

Republik Indonesia No. 13 Tahun 2012 tentang penghematan pemakaian tenaga 

listrik, maka perlu dilakukan managemen energi listrik agar intensitas konsumsi 

energi listrik dapat termanagemen dengan baik dan bisa lebih efisien. Pada penelitian 

ini  dilakukan audit sistem pencahayaan dan sistem pendingin ruangan dan pada 

penelitian ini menggunakan metode audit energi dengan menghitung nilai Intensitas 

Konsumsi Energi (IKE) untuk proses efisiensi energi listrik. Dari perhitungan audit 

energi awal didapat hasil nilai IKE pada gedung kantor pusat PT. Varia Usaha Beton 

sebesar 254,68 kWh/m2/tahun, nilai tersebut melebihi standar dari ASEAN-USAID 

sebesar  240 kWh/m2/tahun. Setelah dilakukan konservasi energi dengan cara 

mengganti lampu CFL ke LED pada sistem pencahayaan dan menggunakan AC 

inverter pada sistem pendingin ruangan didapat hasil nilai IKE setelah dilakukan 

konservasi yaitu sebesar 229,7 kWh/m2/tahun. Nilai tersebut tergolong efisien 

karena dibawah standar ASEAN-USAID. 

 

Kata kunci : Audit Energi, Energi Listrik, IKE, Konservasi Energi  
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ABSTRACT 

 

 
AUDIT OF LIGHTING SYSTEMS AND AIR CONDITIONING SYSTEMS IN 

AN EFFORT TO INCREASE ELECTRICAL ENERGY IN THE OFFICE 

BUILDING OF PT. VARIA USAHA BETON PLANT TAMBAKOSO WARU 

 

An office building is one of the buildings that consumes high electrical 

energy.  In general, the lighting system and air conditioning system are the factors 

causing the less efficient use of electrical energy in the PT.  Varia Usaha Beton.  

Based on the Minister of Energy and Mineral Resources of the Republic of Indonesia 

No.  13 of 2012 concerning saving electricity consumption, it is necessary to manage 

electrical energy so that the intensity of electrical energy consumption can be 

managed properly and can be more efficient.  In this study, an audit of the lighting 

system and air conditioning system was carried out and in this study used the energy 

audit method by calculating the Energy Consumption Intensity (IKE) value for the 

electrical energy efficiency process.  From the calculation of the initial energy audit 

obtained the results of the IKE value at the head office building of PT.  Varia Usaha 

Beton is 254.68 kWh/m2/year, this value exceeds the ASEAN-USAID standard of 240 

kWh/m2/year.  After energy conservation by replacing CFL lamps with LEDs in the 

lighting system and using inverter AC in the air conditioning system, the IKE value 

after conservation is 229.7 kWh/m2/year.  This value is considered efficient because 

it is below the ASEAN-USAID standard. 

 
Keywords : Electrical Energy, Energy Audit, Energy Conservation, IKE  
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