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Hubungan antara Dukungan Keluarga dengan Penerimaan Diri pada Orangtua 

Anak Penderita Kanker 

 

Astri Rosaningtyas 

Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

 

ABSTRAK 

 

Diagnosa kanker pada anak bagaikan pukulan berat dalam hidup orangtua. 

Untuk meminimalisir penolakan dan memunculkan rasa penerimaan diri dibutuhkan 

adanya dukungan keluarga agar orangtua anak penderita kanker tidak akan merasa 

sendiri dan terus semangat dalam merawat anak dan menjalani hidup. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui apakah ada Hubungan antara Dukungan Keluarga 

dengan Penerimaan Diri pada Orangtua Anak Penderita Kanker. Penelitian ini 

dilakukan di YPKAI (Yayasan Peduli Kanker Anak Indonesia) dengan orangtua anak 

penderita kanker sebagai subjeknya sebanyak 30 orang dengan teknik pengambilan 

sampel yaitu purposive sampling. Alat pengumpul data dalam penelitian ini berupa 

skala dukungan keluarga yang disusun oleh peneliti berdasarkan dimensi dukungan 

keluarga dari teori House (dalam Smet, 1994) yang terdiri dari 40 item; untuk 

mengukur penerimaan diri dilakukan dengan skala penerimaan diri yang disusun oleh 

peneliti berdasarkan teori Sheerer (dalam Masyithah, 2012) yang terdiri atas 49 item. 

Analisis data menggunakan teknik statistik korelasi product moment dari Pearson, 

dengan bantuan program SPSS versi 20 IBM for Windows. Berdasarkan uji korelasi, 

didapatkan nilai (r) sebesar 0,669 dengan (p) sebesar 0,000, yang berarti bahwa 

terdapat hubungan yang sangat signifikan antara dukungan keluarga dengan 

penerimaan diri. Berdasarkan hal tersebut maka dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan antara dukungan keluarga dengan penerimaan diri pada orangtua anak 

penderita kanker. Dengan begitu hendaknya keluarga senantiasa menciptakan suasana 

dan kondisi yang membuat orangtua anak penderita kanker merasa nyaman dengan 

adanya dukungan keluarga yang diberikan. 

 

Kata Kunci: Dukungan Keluarga, Penerimaan Diri, Orangtua Anak Penderita 

Kanker. 
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Relationship Between Family Support With Self-Acceptance At The Parents Of 

Children With Cancer 

 

Astri Rosaningtyas 

Faculty Of Psychology, University Of 17 August 1945, Surabaya 

 

ABSTRACT 

 

Cancer diagnosis in children is like a heavy blow in life parents. To minimize 

rejection and engender a sense of self-acceptance is required the existence of a family 

support order for parents of children with cancer will not feel alone and keep the 

passion in the care and live life. This research aims to find out whether there is a 

relationship between family support with Self-acceptance at the parents of children 

with cancer. This research was conducted in YPKAI (Indonesian Child Cancer Care 

Foundation) with parents of children with cancer as his subject as many as 30 people 

with a sampling technique that is purposive sampling. Data collecting tools in this 

research in the form of family support scale compiled by researchers based on the 

dimension of the family support theory of House (in Smet, 1994) which consists of 40 

items; to measure the acceptance of self done with self-acceptance scale compiled by 

researchers based on the theory of Sheerer (in Masyithah, 2012) which consists of 49 

items. Data analysis using the techniques of statistical correlation of Pearson product 

moment, with the help of the program SPSS version 20 IBM for Windows. Based on 

the correlation test, obtained a value of (r) of 0.669 with (p) for 0.000, meaning that 

there is a very significant relationship between family support with self-acceptance. 

Based on this it can be deduced that there is a relationship between family support 

with self-acceptance at the parents of children with cancer. With such a family should 

always create an atmosphere and conditions that make parents of children with 

cancer to feel comfortable with the existence of family support is given. 

 

Keywords: Family Support, Self-acceptance, Parents Of Children With Cancer. 
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