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HUBUNGAN ANTARA KECEMASAN DENGAN MOTIVASI 

BELAJAR PADA SISWA KELAS IX SMP GIKI 2 SURABAYA 

Wahyu Wulandari 

1511414001 

Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

 

ABSTRAKSI 

   Adapun Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui adakah hubungan 

antara kecemasan dengan motivasi belajar pada siswa kelas IX SMP Giki 2 

Surabaya. Kecemasan yaitu perasaan yang timbul dari dalam diri seseorang 

tersebut yang membuat seseorang merasa gelisah dan takut untuk mengatasi 

suatu masalah. Motivasi belajar adalah dorongan atau penggerak yang ada 

dalam diri yang menimbulkan kegiatan belajar dan yang memberikan arah pada 

kegiatan belajar agar semakin meningkat, sehingga tujuan yang dikehendaki 

siswa dapat tercapai. Pengambilan sampel pada penelitian ini ditentukan 

sebanyak 85 siswa dari jumlah keseluruhan 105 siswa kelas IX SMP Giki 2 

Surabaya. Cara menentukan sampel pada penelitian ini menggunakan Tabel 

Sampel Krejcie dan Morgan. 

Pengujian data pada penelitian ini dilakukan dengan menggunakan 

kuesioner yang di analisis dengan analisis stastistik seperti Uji Validitas dan 

Uji Reabilitas . Uji asumsi Normalitas dan Linieritas digunakan untuk 

mengetahui apakah kedua data variabel sudah normal atau linier, serta Uji 

Korelasi menggunakan Korelasi Product Moment dengan bantuan Program 

SPSS 20.00 for windows. Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa besarnya 

koefisien korelasi (rxy) dalam penelitian ini adalah (0,393) dan sisanya 

dipengaruhi oleh variabel dimensi lain yang tidak termasuk dalam perhitungan, 

dari hasil uji linieritas hubungan diperoleh f  sebesar 13.913 dengan nilai 

signifikan 0,000 dimana lebih kecil dari taraf signifikan α = 0,05. Dapat 

disimpulkan Ho ditolak dan Ha diterima, dengan demikian hipotesis yang 

diajukan peneliti berbunyi ada hubungan positif antara kecemasan dengan 

motivasi belajar pada siswa kelas IX SMP Giki 2 Surabaya. 

 

Kata kunci :  Kecemasan, Motivasi Belajar Siswa Kelas IX SMP Giki 2 

Surabaya 
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ABSTRACT 

 Meanwhile, the objective of this study is to know whether there is 

relationship between anxiety and students’ learning motivation in class IX 

SMP GIKI 2 Surabaya. Anxiety is a feeling that arises from within oneself 

which make person feels anxious and afraid to overcome a problem. 

Learning motivation is the urge or mover that is inside,that causes learning 

activities and gives direction on learning activities in order to be 

increasing, so the students’ desired goal can be reached. Sampling in this 

study is determined as many as 85 students of a number of 105 students in 

class IX SMP GIKI 2 Surabaya. The way of determining sample in this 

study uses Krejcie and Morgan sample tables. 

The testing data is done by using questionnaire that are analyzed using 

statistical analysis such as Validity Test and Reliability Test. Assuming 

normality and linearity tests are used to know whether the variable data is 

normal or linear, and Correlation Test uses Product Moment Correlation 

with the help of SPSS 20:00 for windows. The Result of the study shows 

that the magnitude of the coefficient correlation (rxy) in this study are 

(0.393) and the remnant is influenced by the variable of other dimension 

that are not included in the calculation, from the results of relation linearity 

test is obtained f is 13 913 with the significant value of 0.000 which is 

smaller than the significance level α = 0.05. It can be concluded that Ho is 

refused and Ha is received, thus hypothesis that is proposed by researcher 

says there is a positive relationship between anxiety and students’ learning 

motivation of class IX SMP GIKI 2 Surabaya.  

 

 

Keyword: Anxiety, Students’ Learning Motivation, Class IX SMP GIKI 2 

Surabaya 
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