
LAMPIRAN 

 
Lampiran 1. Kuesioner Penelitian 

 

 

 

 

 
Hallo semua!! 

 

 

 
Perkenalkan saya Elizabeth Mardiana, Mahasiswi tingkat akhir Fakultas 

Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya. Saat ini saya sedang 

melakukan penelitian sebagai syarat untuk memenuhi tugas akhir (Skripsi), 

sehingga saya membutuhkan bantuan Anda untuk menjadi responden dalam 

penelitian saya. 

Dengan kriteria sebabagi berikut : 

 
1. Usia diatas 21 tahun 

 
2. Sudah menikah/ pernah menikah 

 
Apabila anda memenuhi kreteria diatas, mohon kesediaannya untuk menjadi 

bagian dari penelitian saya. 

 

 

 

 
 

IDENTITAS DIRI : 

 
Nama :  ....................................... 

 
Jenis Kelamin :  ....................................... 



 

Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan. Baca dan pahami dengan 

baik setiap pernyataan tersebut. Anda diminta untuk memilih jawaban 

yang sesuai dengan keadaan diri anda saat ini dengan memberi tanda 

centang ( ) pada kolom yang tersedia. Semua jawaban adalah benar,tidak 

ada jawaban yang salah. 

Keterangan : 

 
STS : jika pertanyaan tersebut Sangat Tidak Sesuai dengan keadaan 

Anda 

TS : jika pertanyaan tersebut Tidak Sesuai dengan keadaan Anda 

S : jika pertanyaan tersebut Sesuai dengan keadaan Anda 

SS : jika pertanyaan tersebut Sangat Sesuai dengan keadaan Anda 

 
Skala 1 

 
 

 
NO 

 
PERNYATAAN 

 
SS 

 
S 

 
TS 

 
STS 

1 
Saya dan Pasangan saling 

mendengarkan pendapat 

    

 

 
2 

Saya dan pasangan suka 

menyempatkan diri untuk 

bersama-sama disela kesibukan 

kami 

    

 

3 

Saya dan pasangan mampu 

menerapkan nilai nilai agama 

dengan baik 

    

 

4 

Saat terjadi konflik, saya dan 

pasangan menyelesaikan saat itu 

juga 

    



 
 

5 
Saya dan pasangan memiliki 

tabungan darurat 

    

 

 
6 

Saya dan pasangan berbicara 

secara terbuka mengenai 

permasalahan seksual yang kami 

alami 

    

7 
Pasangan saya mengenal baik 

teman teman dekat saya 

    

 

8 

Saya dan pasangan bersepakat 

untuk memberikan perhatian pada 

anak kami sesuai dengan porsinya 

    

 

9 

Pasanganku menerima segala 

kelebihan dan kekurangan yang 

aku miliki 

    

10 
Pasangan saya membantu 

mengerjakan pekerjaan rumah 

    

11 
Pasangan tidak mau 

mendengarkan keluh kesahku 

    

 

 
12 

Saya dan pasangan terlalu sibuk 

masing-masing hingga lupa 

menyempatkan untuk bersama- 

sama 

    

 

13 

Pasanganku melakukan banyak 

hal yang mengingkari sumpah 

janji perkawinan 

    

14 Pertengakaran diantara saya dan     



 

 
 

 pasangan umumnya dipicu oleh 

konflik masalalu yang belum 

terselesaikan 

    

15 
Keuangan saya dan pasangan 

diatur oleh masing-masing 

    

 

16 

Saya berpura pura puas saat 

berhubungan seksual dengan 

pasangan 

    

17 
Keluarga pasangan saya tidak 

menyukai saya 

    

 

 
18 

Saya dan pasangan terlalu sibuk 

dengan urusan kami masing 

masing, sehingga jarang 

memperhatikan anak kami 

    

19 
Saya merasa saya dan pasangan 

seperti dua yang asing di rumah 

    

 

20 

Pasangan saya memiliki peran 

lebih dalam mengurus pekerjaan 

rumah tangga 

    

21 
Saya dan pasangan saling 

menceritakan semua hal 

    

22 
Saya menyukai mengisi waktu 

luang dengan pasangan 

    

23 
Pasangan saya mengajak saya 

beribadah 

    

24 Pada saat terjadi konflik saya dan     



 

 
 

 pasangan mencari solusi bersama 

sama 

    

25 
Pasangan saya selalu memberi 

uang bulanan kepada saya 

    

 

26 

Saya dan pasangan selalu mencari 

cara baru untuk meningkatkan 

gairah seksual 

    

27 
Saya sangat nyaman dengan 

keluarga pasangan saya 

    

28 
Kami membagi peran masing 

masing dalam mendidik anak 

    

29 
Pasangan saya selalu memuji 

penampilan saya 

    

 

30 

Saya mengerjakan pekerjaan 

rumah dengan baik walaupun saya 

memiliki pekerjaan diluar rumah 

    

31 
Ada banyak hal yang saling tidak 

saya dan pasangan ketahui 

    

 

32 

Bila ada waktu luang pasangan 

saya memilih tidur daripada 

menghabiskan waktu dengan saya 

    

33 
Pasangan saya tidak mengajarkan 

agama kepada anak 

    

 

34 

Ketika saya dan pasangan tidak 

setuju pada suatu hal pasangan 

menentukan pilihannya sendiri 

    



 

 
 

35 
Pertengkaran diantara saya dan 

pasangan umumnya perihal uang 

    

36 
Pasangan saya jarang melakukan 

sentuhan fisik terhadap saya 

    

 

37 

Keluarga pasangan sering ikut 

campur masalah saya dan 

pasangan 

    

38 
Saya merasa pasanganku terlalu 

memanjakan anak kami 

    

 

 
39 

Pertengkaran diantara saya dan 

pasangan umumnya berakhir 

dengan membuat salah satu 

diantara kami tersinggung 

    

40 
Penghasilan saya lebih tinggi 

dibanding pasangan saya 

    

41 
Semua hal saya katakan apa 

adanya terhadap pasangan 

    

 

 
42 

Saya dan pasangan selalu 

meluangkan waktu berlibur 

bersama di sela sela kesibukan 

kami 

    

 

43 

Pernikahan saya dan pasangan 

sesuai dengan norma norma 

agama kami 

    

44 
Pasangan saya selalu mendukung 

pendapat saya 

    



 

 
 

 

45 

Saya dan pasangan dapat memilah 

prioritas yang utama dalam 

menggunakan uang 

    

46 
Saya dan pasangan melakukan 

hubungan seksual secara intensif 

    

47 
Saya mengenal teman teman 

pasangan saya 

    

 

48 

Saya dan pasangan membicarakan 

tentang jumlah anak yang kami 

inginkan 

    

 

49 

Pasangan saya memiliki sikap 

lemah lembut saat berbicara 

dengan saya 

    

 

50 

Saya diperbolehkan pasangan 

melanjutkan pendidikan yang 

lebih tinggi 

    

51 
Saya merasa kesulitan dalam 

mengungkapkan perasaan saya 

    

52 
Pasangan saya tidak memiliki 

waktu untuk saya 

    

53 
Pasangan saya melakukan hal 

diluar norma keagamaan 

    

54 
Saat terjadi masalah saya dan 

pasangan memilih diam 

    

55 
Ada beberapa kebutuhan saya dan 

pasangan yang terkendala untuk 

    



 

 
 

 dicukupi     

 

56 

Saya terpaksa melayani pasangan, 

untuk memenuhi kebutuhan 

seksualnya 

    

57 
Pasangan saya pernah berselisih 

dengan orang tua/ keluarga saya 

    

 

58 

Anak anak saya kekurangan kasih 

sayang dari saya dan pasangan 

saya 

    

59 
Pasangan saya marah ketika aku 

mengulang kembali kesalahanku 

    

60 
Pasangan saya malu karena 

jabatan saya lebih tinggi 

    

 

61 

Ketika saya merasa kecewa saya 

akan langsung mengutarakan 

kepada pasangan 

    

 

 
62 

Saya dan pasangan puas dengan 

cara kami mengatur kegiatan 

waktu luang kami dan waktu yang 

kami habiskan bersama 

    

 

63 

Pasangan saya mengajarkan 

norma agama dengan baik 

terhadap anak 

    

 

64 

Pasangan dan saya membicarakan 

solusi dari masalah yang kami 

hadapi 

    



 

 
 

65 
Saya dan pasangan selalu terbuka 

tentang keungan kami 

    

 

66 

Saya merasa puas saat 

berhubungan seksual dengan 

pasangan 

    

 

67 

Saya sering mengunjungi orang 

tua pasangan di hari libur/ akhir 

pekan 

    

68 
Saya dan pasangan mendukung 

impian anak kami 

    

 

69 

Saya memutuskan menikah 

dengan pasangan saya karena 

kepribadiannya yang saya sukai 

    

70 
Pasangan saya mendukung karir 

saya 

    

 

71 

Ada banyak hal yang saya simpan 

dari pasangan agar tidak 

menyakiti perasaanya 

    

 

72 

Pasangan saya lebih memilih 

keluar dengan teman daripada 

dengan saya 

    

73 
Pasangan saya tidak peduli 

dengan kegiatan beribadah saya 

    

74 
Saya memecahkan masalah tanpa 

pandangan dari pasangan 

    

75 Hutang saya dan pasangan miliki     



 

 
 

 terasa menggangu hubungan kami     

 

76 

Pasangan saya selalu menolak bila 

saya mengajak berhubungan 

seksual 

    

77 
Teman saya tidak suka dengan 

pasangan saya 

    

 

78 

Saya selalu bertengkar dengan 

pasangan tentang pola pengasuhan 

anak 

    

79 
Kepribadian pasangan saya 

membuat saya marah 

    

80 
Pasangan tidak mendukung karir 

saya 

    

 

 

 

 

 

Skala 2 

 
 

NO 

 
PERTANYAAN 

 
SS 

 
S 

 
TS 

 
STS 

 

1 

Saya jujur kepada 

pasangan saya dalam 

segala hal 

    

 

2 

Saya dan pasangan selalu 

menyempatkan berlibur 

bersama 

    

3 
Saya dan pasangan selalu 

menyempatkan waktu 

    



 

 
 

 untuk bercerita tentang 

keseharian kita sebelum 

tidur 

    

 

4 

Saya selalu menceritakan 

masalah saya dengan 

sahabat 

    

 

5 

Saya bisa menceritakan 

dengan detail tentang diri 

saya kepada pasangan 

    

 

6 

Saya memilihi tidak 

membicarakan masalah 

dengan pasangan 

    

7 
Pasangan saya memilih 

tidur ketika ada waktu libur 

    

 

8 

Saya dan pasangan saya 

jarang berkomunikasi 

ketika dirumah 

    

9 
Hubungan saya dengan 

orang tua tidak baik 

    

 

 
10 

Saya membatasi informasi 

tentang diri saya ketika 

berbicara dengan pasangan 

saya 

    

 

11 

Saya dan pasangan 

membicarakan cara 

mendidik anak 

    



 

 
 

12 
Saya selalu bercerita 

apapun dengan keluarga 

    

13 
Pasangan saya selalu 

mendengarkan cerita saya 

    

14 
Hubungan saya dengan 

sahabat baik 

    

 

 

 
15 

Saya terbiasa 

mengungkapkan apa yang 

saya tidak suka dan apa 

yang saya suka pada 

pasangan saya 

    

 

16 

Saya dan pasangan tidak 

sepakat soal cara pola asuh 

anak 

    

 

17 

Saya tidak bisa 

mengutarakan pendapat 

saya di keluarga saya 

    

18 Pasangan saya selalu sibuk     

19 
Saya tidak memiliki 

sahabat 

    

 

20 

Saya tidak mudah 

menceritakan tentang diri 

saya pada pasangan saya 

    

 

21 

Saya terbiasa becerita 

dengan pasangan ketika 

ada konflik 

    



 

 
 

 

 
22 

Ketika ada waktu luang, 

saya membicarakan 

perkembangan anak agar 

hubungan kami lebih akrab 

    

 

23 

Saya langsung tau apabila 

pasangan saya mempunyai 

masalah 

    

 

24 

Saya selalu terbuka dengan 

orang tua ketika saya 

mempunyai masalah 

    

 

 

 
25 

Saya mudah menceritakan 

masalah 

 
saya dengan orang yang 

baru saya kenal 

    

26 
Pasangan selalu diam 

ketika ada konflik 

    

 

27 

Teman dan keluarga saya 

tidak peduli bila saya 

memiliki masalah 

    

 

28 

Pasangan saya tidak 

memperdulikan ketika saya 

berbicara 

    

29 
Saya tidak mempunyai 

teman bercerita 

    



 

 
 

 
30 

Saya tidak mudah akrab 

dengan orang asing 

    



 

 

TABULASI 2. SKALA KEPUASAN PERNIKAHAN 

 
NO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 

3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 

4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 

5 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 

6 4 3 4 2 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 

7 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

8 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

9 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

10 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

11 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 1 2 2 4 2 3 2 4 

12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

14 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 2 

15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 

16 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 2 4 4 4 4 

17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 

18 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 1 3 4 3 4 1 4 2 

19 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

20 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 

21 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

22 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 2 

23 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

24 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

25 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

26 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 

27 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 

28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 3 4 3 2 

29 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

30 4 3 3 2 4 3 4 4 2 1 3 3 3 2 3 2 3 3 3 1 

31 3 4 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 

32 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

33 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 

34 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 

35 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

36 3 3 2 3 3 3 3 4 2 3 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 



 

37 4 4 3 3 3 3 3 2 2 4 1 2 2 2 2 2 3 4 1 2 

38 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

39 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 2 3 2 1 2 2 3 1 1 2 



 

 
 

40 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 

41 3 3 3 2 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

42 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

43 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 2 

44 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 1 1 1 1 4 4 4 

45 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

46 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 

47 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 1 2 2 1 2 1 1 2 2 

48 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

49 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

50 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 

51 4 3 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

52 4 3 3 4 3 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 

53 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 

54 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 

55 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 

56 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 2 1 2 2 1 2 2 3 2 

57 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 

 

 

 

 
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 1 4 1 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 1 4 4 4 2 1 1 

3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 

4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 

3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 1 4 2 3 3 3 2 3 1 

4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 2 4 

3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 

3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 

2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 2 4 2 4 3 3 2 2 3 

4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 

3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 



 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 

3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 2 4 3 3 1 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 



 

 
 

4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 2 2 2 1 

1 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

4 4 4 3 4 2 3 4 4 3 4 3 2 3 3 2 4 2 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 3 2 4 3 3 3 

4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 2 4 

2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 

4 4 4 3 3 3 3 4 2 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 1 

2 2 2 4 3 4 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 4 4 2 4 4 3 3 3 4 2 3 2 1 1 2 2 3 1 1 

3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 2 2 2 2 4 

3 3 3 4 4 2 4 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 4 2 2 2 3 2 3 3 

1 1 1 4 4 1 4 4 1 4 1 2 3 4 1 1 3 1 1 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 4 3 2 3 

3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 

3 3 3 4 4 2 4 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 

3 4 3 2 4 3 2 3 4 2 1 1 2 1 2 1 3 1 1 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 



 

 
 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 4 2 2 2 3 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 2 4 4 4 1 3 

3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 2 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 2 4 4 4 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 

4 3 2 3 3 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 

3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 

2 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 2 4 4 4 3 3 

2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 1 3 1 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 

4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 1 3 

4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 

4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 2 3 

2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 

3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2 3 

4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 

3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 

4 4 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 2 2 4 4 4 2 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 1 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 2 4 3 4 1 4 

4 3 2 3 3 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 

3 3 2 1 3 2 3 4 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 1 2 

3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 1 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 

3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 2 3 

2 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 

4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 

3 3 2 4 4 4 3 3 3 3 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 

3 4 3 3 3 4 4 2 2 4 3 4 3 1 2 1 1 2 1 2 

3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 



 

3 2 2 3 4 3 3 3 3 4 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 

3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 2 3 



 

 
 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 

4 3 4 4 4 1 3 4 4 3 1 4 1 1 2 4 2 4 1 2 

2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 

3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 1 1 1 1 2 1 2 3 1 1 

4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 4 4 1 1 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 2 4 3 3 2 3 

3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 2 3 4 4 2 4 

3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 2 3 

2 4 3 2 4 3 4 4 3 2 2 3 2 1 2 2 2 3 3 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 

 
61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80  

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 210 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 308 

4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 4 3 2 3 3 2 3 4 258 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 260 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 296 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 277 

4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 258 

3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 251 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 1 4 4 4 4 4 273 

4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 298 

2 3 3 2 3 3 2 2 2 3 1 3 3 1 3 3 3 3 1 4 200 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 239 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 315 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 3 4 4 3 3 3 282 

3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 288 

3 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 285 

2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 208 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 2 4 4 3 4 4 275 

3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 311 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 287 



 

4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 299 

3 1 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 4 4 249 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 201 



 

 
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 215 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 232 

4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 296 

3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 246 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 3 3 3 4 286 

4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 258 

2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 213 

4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 269 

3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 205 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 260 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 1 3 3 3 3 3 288 

4 4 3 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 280 

3 3 3 2 2 2 4 3 3 2 1 2 2 3 3 2 3 2 2 2 192 

4 3 3 4 3 1 1 3 4 4 2 3 3 2 2 1 2 1 1 2 205 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 239 

4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 2 3 3 4 2 3 4 4 2 4 224 

3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 267 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 236 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 308 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 237 

4 3 2 3 3 3 3 1 2 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 3 226 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 233 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 208 

3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 1 1 1 3 3 3 3 3 1 213 

4 4 3 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 280 

3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 232 

3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 246 

3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 248 

4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 285 

3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 268 

3 3 4 3 4 3 3 3 4 2 3 2 3 3 4 4 2 4 4 2 257 

3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 267 

4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 2 1 3 2 2 2 3 2 3 3 207 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 242 



 

 

TABULASI 3.SKALA KETERBUKAAN DIRI 

 
    1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14 15 

    1 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

    2 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 

    3 4 4 4 3 3 1 2 4 3 3 3 3 3 3 4 

    4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 

    5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

    6 4 3 4 4 4 2 2 4 4 3 4 4 4 4 4 

    7 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 

    8 3 4 3 3 3 4 2 4 3 3 4 2 3 3 3 
 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 4 3 3 3 3 
 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
 4 2 2 1 2 3 1 2 2 3 3 2 3 4 3 

  12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

13 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

14 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 

15 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 

16 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 

  17 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 

18 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 

19 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

20 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

21 4 4 4 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

22 3 3 4 4 2 2 2 3 4 4 3 3 3 4 3 

23 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

  24 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

25 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

26 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

27 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 

28 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

  29 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 

30 3 3 3 2 3 3 2 3 3 4 3 2 2 3 4 

31 2 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 

32 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 

33 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 

34 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 2 3 

35 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 4 4 1 1 1 

36 3 2 3 3 3 2 1 1 2 2 4 4 4 4 3 

37 4 4 3 4 3 1 2 2 1 2 3 3 3 3 3 

38 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

39 4 3 4 4 3 1 2 2 1 2 3 4 3 3 3 

40 4 4 4 3 4 4 2 4 4 3 4 3 4 4 4 

9 

10 

11 

 



 

 
 

41 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 

42 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

43 4 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

44 4 4 3 2 3 4 4 2 1 2 1 1 1 4 1 

45 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

46 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

47 3 3 3 4 3 1 2 2 2 1 3 3 3 3 3 

48 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 4 4 1 1 1 

49 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

50 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 

51 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 

52 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 

53 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 

54 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 

55 4 4 4 3 4 4 2 4 4 3 4 3 4 4 4 

56 4 4 4 4 3 1 2 1 4 3 2 1 3 3 3 

57 3 3 4 3 2 2 2 1 1 1 3 4 2 2 3 

 

 
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 75 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4   117  

3 2 3 4 4 2 4 4 4 4 3 3 3 1 3     94  

4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 3 3 3 4 4   110  

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4   117  

3 3 1 4 4 2 4 3 3 3 2 3 3 3 3     98  

1 2 1 4 1 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 94 

3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 90 

4 3 4 4 3 3 1 3 3 3 3 3 4 4 4     96  

4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4   117  

2 1 3 4 2 3 4 4 4 4 2 3 4 4 3     84  

3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3     89  

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 1 4 4 4   114  

3 3 2 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 106 

4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 107 

4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 3 3 4 4   109  

2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3     80  

4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4   105  

1 4 4 4 4 1 4 3 3 4 4 4 4 4 4 111 

4 2 4 4 4 1 4 1 3 3 4 4 4 4 4 108 

1 4 4 4 4 3 4 2 4 4 1 4 4 4 4   107  



 

 

 
2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 4 2  86  

2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2  75 

2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3  78 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3  88  

4 4 4 3 3 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4  113  

3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3  80  

4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  116  

1 2 1 4 1 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3  94  

2 3 3 4 3 1 3 4 3 3 3 3 3 4 3  88  

3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 3 3 4  98  

2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2    

4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 3 3 3 4 4    

3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4    

1 2 2 2 2 3 3 2 2 4 2 2 2 2 2    

2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 1 2 2 2    

2 2 2 4 1 3 3 2 2 1 2 2 2 4 1    

3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3    

3 1 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2    

4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3    

3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4    

4 4 4 4 4 1 4 1 3 3 4 4 4 4 4    

3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3    

4 2 1 3 1 2 2 2 2 4 4 1 4 1 3    

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3    

2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3    

3 3 3 3 3 2 1 1 4 4 1 1 2 2 1    

1 2 2 2 2 3 3 2 2 4 2 2 2 2 2    

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3    

3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3    

3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3    

4 4 4 4 4 1 4 4 1 1 4 1 4 4 4    

3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 4    

3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4    

4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3    

2 1 2 1 2 4 2 3 3 3 4 4 4 4 4    

2 2 3 1 2 4 3 2 4 1 2 1 2 1 4    
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74 
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85 
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73  

1,25 

 

 

 
 

LAMPIRAN 4. VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA KEPUASAN 

PERNIKAHAN 

 

 
 

Scale: K.P put.1 

 
Case Processing Summary 

 

N % 

Cases Valid 57 100,0 

Excludeda
 0 ,0 

Total 57 100,0 

 

 
a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
 
 

Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha 

 

 
N of Items 

,973 80 

 
 
 
 

 
Item-Total Statistics 



74  

 
 

 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

 

 
Scale Variance 

if Item Deleted 

 

 
Corrected Item- 

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 250,70 1114,570 ,374 ,973 

VAR00002 250,79 1109,848 ,506 ,973 

VAR00003 250,77 1104,143 ,635 ,972 

VAR00004 250,98 1107,696 ,470 ,973 

VAR00005 250,67 1108,333 ,577 ,972 

VAR00006 250,96 1113,713 ,335 ,973 

VAR00007 250,74 1109,269 ,529 ,973 

VAR00008 250,75 1115,939 ,285 ,973 

VAR00009 250,98 1103,910 ,595 ,972 

VAR00010 250,88 1108,645 ,432 ,973 

VAR00011 251,26 1086,376 ,710 ,972 

VAR00012 251,23 1083,322 ,749 ,972 

VAR00013 251,18 1083,469 ,695 ,972 

VAR00014 251,39 1083,384 ,721 ,972 

VAR00015 251,35 1083,482 ,734 ,972 

VAR00016 251,32 1087,827 ,658 ,972 

VAR00017 251,14 1087,266 ,666 ,972 

VAR00018 251,04 1089,927 ,625 ,972 



 

 
 

VAR00019 251,04 1084,642 ,775 ,972 

VAR00020 251,51 1109,076 ,275 ,973 

VAR00021 251,05 1103,979 ,456 ,973 

VAR00022 250,95 1111,408 ,326 ,973 

VAR00023 250,89 1099,632 ,624 ,972 

VAR00024 251,02 1103,982 ,546 ,972 

VAR00025 250,93 1110,924 ,453 ,973 

VAR00026 251,21 1117,383 ,197 ,973 

VAR00027 251,02 1101,589 ,604 ,972 

VAR00028 250,88 1102,288 ,615 ,972 

VAR00029 251,05 1100,872 ,537 ,972 

VAR00030 250,91 1100,439 ,668 ,972 

VAR00031 251,35 1083,160 ,740 ,972 

VAR00032 251,67 1115,833 ,201 ,973 

VAR00033 251,21 1089,633 ,664 ,972 

VAR00034 251,42 1087,212 ,690 ,972 

VAR00035 251,26 1083,483 ,762 ,972 

VAR00036 251,51 1089,790 ,648 ,972 

VAR00037 251,14 1093,087 ,688 ,972 

VAR00038 251,56 1095,786 ,557 ,972 

 
 
 
 
 
 
 

75 



 

 
 

VAR00039 251,63 1089,023 ,635 ,972 

VAR00040 251,72 1122,348 ,061 ,974 

VAR00041 251,11 1101,739 ,556 ,972 

VAR00042 250,89 1099,596 ,625 ,972 

VAR00043 251,26 1102,376 ,548 ,972 

VAR00044 251,05 1106,444 ,474 ,973 

VAR00045 250,86 1112,123 ,347 ,973 

VAR00046 251,04 1109,677 ,362 ,973 

VAR00047 251,04 1106,713 ,485 ,973 

VAR00048 250,88 1107,288 ,548 ,972 

VAR00049 250,89 1100,739 ,657 ,972 

VAR00050 250,89 1110,453 ,410 ,973 

VAR00051 251,42 1086,712 ,758 ,972 

VAR00052 251,19 1093,016 ,716 ,972 

VAR00053 251,11 1085,132 ,746 ,972 

VAR00054 251,35 1078,839 ,816 ,972 

VAR00055 251,51 1107,326 ,418 ,973 

VAR00056 251,11 1086,524 ,761 ,972 

VAR00057 251,16 1076,671 ,838 ,972 

VAR00058 250,89 1091,132 ,760 ,972 

 

 

 
 

76 



 

 
 

VAR00059 252,07 1112,459 ,216 ,973 

VAR00060 251,32 1091,470 ,725 ,972 

VAR00061 251,04 1104,784 ,487 ,973 

VAR00062 251,00 1109,214 ,353 ,973 

VAR00063 250,89 1109,346 ,381 ,973 

VAR00064 250,98 1103,803 ,433 ,973 

VAR00065 251,07 1105,066 ,453 ,973 

VAR00066 251,09 1102,010 ,473 ,973 

VAR00067 251,07 1109,995 ,288 ,973 

VAR00068 251,07 1098,066 ,651 ,972 

VAR00069 250,93 1100,424 ,639 ,972 

VAR00070 250,95 1105,658 ,490 ,973 

VAR00071 251,79 1098,883 ,465 ,973 

VAR00072 251,26 1093,090 ,605 ,972 

VAR00073 251,21 1095,312 ,592 ,972 

VAR00074 251,25 1093,474 ,607 ,972 

VAR00075 251,54 1112,610 ,215 ,973 

VAR00076 251,12 1089,431 ,757 ,972 

VAR00077 251,18 1102,004 ,535 ,972 

VAR00078 251,12 1094,074 ,661 ,972 

 

 

 

 

 

 
 

77 



 

 
 

VAR00079 251,18 1088,469 ,729 ,972 

VAR00080 251,12 1097,574 ,609 ,972 

 

 

Scale: K.P put.2 

 
 

 
Case Processing Summary 

 

N % 

Cases Valid 57 100,0 

Excludeda
 0 ,0 

Total 57 100,0 

 

 
a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
 
 
 
 
 

Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha 

 

 
N of Items 

,976 73 

 
 
 
 
 

78 



79  

 

 

 

 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 
 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

 

 
Scale Variance 

if Item Deleted 

 

 
Corrected Item- 

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 230,96 1033,963 ,380 ,976 

VAR00002 231,05 1030,086 ,491 ,976 

VAR00003 231,04 1024,213 ,632 ,975 

VAR00004 231,25 1027,653 ,467 ,976 

VAR00005 230,93 1027,816 ,588 ,975 

VAR00006 231,23 1033,751 ,324 ,976 

VAR00007 231,00 1029,393 ,518 ,976 

VAR00009 231,25 1023,939 ,594 ,975 

VAR00010 231,14 1028,659 ,426 ,976 

VAR00011 231,53 1007,254 ,705 ,975 

VAR00012 231,49 1004,612 ,739 ,975 

VAR00013 231,44 1004,858 ,683 ,975 

VAR00014 231,65 1004,910 ,707 ,975 

VAR00015 231,61 1004,420 ,730 ,975 

VAR00016 231,58 1008,962 ,648 ,975 



80  

 
 

VAR00017 231,40 1007,959 ,664 ,975 

VAR00018 231,30 1010,749 ,619 ,975 

VAR00019 231,30 1005,642 ,769 ,975 

VAR00021 231,32 1023,791 ,459 ,976 

VAR00022 231,21 1030,955 ,330 ,976 

VAR00023 231,16 1019,671 ,626 ,975 

VAR00024 231,28 1023,920 ,547 ,975 

VAR00025 231,19 1030,266 ,464 ,976 

VAR00027 231,28 1021,027 ,620 ,975 

VAR00028 231,14 1022,123 ,621 ,975 

VAR00029 231,32 1020,684 ,543 ,975 

VAR00030 231,18 1020,290 ,675 ,975 

VAR00031 231,61 1004,527 ,729 ,975 

VAR00033 231,47 1010,325 ,660 ,975 

VAR00034 231,68 1008,934 ,669 ,975 

VAR00035 231,53 1004,504 ,757 ,975 

VAR00036 231,77 1010,929 ,636 ,975 

VAR00037 231,40 1014,138 ,674 ,975 

VAR00038 231,82 1017,219 ,535 ,975 

VAR00039 231,89 1010,560 ,616 ,975 



81  

 
 

VAR00041 231,37 1021,737 ,557 ,975 

VAR00042 231,16 1019,207 ,637 ,975 

VAR00043 231,53 1021,539 ,569 ,975 

VAR00044 231,32 1026,184 ,477 ,976 

VAR00045 231,12 1031,574 ,353 ,976 

VAR00046 231,30 1029,642 ,357 ,976 

VAR00047 231,30 1025,749 ,506 ,976 

VAR00048 231,14 1026,873 ,556 ,975 

VAR00049 231,16 1020,564 ,664 ,975 

VAR00050 231,16 1029,992 ,415 ,976 

VAR00051 231,68 1007,720 ,750 ,975 

VAR00052 231,46 1013,288 ,718 ,975 

VAR00053 231,37 1005,630 ,749 ,975 

VAR00054 231,61 1000,134 ,809 ,975 

VAR00055 231,77 1027,786 ,404 ,976 

VAR00056 231,37 1007,451 ,755 ,975 

VAR00057 231,42 997,891 ,833 ,975 

VAR00058 231,16 1011,528 ,761 ,975 

VAR00060 231,58 1012,570 ,711 ,975 

VAR00061 231,30 1023,784 ,509 ,976 



82  

 
 

VAR00062 231,26 1028,733 ,359 ,976 

VAR00063 231,16 1028,350 ,399 ,976 

VAR00064 231,25 1022,510 ,459 ,976 

VAR00065 231,33 1024,119 ,472 ,976 

VAR00066 231,35 1021,053 ,493 ,976 

VAR00067 231,33 1028,940 ,303 ,976 

VAR00068 231,33 1017,369 ,672 ,975 

VAR00069 231,19 1019,730 ,659 ,975 

VAR00070 231,21 1024,276 ,522 ,975 

VAR00071 232,05 1018,836 ,469 ,976 

VAR00072 231,53 1012,575 ,622 ,975 

VAR00073 231,47 1014,575 ,612 ,975 

VAR00074 231,51 1012,897 ,625 ,975 

VAR00076 231,39 1009,956 ,757 ,975 

VAR00077 231,44 1022,179 ,532 ,975 

VAR00078 231,39 1014,741 ,654 ,975 

VAR00079 231,44 1008,893 ,732 ,975 

VAR00080 231,39 1017,206 ,622 ,975 



 

 

LAMPIRAN 5. VALIDITAS DAN RELIABILITAS KETERBUKAAN DIRI 

 

 

 
Scale: K.D put 1 

 
 
 

Case Processing Summary 

 
 

N % 

 
Valid 57 100,0 

Cases Excludeda
 0 ,0 

 
Total 57 100,0 

 
 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
 
 
 
 
 
 

Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,939 30 

 
 
 

Item-Total Statistics 

 
 
 
 
 
 

83 



 

 
 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item- 

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 89,75 205,546 ,409 ,938 

VAR00002 89,77 202,536 ,572 ,937 

VAR00003 89,77 202,858 ,552 ,937 

VAR00004 89,79 203,633 ,432 ,938 

VAR00005 89,91 199,260 ,637 ,936 

VAR00006 90,49 193,612 ,592 ,936 

VAR00007 90,77 201,965 ,417 ,938 

VAR00008 90,16 188,421 ,840 ,933 

VAR00009 90,14 187,551 ,850 ,933 

VAR00010 90,26 190,876 ,808 ,934 

VAR00011 89,82 201,362 ,586 ,937 

VAR00012 90,00 204,893 ,317 ,939 

VAR00013 90,05 197,872 ,657 ,936 

VAR00014 89,95 200,372 ,564 ,937 

VAR00015 89,93 196,566 ,729 ,935 

VAR00016 90,37 196,058 ,549 ,937 

VAR00017 90,47 193,718 ,733 ,935 

VAR00018 90,33 194,762 ,651 ,936 

VAR00019 90,02 194,196 ,713 ,935 



 

 
 

VAR00020 90,35 193,446 ,682 ,935 

VAR00021 90,33 209,940 ,052 ,943 

VAR00022 89,91 197,689 ,646 ,936 

VAR00023 90,42 208,177 ,143 ,941 

VAR00024 90,26 206,662 ,240 ,940 

VAR00025 89,98 204,196 ,348 ,939 

VAR00026 90,35 198,446 ,584 ,936 

VAR00027 90,49 198,504 ,525 ,937 

VAR00028 90,09 197,224 ,705 ,935 

VAR00029 90,11 193,953 ,698 ,935 

VAR00030 90,05 195,658 ,698 ,935 

 

 

Scale: K.D put 2 

 
 
 

Case Processing Summary 

 
 

N % 

 
Valid 57 100,0 

Cases Excludeda
 0 ,0 

 
Total 57 100,0 



 

 
 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
 
 
 
 
 
 

Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,947 27 

 
 
 
 
 

 
Item-Total Statistics 

 
 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item- 

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 81,04 194,570 ,421 ,947 

VAR00002 81,05 191,515 ,592 ,946 

VAR00003 81,05 192,051 ,557 ,946 

VAR00004 81,07 192,816 ,435 ,947 

VAR00005 81,19 188,516 ,643 ,945 

VAR00006 81,77 183,143 ,592 ,946 

VAR00007 82,05 191,086 ,425 ,947 

VAR00008 81,44 177,715 ,855 ,942 



 

 
 

VAR00009 81,42 177,355 ,846 ,942 

VAR00010 81,54 180,360 ,812 ,943 

VAR00011 81,11 190,453 ,599 ,946 

VAR00012 81,28 194,384 ,304 ,948 

VAR00013 81,33 187,726 ,634 ,945 

VAR00014 81,23 189,929 ,552 ,946 

VAR00015 81,21 186,348 ,712 ,944 

VAR00016 81,65 184,875 ,574 ,946 

VAR00017 81,75 182,689 ,758 ,944 

VAR00018 81,61 183,563 ,679 ,945 

VAR00019 81,30 183,642 ,715 ,944 

VAR00020 81,63 182,273 ,711 ,944 

VAR00022 81,19 187,516 ,625 ,945 

VAR00025 81,26 194,019 ,319 ,948 

VAR00026 81,63 187,558 ,597 ,945 

VAR00027 81,77 187,893 ,524 ,946 

VAR00028 81,37 186,665 ,704 ,944 

VAR00029 81,39 183,384 ,701 ,944 

VAR00030 81,33 185,190 ,694 ,944 
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