












 

 

TUGAS AKHIR 

PERANCANGAN KURSI YANG ERGONOMIS UNTUK 

MENINGKATKAN KENYAMANAN DAN UNTUK 

MENURUNKAN PEMAKAI 

 ( STUDI KASUS  UD. MURDANI ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Disusun Oleh : 

MUFAROHATIN 

NBI : 1411406356 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI TEKNIK INDUSTRI 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS 17 AGUSTUS 1945 SURABAYA 

2018 

 

 

 

 

 



                                                               

 

 

 

 

 

 

  



                                                               

 

TUGAS AKHIR 

“PERANCANGAN KURSI YANG ERGONOMIS UNTUK 

MENINGKATKAN KENYAMANAN DAN UNTUK 

MENURUNKAN PEMAKAI” 

 

 

 

 

Studi Kasus pada UD. Murdani 

Jl Raya Menanggal Kecamatan Mojosari Kabupaten 

Mojokerto Provinsi Jawa Timur 

Tugas Akhir 

Untuk memenuhi sebagian persyaratan mencapai derajat 

Sarjana S-1 

 

Program Studi Teknik Industri 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh : 

Mufarohatin 

NBI : 1411406356 

 

FAKULTAS TEKNIK PROGRAM STUDI TEKNIK 

INDUSTRI 

UNIVERSITAS 17 AGUSTUS 1945 SURABAYA 

2018



 

 

 

 



v 

 

PROGRAM STUDI TEKNIK INDUSTRI 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS 17 AGUSTUS 1945 SURABAYA 

 

LEMBAR PENGESAHAN TUGAS AKHIR 

 

Nama   : Mufarohatin 

NBI   : 1411406356 

Prodi   : Teknik Industri 

Judul TA  : PERANCANGAN KURSI YANG ERGONOMIS 

UNTUK MENINGKATKAN KENYAMANAN DAN 

UNTUK MENURUNKAN PEMAKAI PADA UD. 

MURDANI 

 

Tugas Akhir ini telah disetujui 

Tanggal, 02 Juli 2018 

 

Oleh 

Pembimbing 

 

 

 

 

Ir. Sutji Lestari Rahayu, MSIE 

          NPP : 20420.83.0021 

 

 

Dekan Fakultas Teknik 

Universitas 17 Agustus 1945 

Surabaya 

 

 

 

Dr. Ir. H. Sajiyo,M.Kes 

NPP  : 20410.90.0187 

Ketua Jurusan Fakultas Teknik 

Universitas 17 Agustus 1945 

Surabaya 

 

 

 

Ir. Tjahjo Purtomo,MM. 

NPP : 20410.90.0196 

 



                                                               

 

 



iii 

 

 LEMBAR PENETAPAN PANITIA PENGUJI 

 

Nama   : Mufarohatin 

NBI   : 1411406356 

Prodi   : Teknik Industri 

Judul TA  : PERANCANGAN KURSI YANG ERGONOMIS UNTUK 

MENINGKATKAN KENYAMANAN DAN UNTUK MENURUNKAN 

PEMAKAI (Studi Kasus pada UD. Murdani) 

  

 

 

 

Tugas Akhir ini telah diuji pada : 

Tanggal, 10 Juli 2018 

 

 

 

Panitia Penguji Tugas Akhir 

Berdasarkan Surat Keputusan 

Dekan Fakultas Teknik 

Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

 

 

 

Ketua  Ir. Sutji Lestari Rahayu,MSIE NPP : 20420.83.0021 

Anggota 1. Dr. Ir. H.Sajiyo, M.Kes NPP : 20410.90.0187 

2. Ir. Tjahjo Purtomo,MM NPP : 20410.90.0196 



 

 



v 

 

SURAT PERNYATAAN ORIGINALITAS 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama   : Mufarohatin 

 NBI   : 1411406356 

 Prodi   : Teknik Industri  

 Menyatakan bahwa isi sebagian maupun keseluruhan Tugas Akhir saya 

yang berjudul : 

 

“PERANCANGAN KURSI YANG ERGONOMIS UNTUK 

MENINGKATKAN KENYAMANAN DAN UNTUK MENURUNKAN 

PEMAKAI 

(STUDI KASUS PADA UD. MURDANI)” 

 

 Adalah benar-benar hasil karya intelektual mandiri, diselesaikan tanpa 

menggunakan bahan-bahan yang tidak diizinkan, dan bukan merupakan karya pihak 

lain yang saya akui sebagai karya sendiri. 

 

 Semua refrensi yang dikutip maupun dirujuk telah ditulis secara lengkap 

pada daftar pustaka. Apabila ternyata pernyataan ini tidak benar, saya bersedia 

menerima sanksi sesuai peraturan yang berlaku.  

 

                 Surabaya, 16 Juni 2018 

            Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

             Mufarohatin 

              NBI : 1411406356 

 

 

 



 

 



vii 

 

KATA PENGANTAR 

 

Pertama-tama saya panjatkan puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang 

telah memberikan rahmat, hidayah dan karunia-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penyusunan dan penulisan proposal tugas akhir ini dengan judul 

“PERANCANGAN KURSI YANG ERGONOMIS UNTUK 

MENINGKATKAN KENYAMANAN DAN UNTUK MENURUNKAN 

PEMAKAI”.  

Tugas Akhir ini merupakan salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

sarjana Teknik Pada Fakultas Teknik / jurusan Teknik Industri Universitas 17 

Agustus 1945 Surabaya.  

Untuk itu perkenankanlah saya mengucapkan terimakasih yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Yang sangat saya hormati dan yang sangat saya patuhi, yang mulia Bapak, 

Ibuku, dan nenek  dengan tulus dan ikhlas untuk berdo’a tiada henti, dalam 

suka dan duka konsisten memperjuangkan saya, dengan segala 

pengorbanannya demi suksesnya kuliah saya di Untag Surabaya ini. 

2. Ibu Ir. Sutji Lestari Rahayu, MSIE selaku dosen pembimbing yang telah 

meluangkan waktu, tenaga dan pikiran dengan sabar membimbing penulis 

dalam menyelesaikan proposal tugas akhir ini. 

3. Bapak Dr. Ir. H. Sajiyo,M.Kes. selaku Dekan Fakultas Teknik Universitas 

17 Agustus 1945 Surabaya. 

4. Bapak Ir.Tjahyo Purtomo,M.M. selaku Ketua Jurusan Teknik Industri 

Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya. 

5. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Teknik Jurusan Teknik Industri yang telah 

meluangkan waktu untuk memberi saran yang berguna bagi penulis. 

6. Bapak H.Murdani selaku pemilik usaha furniture yang telah memberikan 

izin penelitian dan mendukung untuk menyelesaikan skripsi ini. 

7. Saudara – saudaraku yang selalu memberi semangat, nasehat serta do’a dari 

awal kuliah hingga batas akhir ini. 

8. Kepada sahabat - sahabat tercinta yang membantu dan memberi support 

mengerjakan Tugas Akhir (Reyuni, Ratna, Fathin, Dian, Salis, Desi, Siska, 

Eka, Dewita, Anisya, Dyah tantri, Rudi, Fiqi, Anam, Alvin, Mody, Ma’arif, 

Fikri, Ivan, Abdi, Faris, Zaenal ). 

9. Kepada teman-teman kuliah Teknik Industri Angkatan 2014 yang telah 

memberikan dukungan dalam menyelesaikan proposal tugas akhir ini. 



viii 

 

10. Kepada teman-teman KKN TEMATIK BACH 5 yang telah memberikan 

support dalam menyelesaikan proposal tugas akhir ini. 

Sebagai manusia penulis tidak lepas dari kesalahan dan kekhilafan, pada 

kesempatan kali ini pula penulis meminta maaf yang sebesar – besaarnnya bila ada 

kesalahan yang disengaja maupun tidak disengaja. 

 

Akhir kata, penulis berharap semoga laporan ini bermanfaat bagi para pembaca 

pada umumnya 

 

 

Surabaya, 26 Juni 2018 

 

 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



x 

 

ABSTRAK  

PERANCANGAN KURSI YANG ERGONOMIS UNTUK MENINGKATKAN 

KENYAMANAN DAN UNTUK MENURUNKAN PEMAKAI  

(Studi Kasus UD Murdani) 

 

UD.Murdani adalah badan usaha yang bergerak dibidang furniture atau bisa 

disebut dengan home industri. Hasil yang diperoleh dari penelitin ini  

adannya perubahan tingkat kelelahan dari yang semula agak lelah menjadi 

tidak lelah, dari semula ada gangguan otot menjadi tidak terganggu, serta 

meningkatkan tingkat kenyamanan dari yang tidak nyaman menjadi nyaman. 

Sehingga bisa dikatakan bahwa kursi sekolah dengan desain baru lebih 

ergonomis.Dalam penelitian ini juga dilakukan perhitungan harga pokok 

produksi dengan menghitung biaya tenaga kerja, biaya bahan baku, biaya 

pemesinan, biaya overhead dan biaya-biaya penggunaan setiap unit produk. 

Dari hasil yang diperoleh total biaya pokok produksi produk kursi yang 

meliputi biaya bahan baku sebesar Rp. 70.000 / unit + biaya tenaga kerja Rp. 

20.617 / unit + biaya pemesinan  Rp. 6.109,39 / unit + biaya Overhead = Rp. 

8.386 / unit = Rp.105.112,39 / unit. 

Kata Kunci : Anthropometri, Ergonomi, Harga Pokok Produksi 
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF COST OF PRODUCTION PRICE IN THE MAKING OF 

ERGONOMIC SCHOOL CHAIRING 

(UD Murdani Case Study) 

 

UD.Murdani is a business entity engaged in furniture or can be called with 

home industry. The results obtained from this penelitin adannya change in 

fatigue level from the former rather tired to be not tired, from the beginning 

there is a muscle disorder becomes undisturbed, as well as increase the 

comfort level of the uncomfortable to be comfortable. So that can be said that 

school chair with new design more ergonomis. In this research also done 

calculation of cost of goods production by calculating labor cost, raw 

material cost, machining cost, overhead cost and cost usage each unit of 

product. From the results obtained the total cost of production of seat 

products which includes raw material costs of Rp. 70,000 / unit + labor cost 

Rp. 20.617 / unit + machining cost Rp. 6,109,39 / unit + Overhead cost = Rp. 

8,386 / unit = Rp.105.112,39 / unit. 
 

 

Keywords: Anthropometry, Ergonomics, Cost of Production. 
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