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BAB V 

PENUTUP  
 
5.1 Simpulan 
 

Dari keseluruhan pembahasan skripsi yang tertulis diatas maka dapat diambil 
kesimpulan yang dapat dikemukakan sebagai berikut : 

1. Ungakapan kecemasan seorang ibu dalam komik Hikaru to tomo ni karya 
Tobe Keiko terbagi atas beberapa jenis baik berupa ucapan ataupun 
pemikirannya sendiri sesuai dengan keadaan dan kondisi yang terjadi 
ditempat sekitar sekolah hikaru maupun di sekitar rumahnya seperti 
kecemasan rasional (3), irrasional(122), fundamental, ringan (38), berat 
(13). 

2. Faktor yang meyebabkan timbulnya kecemasan Azuma Sachiko berupa 
ucapan atau pemikirannya sesuai dengan keadaan dan kondisi lingkungan 
sekitar dia berada yaitu lingkungan sosial (7), trauma atau konflik (21), 
gejala fisik (49), gejala kognitif (13). 
 

5.2  Saran  
 
Berdasarkan simpulan dari penelitian ini, dapat disarankan mengenai 

beberapa hal sebagai berikut untuk penelitian selanjutnya : 
1. Dalam penelitian ini membahas mengenai kecemasan seorang ibu yang 

memiliki anak autis dibagi atas dari keadaan dan kondisi ditempat 
tersebut yang dibedakan sesuai jenis dan faktor-faktor yang membuat 
timbulnya kecemasan seorang ibu yaitu Azuma Sachiko. 

2. Dalam penelitian ini juga dapat di tindak lanjuti dengan meneliti 
bagaimana cara anak autis berkomunikasi dengan teman dan orang 
sekitarnya. 

 
 

 


