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ABSTRAK 

Nama   : Annisa’ul Mubarokah Yusron Fitriani 
NBI  : 621200566 
Fakultas : Sastra  
Jurusan  : Bahasa dan Sastra Jepang 
Judul : Analisis Ungkapan Kecemsan Seorang Ibu Dalam Komik Hikari 

To Tomo Ni Karya Tobe Keiko Episode Hoikuenhen 
 

Komik adalah suatu bentuk seni yang menggunakan gambar-gambar tidak 
bergerak yang disusun sedemikian rupa sehingga membentuk jalinan cerita 
(Maqassary:2017). Komik Hikari To Tomo Ni adalah komik karya Tobe Keiko. 
Komik ini menceritakan tokoh yang bernama Sachiko Azuma. Dia adalah seorang 
ibu yang mempunyai anak yang mengalami gangguan mental yaitu Hikaru. Seorang 
ibu yang berjuang melawan kesulitan untuk membesarkan anaknya walaupun 
sebagian masyarakatnya dan lingkungan yang ada disekitarnya menyalahkan dirinya 
atas tingkah laku dan tindakan anaknya yang selalu mengganggu orang-orang 
sekitarnya. Oleh karena itu “ Analisis Ungkapan Kecemasan Seorang Ibu dalam 
Komik Hikari To Tomo Ni Karya Tobe Keiko episode Hoikuenhen “ dipilih untuk 
penelitian ini. 
 Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan pendekatan 
psikolingustik. Kecemasan dapat dilakukan dengan mengungkapkannya 
menggunakan ungkapan atau kata-kata, dapat pula tanpa ungkapan. 

Penelitian ini menghasilkan temuan sebagai berikut; Pertama: ungkapan 
kecemasan di dalam komik Hikari To Tomo Ni Karya Tobe Keiko Episode 
Hoikuenhen seorang ibu yang mengungkapkan kecemasannya terbagi atas beberapa 
jenis baik berupa ucapan ataupun pemikirannya sendiri sesuai dengan keadaan dan 
kondisi yang terjadi ditempat sekitar sekolah hikaru maupun di sekitar rumahnya 
seperti kecemasan rasional (11), irrasional(122), fundamental, ringan (38), dan berat 
(13). Kedua : faktor yang meyebabkan timbulnya kecemasan Azuma berupa uacapan 
atau pemikirannya sesuai dengan keadaan dan kondisi lingkungan sekitar dia berada 
yaitu lingkungan sosial (7), trauma atau konflik (21), gejala fisik (49). 

 
Kata Kunci : Psikologi Sastra, Ungkapan Kecemasan, Faktor Kecemasan 
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要旨 

 
 

名前   : アンニサ‘ウル ムバロカー ユスロン フィトリアニ 
NBI  : 621200566 
学科  : 日本語 
題名 : 『光とともに』保育園編の漫画の中での心配の表現の分  
   析 
 
 
 

漫画は話を形成するように配置された静止画像を使用する芸術形態

である (Maqassary:2017)。『光とともに』は戸部けいこによる日本の漫画

作品である。この漫画では光名前という自閉症の子供の幸子東について話す。

彼は地域社会と環境を非難して息子を育てるために幸子東が逆境に苦しむ。

光はいつも周りの人々を邪魔しているから。それで、「光とともに」保育園

編の漫画の中での「心配の表現の分析」という題名を選んだ。  

本研究を行うために、記述定性的なデータ分析をした。研究方法は

文学心理学的なアプローチで論文を書いた。心配は表現や言葉を使って表現

することによって、表情なしでも行うことができる。 

研究結果として二項目を絞ってまとめた；第一項目は：光は周る学

校と家で発生して状況や状況に応じて彼の自身が考え、いつか良い形の言葉

の種類に分かれる、たとえば合理的を心配したり、不合理を心配したり、基

本的を心配したり、軽度を心配したり、深刻を心配する。第二項目は：東の

心配して引き起こす要因は周りの環境状況と条件が思考する。たとえば、社

会環境やトラウマ、または紛争や体的症状などである。 

 

キ―ワ―ド : 文学心理学、心配の表現、不安要因 
 

 


